Přehled průřezových témat v jednotlivých ročnících a předmětech

1. Osobnostní a sociální výchova

	 
	 
	 1. ročník
	2. ročník 
	3. ročník 
	 4. ročník
	 5. ročník

	 Osobnostní rozvoj
	 Rozvoj schopností poznávání 
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty

	 
	 Sebepoznání a sebepojetí
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	 Prv, Tv
	 Prv, Tv, Aj
	 
	 

	 
	Seberegulace a sebeorganizace
	 Prv, Tv
	 Prv, Tv
	 Tv, Prv
	 
	 

	 
	Psychohygiena
	 Prv, Tv
	 Prv, Tv
	 Prv, Tv
	 
	 

	 
	Kreativita 
	 Čj,Vv, Aj
	 Čj, Aj
	 Čj, Vv, Aj
	 
	 

	 Sociální rozvoj
	 Poznávací schopnosti
	 Čj, M, Aj
	 Čj, Aj
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	 Vl
	 Vl

	 
	 Mezilidské vztahy
	 Čj, M Tv, Prv
	 Čj, Tv, Prv, Aj
	Čj, Prv 
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	Kooperace a kompetice
	 Čj, M Prv, vv, Tv
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	 Čj, M, Prv, Tv, Vv
	 Vl
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	 Morální rozvoj
	 Řešení problémů a rozhodovacích dovedností
	 M, Prv Čj
	M, Prv Čj
	 Čj, M, Prv
	 Vl
	 Vl

	 
	 Hodnoty, postoje, praktická etiky
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty
	 Všechny předměty


2. Výchova demokratického občana 

	 
	 1. ročník
	 2. ročník
	 3. ročník
	4. ročník 
	5. ročník 

	 Občanská společnost a škola


	 Ve všech předmětech
	 Ve všech předmětech
	 Ve všech předmětech
	 Ve všech předmětech
	Ve všech předmětech 

	 Občan, občanská společnost a stát


	 
	 
	 
	 Vl
	 Vl

	 Formy participace občanů v politickém životě


	 
	 
	 
	 Vl
	 Vl

	Principy demokracie jako formy vlády a způsoby rozhodování  
	 
	 
	 
	 Vl
	 Vl


3. Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech

	 
	 1. ročník
	2. ročník 
	3. ročník 
	4. ročník 
	5. ročník 

	 Evropa svět nás zajímá


	 
	 Vv, Čj- v září vyprávění o prázdninových zážitků z cest, seznámení s zemí, kterou navštívili
	 Vv, Čj- září zážitky z prázdninových cest
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	 Vv,Čj, Vl, Př

	Objevujeme Evropu a svět

 
	 
	 
	 
	 
	 Vl

	Jsme Evropané

 
	 
	 
	 
	 
	 Vl


4. Multikulturní výchova

	 
	 1.ročník
	2. ročník 
	3. ročník 
	4. ročník 
	5. ročník 

	 Kulturní rozdíly
	 Prv  -téma škola 
	 Prv – Okolí našeho domova, škola
	 
	 
	 

	 Lidské vztahy
	 Prv- téma škola –
	 Prv v tématu škola
	 
	 
	 

	 Etnický původ
	 
	 
	 Prv.
	 Vl
	 Vl

	 Multikulturalita
	 
	
	Čj 
	Čj
	Čj 

	 Princip sociálního smíru a solidarity
	 
	 
	 
	 
	 Vl


5. Environmentální výchova

	 
	 1. ročník
	 2. ročník
	 3. ročník
	 4. ročník
	 5. ročník

	 Ekosystémy


	 
	 Prv
	 
	 Vl
	 

	 Základní podmínky života


	 Prv temata – jednotlivá roční období

Prv- pokusy s přírodními podmínkami – voda, světlo
	 
	 Aj, Prv
	 Vl,
	 

	 Lidské aktivity a problémy životního prostředí


	 
	 
	 Prv, Aj
	 Vl,
	 Vl

	Vztah člověka k prostředí

 
	 Prv – téma jednotlivých ročních období
	 Prv,
	 Prv
	 Vl
	 Vl


6. Mediální výchova

	 
	 1. ročník
	 2. ročník
	 3. ročník
	4. ročník 
	5. ročník 

	 Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení


	
	 Čj
	 Čj
	 Vl
	 

	 Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality


	 
	 Čj, Prv
	 Čj
	 
	 Vl

	Stavba mediálních sdělení

 
	 
	 
	 
	 Čj
	Čj IKT

	 Vnímání autora mediálních sdělení
	 
	 
	 
	 
	IKT 

	 Fungování a vliv médií ve společnosti
	 
	 
	 
	 Čj
	Čj ,IKT

	 Tvorba mediálních sdělení
	 
	 
	 
	 Čj, Vv, Vl
	 Čj,Vv, IKT

	 Práce v realizačním týmu
	 
	 
	 
	 Čj,Vv, Vl
	 Čj, Vv, IKT


Výběr tematických okruhů s konkretizací námětů a činností v ročnících

1. – 5. ročník

Osobnostní a sociální výchova

	okruh průřezového tématu
	námět
	činnost

	Rozvoj schopností poznávání
	 Cvičení smyslového vnímání,pozornosti a soustředění.

Cvičení dovednosti zapamatovat si
	 Rozvoj smyslového vnímání, jako rozcvičky na zahájení hodiny, či jako motivace k tématu hodiny.

Cvičení pozornosti a soustředění ve všech hodinách. Cvičení dovednosti zapamatovat si při výuce ve všech předmětech. Cvičení dovednosti zapamatovat si jako základ učení.

	 Sebepoznání a sebepojetí
	Co vím o sobě. Hodnocení své práce. Moje učení.

Moje tělo, schopnost výkonů mého těla.

Moje vztahy k jiným lidem.

Schopnost přizpůsobit se 
	 Hodnocení své práce v každé hodině, porovnávání svých vědomostí s ostatními žáky.

Prvouka – části lidského těla- poznávání svého těla

V Tv- stupeň výkonů, schopnost co nejvyšších cvičebních výkonů.

Vztahy k dětem ve třídě, vztahy v rodině, vztahy k dospělým ve škole i mimo školu. Dramatickou formou řešit životní situace dětí v rodině, ve škole a mimo školu.

Nemluvit s cizími lidmi.

Tolerance mezi dětmi.

Schopnost přizpůsobit se pravidlům a dodržovat tyto pravidla. Vytvářet si ve třídě pravidla sami dle dohody.

	 Seberegulace a sebeorganizace
	Organizace vlastního času.

Cvičení sebekontroly a sebeovládání. 
	 Organizovat si svůj čas ve škole. V prvouce téma režim dne – části dne- naučit se pojmenovat a uvědomit si svou vlastní činnost v těchto částech dne. Chápat nutnost víkendu, jako odpočinku.

Cvičit své ovládání jednání a sebekontroly ve vztahu k ostatním dětem i k dospělým. 

V Tv při hrách přijímat porážku a vhodně se chovat při vítězství.

	 Psychohygiena
	Organizace času. Hledání pomoci při potížích. 
	 Organizace svého času – režim dne, pitný režim, části dne,pracovní doba, víkend.

Naučit se požádat o pomoc rodiče, učitele, spolužáka.

	 Kreativita
	Nápady, originalita, citlivost.

Schopnost vidět věci jinak. 
	 Vv- nápaditost a fantazie v práci.

V českém jazyce a matematice nápaditost, hledat 

různá řešení a postupy. Vést děti k tomu, aby viděly věci po svém a dovedly tyto své myšlenky vyjádřit slovně.


	 Poznávací schopnosti
	 - vzájemné poznávání se ve třídě
	 Vzájemné poznávání se ve třídě. Na základě chování jednotlivce, řešení situací jednotlivce, udělat si představy o svých spolužácích.Vytvořit si vztahy se svými spolužáky. V každodenním životě třídy odstraňovat nevraživost a nenávist mezi dětmi, dbát, aby všichni byli kamarády.

	 Mezilidské vztahy
	· péče o dobré vztahy

· podpora a vzájemná pomoc


	 Vzájemně si pomáhat. Při skupinových pracích vést děti k tomu, aby si pomáhali, ale neprosazovali se za každou cenu. Nechovat se sobecky k dětem, které mají výukové potíže, ale pomáhat jim v práci.



	 Komunikace
	 - cvičení pozorování a emfatického a aktivního naslouchání

- řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů

-nácvik sdělování verbální a neverbální 
	 Dramatickou formou cvičit vyjadřování dětí nejen slovně, ale i neverbálně- pohybem gesty.Využívat k tomu hodin slohu, hudební výchovy, výtvarné výchovy, ve čtení použít k dramatizace články.

Cvičit u dětí naslouchání potřeb jiných- využít každoročního projektu Nejsme na světě sami v předvánočním období.

	 Kooperace a kompetice 
	· rozvoj vzájemné spolupráce

· rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro zvládání soutěže a konkurence
	 Do hodin všech předmětů zařazovat soutěže a vést děti k tomu, aby: 

· soutěžili v duchu fer plei

· aby přijali porážku

· aby si při soutěžích vzájemně pomáhali

· aby se cítili jako členové týmu, nezdar nesváděli jeden na druhého

· při nezdaru, aby se snažili příště o lepší výkony


	 Řešení problémů a rozhodovacích dovedností
	· dovednosti pro řešení problémů a rozhodování

· problémy v mezilidských vztazích

· zvládání učebních problémů
	 Vést děti k tomu, aby hledaly řešení problémů a vést je k tomu, že řešení může mít každý jiné.

Na řešení matematických problémů naučit děti technice. Ve slohu a v prvouce řešit životní situace. Naučit je rozhodovat se v životních situacích a hledat správné řešení. Př. Témat:

· kamarádství

· mám špatnou známku

· ztratil jsem žákovskou knížku

· kamarád krade

· šikana

· nabízeli mi cigaretu

Při řešení problémů dbát na vzájemné vztahy, neublížit někomu.

Dbát, aby děti zvládali učivo, při učebních problémech, aby se naučili vyhledat pomoc. 

	 Hodnoty postoje, praktická etika
	 - vytváření odpovědnosti v práci, spolehlivosti

· vytváření povědomí spravedlnosti

· vytváření povědomí respektování

· pomáhající a prosociální chování

· dovednosti rozhodování v eticky problematických situacích všedního dne
	 Při školní práci vést děti k zodpovědnosti, neodbýt svou práci. V životě třídy dbát na to, aby se mohli žáci spolehnout na učitelku a učitelka se mohla spolehnout na své žáky.

Vždy hodnotit spravedlivě, komunikovat s žáky o spravedlivosti hodnocení, o spravedlnosti trestu.

Vzájemně si pomáhat ve školní práci, nečekat za pomoc protislužbu.

V hodinách slohu a prvouky řešit problematiku všedního dne, dramatickými hrami řešit situace, s kterými se žáci v běžném životě setkávají.


Environmentální výchova

	 Ekosystémy
	· les

· pole

· vodní zdroje

· lidské sídlo

· kulturní krajina
	 2. ročník Prv –téma – les – lesní rostliny, lesní živočichové, význam lesa pro lidi

2. ročník Prv- téma pole, zemědělské plodiny, hospodaření na polích, ekologické hnojení, ekologické ošetřování rostlin,vliv krajiny na život člověka

2. ročník – Hospodářská zvířata – jejich význam 

2. ročník téma u vody – vodní živočichové, znečišťování rybníků a řek

3. ročník – lidské sídlo – město-vesnice, kulturní krajina

4. ročník- ekosystémy

5. chráněný zvířata, chráněné rostliny

	 Základní podmínky života
	· voda

· ovzduší

· půda

· přírodní zdroje
	1. ročník Prv- základní podmínky života rostlin a živočich. Les, pole- rostliny a živočichové- jejich život v různých ročních obdobích

2. r. Prv – čistota ovzduší a vody jako důležitá podmínka života

Půda – zdroj obživy, ekologické ošetřování půdy – hnojení a postřiky – 

3. ročník – voda – vztah vlastností vody a života, význam vody pro lidské aktivity, ochrana čistoty vody, pitná voda

vzduch – ohrožení ovzduší a klimatické změny, čistota ovzduší

půda – rekultivace půdy, funkce zemědělství v krajině

ochrana biologických druhů

4.r.- základní podmínky života

5.ročník – základní podmínky života na zemi

	 Lidské aktivity a problémy životního prostředí
	· zemědělství a životní prostředí

· doprava a životní prostředí

· průmysl a životní prostředí

· odpady

· ochrana přírody a kulturních památek


	3 ročník – vliv zemědělství na životní prostředí obce

- doprava v obci a její dopad na životní prostředí

- průmysl v obci a její dopad na životní prostředí

kulturní památky v obci a jejich ochrana

ochrana životního prostředí v obci  - čištění odpadních vid, odpadky a jejich zpracování 

4. ročník .- lidské aktivity a problémy životního prostředí

5. 5. problémy životního prostředí, možnosti řešení

	 Vztah člověka k prostředí
	· naše obec

· náš životní styl

· prostředí a zdraví
	 l. ročník – téma naše obec – čistička odpadních vod, třídění odpadu v domácnosti i ve škole. Zdravé životní prostředí- podmínka lidského zdraví. Nekouřit, nepohybovat se v zakouřeném prostředí

2.ročník – téma náš domov- třídění odpadu, hygiena rodinného prostředí, nezakouřené prostředí.

téma – naše obec- čistička odpadních vod, životní styl obce 

3.ročník – Naše obec – instituce v obci, která se stará o ochranu životního prostředí

-řešení ekologického programu obce

- vliv prostředí na zdraví občanů

4. ročník – vztah člověka k prostředí

5. r. vztah člověka k prostředí, jak chránit své prostředí a celou planetu

likvidace odpadů, živelné katastrofy a jejich dopad na přírodu


Mediální výchova

	 Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	· rozlišování bulvárních prvků ve sdělení

· pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě
	1. ročník – literární výchova- naučit žáky rozlišovat vhodnost a nevhodnost pořadů pro děti. V hodinách literární výchovy si vyprávět o televizních pořadech.

2. ročník – sloh – zpráva a reklama

· literární výchova – televizní pořady pro děti

3. ročník – literární výchova – chápání podstaty mediálního sdělení, objasnění jeho cílů 

sloh – hledání rozdílů mezi informativním, zábavním a reklamním sdělením

	 Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	· různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce

· - rozdíl mezi reklamou a zprávou

· vztah mediálních sdělení a sociálních zkušeností
	2.ročník – sloh – rozdíl mezi reklamou a zprávou

Vliv reklamy na děti.

3.ročník – sloh – různé typy sdělení, jejich rozlišování a funkce

- rozdíl mezi reklamou a zprávou

5. r. – reklama a naše zdraví. Reklamní návrhy na hubnutí apod. 

vliv reklamy na člověka a jeho duševní zdraví.

	 Stavba mediálních sdělení
	· příklady pravidelnosti v uspořádání mediálních sdělení
	 4. a 5 ročník:

· zpravodajství jako vyprávění – tvorba článků

· sestavování časopisu

· titulní strana

· principy sestavování zpravodajství


	 Vnímání autora mediálních sdělení
	 - postoje a názory autora v mediálním sdělení
	4. a 5. ročník:

 - sestavování článků do školních novin, vyjádření svých vlastních názorů a přístupů k uvedené problematice

	 Fungování a vliv médií ve společnosti
	·  vliv médií na každodenní činnost

· vliv médií na uspořádání dne

· vliv médií na rejstřík konverzačních témat

· role médií v politickém životě

- vliv médií na kulturu
	 4. a 5. ročník: uvědomování si jak média ovlivňují náš život



	 Tvorba mediálních sdělení
	· výběr vhodného sdělení do školního časopisu 

· tvorba pro školní časopis

· tvorba klipu pro televizi
	4.a 5. ročník – tvorba příspěvků do školního časopisu

5. ročník – filmová tvorba – tvorba klipu pro televizi

	 Práce v realizačním týmu
	 - tvorba a práce realizačního týmu pro školní časopis
	 Správná komunikace v týmu

· stanovení cílů 

· rozdělení úkolů a zodpovědnosti


Multikulturní výchova

	 Kulturní rozdíly
	· jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti

· člověk jako součást etniky
	1. ročník – lidé kolem nás – respektovat i obyvatele naší obce a země s jinou národností : Romy, Ukrajince ,Vietnamce apod.Vnímat rozdílnost jejich jazyka a jejich kultury.

2. ročník – téma Lidé kolem nás

Vnímat i postižené obyvatele naší země, vnímat nutnost pomoci jim. K tomu využívat každoročního projektu školy – Nejsme na světě sami, který probíhá v předvánočním čase.

3. ročník – projekt v prvouce – poznávání jiných etnik

Projekt – Mezinárodní setkání dětských národopisných souborů, který probíhá každoročně na škole v měsíci červnu- seznámí všechny žáky školy s různými kulturami – Polsko, Slovensko, Rakousko – naučí je vnímat cizince, jako naše přátele

	 Lidské vztahy
	 -právo všech lidi žít společně a podílet se na spolupráci

· udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní sociální, náboženskou,zájmovou nebo generační příslušnost

· principy slušného chování 


	 1. a 2. ročník – téma – Lidé kolem nás

Uvědomovat si, že kolem nás žijí lidé nejen s rozdílnou etnikou, ale i děti na různém sociálním stupni, náboženským a zájmovým zaměřením. Naučit se je tolerovat a vážit, když mám jiné přesvědčení nebo zájmy.

Naučit se pomáhat starším lidem. Uvědomovat si nutnost soužití několika generací spolu. 

Uplatňování principu slušného chování

3. ročník  – prvouka – poznávání jiných kultur

- spolužití lidí různých národů vyznání a barvy pleti

	 Etnický původ
	· rovnocennost všech etnických skupin a kultur

· projevy rasové nesnášenlivosti
	3.ročník – prvouka – poznávání různých etnických skupin a jejich kultur

- nutnost společného soužití

- rozpoznat prvky rasové nesnášenlivosti a chápat důvody jejich vzniku

4.a 5. ročník – soužití etnických skupin v našem státě, jejich podíl na demokratickém řízení našeho státu.

	 Multikulturalita
	 - význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění
	 1.-5- ročník – cizí jazyk – vytvořit v dětech vědomí, že znát cizí jazyk je nejen znát ty státy, které tímto jazykem mluví, ale jako prostředek komunikace s lidmi na celém světě.

	 Princip sociálního smíru a solidarity
	 
	 5. ročník-nesnášenlivost mezi lidmi, jejich příčiny a důsledky. Vytváření vztahů mezi lidmi různých etnik, principy solidarity.


Výchova demokratického občana

	 Občanská společnost a škola
	· škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství

· demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole
	 Ve všech ročnících vytvářet v životě školy atmosféru demokratického rozhodování a demokratických vztahů

	 Občan, občanská společnost a stát
	· občan jako odpovědný člen společnosti 

· úloha občana v demokratické společnosti

· základní principy a hodnoty demokratického politického systému

· listina lidských práv, práva a povinnosti občana
	 4. ročník – demokratický stát ČR, politický systém, státní orgány,zákony

	 Formy participace občanů v politickém životě
	· volební systémy a demokratické volby

· obec jako základní jednotka samosprávy státu
	4. a 5. r. volební systém do státních orgánů a do zastupitelstva obce

Podíl občanů na řízení státu.

Zástupci obce a státu.



	 Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování
	 2. stupeň
	 


Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech

	 Evropa a svět nás zajímá
	· rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy

· naši sousedé v Evropě
	  2. a 3. roční – září- projekt – moje prázdniny v zahraničí. Vyprávění nad fotografiemi z rodinné rekreace, seznámení ostatních se zemí, kterou jsem navštívil

4. ročník – vlastivěda – naše sousední státy, život dětí v těchto zemích, jejich lidová slovesnost – literární výchova

5. ročník – vlastivěda – Evropa a státy Evropy

- život dětí v těchto státech, jejich lidová slovesnost – literární výchova

	 Objevujeme Evropu a svět
	· naše vlast a Evropa

· mezinárodní setkávání

· EU

· Den Evropy
	5. ročník – přehled evropských států a jejich hlavní města

- sousední státy naší země

- Evropská unie 

	 Jsme Evropané
	 2. stupeň
	 


