1. ročník

Český jazyk

Charakteristika předmětu: 8 hodin týdně

Členění: čtení, psaní, literární výchova, jazyková výchova

Seznamujeme a nacvičujeme u žáků techniku čtení, vedeme je k porozumění čteného textu.Žáci si vytvářejí návyky psaní, vedeme žáky ke správným hygienickým návykům při psaní. Dbáme na správnost tvarů písma na úhlednost písma.

Vedeme žáky k souvislému mluvenému projevu. 

V komunikační výchově učíme žáky vnímat a chápat různá jazyková sdělení (mluvená i psaná), mluvit a rozhodovat se na základě vnímaných pokynů a přečteného textu. Žáky učíme výstižně formulovat a sdělovat své myšlenky, prožitky a pocity, učíme je rozumět různým typům textů, jež se vztahují k nejrůznějším situacím ve škole i mimo ni. 

Výchovně vzdělávací strategie předmětu:

Naplňování kompetence k učení:

· čte s porozuměním

· žák  zná cíl každé hodiny

· zhodnotí na konci hodiny svou práci  

Kompetence k řešení problémů:

· sleduje pokrok své práce

· třídí kartičky

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

Kompetence komunikativní:

· vyjadřuje svůj názor

· učí se komunikovat

· učí se dodržovat pravidla komunikace

Kompetence sociální a personální:

· učí se pracovat ve skupině

· učí se respektovat ostatní

· učí se jim naslouchat

· rozvíjí svou sebedůvěru

Kompetence občanské:

· je kamarádský, pomáhá ostatním

· respektuje své spolužáky i dospělé

Kompetence pracovní:

- dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

Využíváme tyto metody a formy práce:

                                                -  skupinová práce

· projektové vyučování

· didaktické hry

· komunikativní kruh

· práce s učebnicí

· práce se skládací abecedou

· dramatické hry

· doplňování, křížovky, osmisměrky, dokreslování

· práce s textem a s básněmi

· práce s učebnicemi

· Kimovy hry

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova

Komunikační a slohová výchova

	Očekávané výstupy z RVP
	školní výstupy
	 Učivo
	 Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 -  plynule čtení s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	Žák

- poznává a čte jednotlivá písmena

· - spojuje písmena ve slabiky otevřené i uzavřené

· čte slova

· čte věty a větné celky
	-čtení slabik slov a vět

-Tvoření a skládání slov a vět

- vysvětlení významu slov

- obsah čteného textu, odpovědi na otázky k obsahu textu


	 mezipředmětové vztahy: Vv, Hv, Pč, AJ, dramatická výchova

Průřezová témata:  osobnostní a sociální výchova – Rozvoj schopností poznávání

	 - porozumí písemným i mluveným pokynům
	 : - porozumí významu slov

· porozumí významu a obsahu vět

· porozumí obsahu čtené věty 

· orientuje se ve větě
	-hlasité čtení

· otázky na porozumění textu – jen ústně

· orientace v psaném textu- vyhledávání slov ve větě


	 

	 - respektuje základní komunikační pravidla rozhovoru
	 - zvládá oslovení, omluvení se

- je schopen vyjádřit své přání, problém


	·   nácvik básní

· čtení, reprodukce a dramatizace pohádek

· řešení různých situací formou dramatických výstupů
	 Průřezová témata: - osobnostní a sociální výchova – sebepoznání a sebepojetí, mezilidské vztahy, komunikace

	 - píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena a slabiky, kontroluje vlastní písemný projev
	· zvládne psaní písmen, slabik, slov a jednoduchých vět

· přepis, opis

· jeho písemný projev je úhledný a čitelný
	 - nácvik správných tvarů na tabuli

· nácvik písma na nečisto

· nácvik krasopisu do písanky

· opisy

· přepisy textů

· diktáty


	 Mezipředmětové vztahy: Vv



	 - zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	·  správně sedí při psaní

· správně drží prací náčiní

· dodržuje hygienu zraku

- správně zachází s grafickým materiálem
	  -pravidelná příprava na psaní

· pravidelná kontrola sezení při psaní

· pravidelná kontrola držení psacího náčiní


	 

	 - seřadí ilustrace  podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· vypráví pohádku podle obrázkové osnovy

· vytváří kreslené osnovy pohádek

· řadí kreslené osnovy podle dějové posloupnosti


	- pohádky,říkadla,básně
	·  

Mezipředmětové vztahy Vv, Pč, Hv


	· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

· - v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	 -při mluveném projevu správně dýchá, dodržuje správné tempo řeči

-vyjadřuje své myšlenky srozumitelně a jasně
	 

· jazyková cvičení, říkadla a jazykolamy

· spisovná a nespisovná slova
	 

	- volí vhodné verbální a neverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích 
	 - dokáže se omluvit, poprosit,

· vyjádří svůj názor na zadané téma

· zdraví automaticky bez upozornění

· snaží se respektovat názory jiných 
	 - prosba

· omluva

· pozdrav

· vzkaz

· zpráva

· oslovení

· dialog na základě obrázku

· mimojazykové prostředky: mimika a gesta

Využití dramatických her.
	 PT- osobnostní a sociální výchova- rozvoj komunikace


Jazyková výchova

	 Očekávané výstupy RVP
	 Školní výstupy
	 Učivo
	 Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 - rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
	Žák dělí slova na slabiky

· člení slabiky na hlásky a písmena

· rozlišuje délku samohlásek

· sluchově rozlišuje a správně vyslovuje souhlásky a souhláskové skupiny
	Sluchové rozlišování hlásek.

Písmeno, slabika, slovo, věta.
	 Mezipředmětové vztahy: Hv, Vv, Pč

	 - rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky
	· rozlišuje větu rozkazovací a tázací

· správně je vyslovuje

· rozlišuje velké písmeno na začátku věty

· správně píše na konci věty tečku, vykřičník a otazník

-píše velké písmeno ve jménech vlastních /jméno a příjmení, jména zvířat, jména měst/


	Zvuková stránka jazyka- intonace vět

Psaní jednoduchých vět.

Nácvik psaní vlastních jmen.
	 


Literární výchova

	 Očekávané výstupy RVP
	 Školní výstupy
	 učivo
	 Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 - čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty
	Žák:

-recituje básně k probíraným písmenům a básně k různým příležitostem během roku

· dramatizuje texty,především pohádky

· volně reprodukuje krátký text

· čte básně a pohádky 
	 


	 Průřezová témata: mediální výchova, osobnostní a sociální výchova- sebepoznání a sebepojetí, mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce a soutěživost, řešení problémů, rozhodovací dovednosti

	 - rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· rozlišuje a určuje verš a rým

· pozná text prózy, dokáže reprodukovat text

· pozná pohádku
	Podtrhávání rýmů, vyhledávání slov v textu, ilustrace textu
	 

	 - pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· vytváří rýmy

· snaží se tvořit pohádky se svými spolužáky

· interpretuje text podle poslechu

· dramatizuje situace
	 

 dramatizační výstupy na dané téma, komunikativní kruh, práce s textem, ilustrace textu 


	 Mezipředmětové vztahy: Vv,Hv, Pč

Průřezová témata: - osobnostní a sociální výchova – řešení problémů a rozhodovací dovednosti, mezilidské vztahy,

kreativita




Anglický  jazyk

   Od 1. ročníku si žáci osvojují hravou formou správnou výslovnost, kterou 

napodobují po učiteli nebo při poslechových činnostech.

 Učí se krátké říkanky, písničky spojené s pohybovými prvky  a hrají hry,

 při kterých se nevědomě seznamují s některými gramatickými jevy.

Charakteristika předmětu:  1 hodina týdně, rozdělená do dvou kratších

                                            celků po 20 minutách

Členění: obrázkové čtení, poslech, porozumění textu, jazyková komunikace se správnou výslovností

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zajímá se o nové poznatky a dává je do souvislosti s mateřským jazykem

· žák  zná cíl každé hodiny

· zhodnotí na konci hodiny svou práci  

Kompetence k řešení problému:

· pracuje tvořivě

· neodradí ho nezdar, ale snaží se jej řešit

· třídí kartičky

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

Kompetence komunikativní:

· učí se komunikovat v cizím jazyce

Kompetence sociální a personální:

· - učí se pracovat ve skupině

· učí se respektovat ostatní

· učí se jim naslouchat

· rozvíjí svou sebedůvěru

Kompetence občanské:

· je kamarádský, pomáhá ostatním

· respektuje své spolužáky i dospělé

Kompetence pracovní:

· pracuje podle návodu

- dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

Metody a formy práce:  poslech nahrávek a procvičování správné 

                                       výslovnosti a přízvuku

· nácvik jednoduchých říkanek a zpěv písní

na správnou výslovnost

· komunikativní kruh

· didaktické a dramatické hry

· práce s obrázkovými kartičkami

· spojování slov a obrázků

· obrázkové čtení

· skupinová práce

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	RECEPTIVNÍ , PRODUKTIVNÍ A INTERAKTIVNÍ ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI



	Očekávané výstupy
	            Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	-vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby
	-Žák poznává samohlásek v anglické abecedě

-  vyhledává je v anglických slovech, -- - má slovní zásobu v tématických celcích:domov – rodina,hračky, škola – školní potřeby,čísla, barvy a oblečení,části těla, zvířata, příroda,jídlo a pití, činnosti ve volném čase, svátky – Vánoce , Velikonoce

- čte obrázkové čtení

- pracuje s obrázkovými kartami

- reprodukuje slova, snaží se o správnou výslovnost

- tvoří kladnou a zápornou odpověď na jednoduchou otázku

- tvoří jednoduché věty
	-rodina, členové rodiny

- hračky a školní potřeby

- čísla 0 – 10

- barvy

- části těla

- domácí zvířata

- Vánoce a Velikonoce 

- potraviny a nápoje
	Mezipředmětové vztahy:

Vv, Pč, M, Hv, Čj

Průřezová  témata :  osobnostní a sociální výchova – sebepoznání,seberegulace

	-rozumí jednoduchým pokynům a větám , adekvátně na ně reaguje
	· osvojuje si pravidla komunikace v běžných každodenních  situacích  - pozdrav , poděkování, představování, omluva, prosba,oslovení

· chápe a reaguje na jednoduché pracovní pokyny

zadávané v rozkazovacím způsobu jednoslovně

· vyjadřuje souhlasu a nesouhlasu

· provádí jednoduchý rozhovor ve dvojicích
	· pozdrav a rozloučení

· představení se

· zdvořilostní fráze

· pracovní pokyny

· souhlas a nesouhlas 
	Mezipředmětové vztahy:

Tv, dramatická výchova,Čj,

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova – poznávání, komunikace

	- rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova 
	   -osvojuje si slovní zásobu

   - zná abecedu –rozlišuje různou výslovnost stejné hlásky ve slovech

- vyhledává slova podle karet
	· slovní zásoba k tematickým celkům
	Mezipředmětové vztahy:Čj




Matematika

Charakteristika předmětu: 4 hodiny týdně

 Pomáhá žákům vnímat význam matematiky. Žáci se učí vyjadřovat pomocí čísel. Matematika rozvíjí pozornost, vytrvalost, schopnost rozlišovat, objevovat, vytvářet různé situace. Žáci se učí svoji práci kontrolovat, srovnávat, učí se sebedůvěře, slovně i písemně vyjadřují výsledky svého pozorování. S vyjadřovacími schopnostmi se rozvíjí jejich schopnost uvažovat

K naplňování kompetencí povedeme žáky k rozvíjení paměti prostřednictvím numerických výpočtů. Budeme u žáků rozvíjet logické myšlení tím, že dáme žákům dostatek prostoru k hledání vlastních postupů a hledání řešení. Žáci dostávají prostor k obhájení a interpretaci vlastního řešení problému. Povedeme žáky k tomu, aby matematické poznatky a dovednosti měli možnost využít v praktické činnosti- při orientaci, měření, odhadech a porovnávání velikosti. Budeme v žácích rozvíjet dostatek sebedůvěry ve vlastní schopnosti při řešení úloh, povedeme je k soustavné sebekontrole při postupech řešen.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák pracuje na základě názoru

· navazuje na předchozí poznatky

· zná vždy cíl hodiny

· hodnotí svou práci

· neodradí ho nezdar

· pracuje s chybou

Kompetence k řešení problému:

· sám řeší slovní úlohy na základě dostatku informací

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

Kompetence komunikativní:

· žák vysvětluje své řešení

· naslouchá názorům spolužáků

Kompetence sociální a personální

· učí se pracovat ve skupině

· dodržuje pravidla

Kompetence občanské:

· pomáhá slabším spolužákům

Kompetence pracovní:

- dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

Metody, které při práci ve výuce budeme využívat:

· skupinová práce

· práce s řadou čísel

· číselnou osu

· kolečka a knoflíky

· peníze

· projektové vyučování

· práce s počítačovým programem

· práce s pracovním sešitem

· třídění karet

· rychlý diktát

· didaktické hry

· komunikativní kruh

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

Číslo a početní operace

	 Očekávané výstupy RVP
	 Školní výstupy
	  Učivo 
	 Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 -  používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří sobory s daným počtem
	Žák - přiřazuje počet k danému číslu a vyjadřuje počet číslem

· řeší reálné situace v počtu do 20

· vyjmenuje,seřadí, uspořádá, doplní a zapíše číslo do 20
	Obor přirozených čísel do5, do 10, do 20


	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností poznávání, poznávací schopnosti, spolupráce a soutěživost

Vv- dokreslování, vybarvování

	 - čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	· porovnává čísla do 5,10,20

· zapisuje nerovnost čísel

· řeší nerovnice

· řeší reálné situace na porovnávání počtu


	Řešení rovnosti a nerovnosti čísel do 20


	 Průřezová témata: osobnostní  a sociální výchova – rozvoj schopností poznávání

Vv

	 - užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose
	· rozpozná posloupnost číselné řady do 5.10.20

· třídí čísla do číselné řady

· určuje čísla hned před a hned za číslem

· doplní číselnou řadu
	Zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa 
	 

	 - provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	· sčítá a odčítá do 5

· sčítá a odčítá do 10

· sčítá a odčítá do 20 bez přechodu přes deset

· provádí číselné operace na reálných situacích
	Provádí početní operace: sčítání a odečítání do 20 bez přechodu přes desítku


	 Vv

	 - řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	·  řeší a zakresluje  slovní úlohy v oboru do 20. Řeší reálné situace z okolního života.

· Sám tvoří a provádí výpočty slovních úloh.


	.  Řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odečítání do 20.

Řeší slovní úlohy na počet o více, o méně.


	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností poznávání, poznávací schopnosti, řešení problémů a rozhodovací dovednosti. Spolupráce a soutěživost

Mezipředmětové vztahy: Vv, prvouka




Závislosti, vztahy a práce s daty

	 Očekávané výstupy RVP
	 školní
	 učivo
	 

	 - orientuje se v čase
	· umí poznávat celé hodiny

· řeší reálné životní situace 


	hodiny
	 Mimopředmětové vztahy: PRv.

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností poznání

	 - popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	·  rozlišuje včera, dnes, zítra, dny v týdnu, určí období


	 Den, roční období


	 Mezipředmětové vztahy: prvouka 




Geometrie v rovině a prostoru

	 Očekávané výstupy RVP
	 Školní výstupy
	učivo
	 

	 - rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše rovinné útvary a jednoduchá tělesa
	· rozpozná a pojmenovává rovinné a prostorové útvary

· kreslí je, modeluje a skládá z papíru
	Čtverec, kruh, obdélník, trojúhelník

- kvádr, krychle, válec, koule
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč,




Hudební výchova

Charakteristika předmětu: 1 hodina týdně

Hlavními složkami tohoto předmětu je zpěv, poslech a hudebně pohybová výchova.

Povedeme žáky k porozumění hudbě. Budeme v žácích vytvářet vztah ke zpěvu a k hudbě vůbec. Hudební činnosti by měli rozvíjet do komplexu osobnost žáka.Dáme žákům příležitost rozvíjet svůj hlasový potenciál. Povedeme je k sólovému zpěvu, ale i ke sborovému zpěvu. Smysl pro rytmus snadno a dobře rozvíjíme častým zařazováním jednoduchých doprovodných nástrojů (tyčinky, bubínek, tamburína, činely apod.) ke zpěvu žáků. Zpěv by se měl stát pro děti přirozenou potřebou pro vyjádření pohody a radosti, a to i v jiných předmětech než hudební výchově. Proto výuku hudební výchovy vedeme tak, aby se stala pro žáky příjemnou a oblíbenou. K dobrému rozvíjení pěveckých dovedností žáků v tomto období velmi dobře napomáhá každodenní zpěv  zařazovaný v průběhu vyučování jako doplněk učiva nebo jako příjemná relaxační chvilka.  

Využijeme při práci poslechové skladby, písně a hudbu z regionu. Sami připravíme pro veřejnost ukázky svých pěveckých a hudebních dovedností. Hudbu budeme spojovat s pohybem ať v hudebně pohybových hrách či nácviku tanců. V hodinách budeme využívat exkurze, návštěvy kulturních představení a sami děti se budou na kulturních vystoupeních podílet.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky 

· zná cíl výuky

Kompetence k řešení problémů

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané hudební pojmy , obrázkové kartičky

· neodradí ho případný neúspěch

Kompetence komunikativní

· učí se naslouchat názorům spolužáků

· učí se vystupovat sebevědomě

Kompetence sociální a personální

· učí se pracovat ve skupině

· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout

Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

Kompetence pracovní

· učí se hrát na jednoduché hudební nástroje

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	 Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 - zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase
	Žák zvládne zpěv 10 písní sborem

· správně vyslovuje, dýchá a správně nasazuje a tvoří tón
	 10 písní dle výběru učitele
	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci jednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	 zvládne doprovod probíraných písní na doprovodné hudební nástroje
	 doprovod písní na doprovodné hudební nástroje
	 

	 - reaguje pohybem na znějící hudbu, rozpozná výrazové tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	 - nácvik jednoduchých tanečních prvků – chůze,pochod, klus, cval
	 nácvik jednotlivých kroků na rytmický pokyn i hudbu

· poslechové skladby
	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	 - rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje
	· rozezná zvuk základních hudebních nástrojů – housle, trubka, klavír, bubny, aj.

· rozezná hudbu dechovou, cimbálovou

· rozezná lidovou a moderní hudbu

· pozná hudbu vážnou
	 poslech
	 


Prvouka

Charakteristika předmětu:  Vyučuje se 2 hodiny týdně.

Obsahem předmětu je člověk ve společnosti, v rodině, v přírodě. 

Vedeme žáky k tomu, aby poznávaly svět pomocí vlastních zkušeností a pozorování. Vycházíme z jejich životních zkušeností. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat např. při řízených činnostech, na vycházkách, při pokusování, při zacházení s různými nástroji a předměty. Činnostní vyučování prvouce podněcuje aktivitu všech žáků. Průběžně a v souvislosti s různými vyučovacími předměty vedeme žáky k tomu, aby výsledky svých pozorování, zjištění a objevování zaznamenávali různými způsoby. Charakteristické pro výuku prvouky je její prolínání s učivem ostatních předmětů. Právě toto prolínání témat dává možnost vytváření mnoha malých projektů, které výuku obohatí a učivo spojí se životem kolem dětí. Výuku prvouky vhodně doplňují obrazy, videozáznamy, filmy, besedy, vycházky, exkurze atp.

Sami žáci se podílejí na uspořádání a přípravě jednotlivých oslav svátků a tradic.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· učí se porovnávat poznatky, které získal

· zhodnotí svou práci

Kompetence k řešení problému:

· žák pracuje s kartičkami, třídí pojmy, rozlišuje a seskupuje

· při řešení postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

Kompetence komunikativní:

· učí se vyjadřovat své názory

· učí se samostatně vystupovat

· učí se hovořit o poznaných skutečnostech a souvislostech

Kompetence sociální a personální:

· učí se pracovat ve skupině

· snaží se respektovat ostatní spolužáky

· učí se ovládat své jednání a chování

· dodržuje pravidla chování

Kompetence občanské:

- učí se poznávat přírodu ve svém okolí a tuto přírodu chránit

- seznamuje se s tradicemi obce a učí se tyto tradice respektovat a udržovat

- je kamarádský

- učí se chránit zdraví své i svých spolužáků

Kompetence pracovní:

- seznamuje se s různými obory lidské činnosti

- dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví

Využívány budou především tyto metody práce:

- skupinová práce

· projektové vyučování

· křížovky a tajenky

· práce s encyklopediemi

· komunikativní kruh

· třídění obrázků

· práce s učebnicí

· práce s pracovními listy

· didaktické hry

· dramatické hry

· práce s počítačovým programem

· práce s fotografiemi

Obory: Místo, kde žijeme, Lidé a čas, Rozmanitost přírody, Člověk a jeho zdraví

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Multikulturní výchova

Místo, kde žijeme

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata
	 

	 - vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná místa nebezpečí v nejbližším okolí
	· Orientuje se v okolí svého bydliště, vysvětlí podle svých možností význam domov.

· Namaluje a popíše podle svých schopností dům, svůj pokoj.

· Rozlišuje různé typy bydlení – vesnice, město

· Orientuje se v prostředí školy, rozezná jednotlivé místnosti a pozná a pojmenuje jednotlivé osoby ve škole.

· Dodržuje režim školy.

· Zapojuje se do práce školy.

· Spolupracuje a komunikuje se spolužáky i s dospělými.

· Udržuje si pořádek na svém místě, v tašce, v pouzdře.

· Za pomoci učitele si obohacuje slovní zásobu.

· zná cestu do školy, respektuje základní dopravní předpisy – semafor, přechod pro chodce, chůze po správné straně silnice
	Domov, vztah k domovu

Dům, místnosti, vybavení

Rodinný dům, byt, panelák

Okolí bydliště

Škola – MŠ, ZŠ

Třída, osoby ve škole, spolužáci

Družina, jídelna, tělocvična

Učební pomůcky, učebnice, pomůcky, vybavení pouzdra

Bezpečná cesta do školy – přechod, semafor, přecházení přes silnici
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Hv, Pč, 

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce a soutěživost, hodnosty, postoje praktická etika

Environmentální výchova- vztah člověka k prostředí
	 


Lidé kolem nás

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	 učivo
	 Mezipředmětové vztahy a průřezová témata
	 
	 

	 - rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi
	Žák

 rozlišuje 

 postavení jedince v rodině, jeho role v rodině, maminka, tatínek, sourozenci

· chápe příbuzenské vztahy,kdo je dědeček, babička

· jmenuje blízké příbuzenské vztahy

· vyjadřuje vlastní postoje k rodině a rodinným příslušníkům

· zná, dokáže pojmenovat

zaměstnání rodičů
	· Rodina 

· Chování lidí

· Soužití lidí


	 Mezipředmětové vztahy: Vv. Pč

Průřezová témata: osobnostní a sociální  výchova– mezilidské vztahy, komunikace

 multikulturní výchova – kulturní rozdíly
	 
	 

	 - odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	- dokáže popsat

některá povolání, 

povolání svých rodičů

Dokáže popsat činnost a práci některých osob v:

· v obchodě

· na stavbě

· u lékaře


	· Soužití lidí

· Obchod druhy obchodů, prodávaný sortiment, nakupování, lidé v obchodech, zaměstnanci

· U lékaře- zdravotní středisko, nemocnice, lékař, zubní lékař, zdravotní sestra, ordinace, lékařský předpis, léky, lékárna

· Na stavbě- stavební materiál, řemeslníky na stavbě, stavební stroje
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč,

Průřezová témata:osobnostní a sociální výchova -  mezilidské vztahy,

Komunikace

Spolupráce a soutěživost


	 
	 

	 - projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům
	-toleruje své spolužáky ve třídě, chápe jejich odlišnosti

· pomáhá slabším spolužákům

· snaží se vyřešit spory a různé situace mezi spolužáky


	Třída a spolužáci

Vztah mezi dětmi ve třídě
	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – mezilidské vztahy, komunikace

Multikulturní výchova – lidské vztahy
	 
	 


Lidé a čas

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	 učivo
	 Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 - využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	· orientace v čase – určí hodiny

· rozlišuje den a dokáže je pojmenovat

· ví jaký je den  právě v určeném čase

· rozlišuje včera, dnes a zítra v běžné komunikaci

· dodržuje a ví co je to denní režim
	· Roční období – jaro, léto podzim, zima

· Denní režim

· Den, týden, rok

· Pracovní dny, víkend

· Prázdniny

· Části dne


	 Mezipředmětové vztahy: matematika, Vv, Pč, Hv

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností a poznávání

	 - uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, zvycích a o práci lidí, na příkladech porovnává minulost a současnost
	· rozlišuje období, kdy byl malý a období dnes

· dokáže popsat a chápe věkové rozdíly ve své rodině

· bydlení dříve a dnes
	· Svátky v roce, zvyky v době těchto svátků

· Rodina – věkové rozdíly a vztahy- otec, matka dědeček, babička

· Domov- domy dříve a dnes, starší dům,  nový a moderní dům, vybavení bytů dříve a dnes
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč,

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – sebepoznání a sebepojetí , hodnoty, postoje, praktická etika




Rozmanitost přírody

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	 Učivo
	 Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 - pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních období
	· Žák dokáže popsat jednotlivá roční období, rozlišuje a klasifikuje roční období podle znaků

· Dokáže popsat život některých zvířat a rostlin v jednotlivém ročním období

· Pozná a pojmenuje některé rostliny a popíše a pojmenuje jejich vývoj v daném ročním období

· Pozná práci na poli a na zahradě v jednotlivém ročním období

· Popíše změny v přírodě v závislosti na ročním 

období

· Dokáže vybrat vhodné oblečení na určitou dobu a na určitou činnost

· Klasifikuje typické hry dětí pro dané roční období

· Popíše a pozná jednotlivé svátky patřící k určenému ročnímu období a dokáže se na tyto svátky připravit. .

· Ví, dokáže popsat podle svých možností, jak chránit přírodu v daném ročním období. Postará se o zimní krmení ptáků.
	· Podzim – počasí, oblečení lidí, hry dětí, ovoce, zelenina, plody přírody, tvoření výrobků z plodů, ukládání ovoce a zeleniny na zimu, polní plodiny sklízené na podzim, zvířata a jejich činnost na podzim, stromy na podzim /lípa, kaštan, javor, dub/

· Zima- počasí, oblečení lidí, zimní sporty, Vánoce, zvířata v zimě, stopy ve sněhu, krmení zvěře a ptáčků

· Jaro – jarní práce na poli a na zahradě, zahrada a sad, sázení a setí, jarní květiny, návrat ptáků, probouzení přírody, Velikonoce a jeho zvyky, zvířata a jejich mláďata

· Léto – příroda v létě, letní sporty, prázdniny, letní květiny, letní ovoce


	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Hv, Pč, Tv

Průřezová témata: environmentální výchova- základní podmínky života, vztah člověka k prostředí



	 - roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	· Třídí listnaté stromy podle listů /javor, lípu, kaštan, dub/

· Třídí jehličnaté stromy podle šišky a jehličí

· Třídí zvířata na domácí a volně žijící, užitková zvířata a domácí mazlíčky

· Třídí  některé vybrané živočichy podle typu přezimování

· Rozpozná domácí zvířata a jejich mláďata

· Rozpozná a pojmenuje některé vybrané květiny jarní a letní

· Rozpozná a pojmenuje některé vybrané pokojové květiny

· Rozezná a pojmenuje některá cizokrajná zvířata


	· Listnaté stromy – javor, kaštan, lípa, dub

· Jehličnaté stromy- borovice, jedle, smrk

· Domácí zvířata a jejich mláďata

· Lesní zvířata z oblasti obce

· Cizokrajná zvířata

· Pokojové květiny ve škole


	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč, Hv,

Průřezová témata: environmentální výchova- základní podmínky života, vztah člověka k prostředí


Člověk a jeho zdraví

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 - uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle, projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	Žák pozná, ukáže a popíše základní části lidského těla- hlava, krk, trup, ruce, nohy

· Klasifikuje způsoby ochrany svého zdraví podle svých schopností a dokáže sám o své zdraví pečovat

· Ví a chápe, co je zdravá výživa

· Popíše některé nemoci a popíše, jak se bude chovat při jejich léčení

· Chápe nebezpečí kouření a alkoholu pro zdraví lidí zvláště dětí

· Ví , jak se má zachovat, osloví-li ho cizí člověk a nabízí mu sladkosti.
	 

· Zdraví a nemoc, léky a léčení, zdravá výživa, alkohol a cigarety,

· Části lidského těla
	 Mezipředmětové vztahy: literatura, Vv, Pč

Průřezová témata: mediální výchova-  kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

osobnostní a sociální výchova- sebepoznání a sebepojetí, psychohygiena

	 - dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	· Zná a respektuje školní řád, dodržuje bezpečnostní pravidla při všech činnostech ve škole.

· Dokáže se správně orientovat v silničním provozu jako chodec, dokáže bezpečně přecházet přes silnici

· Je seznámen s šikanou a týráním, uvědomuje si ji

· Nevyhledává, ale odsuzuje brutalitu a násilí.

· Dokáže si sám či jinému dítěti ošetřit drobné poranění


	· Škola – školní řad, jeho plnění

· Domov- orientace v silničním provozu

· Zdraví a nemoc- drobná poranění, ošetřování, šikana, týrání


	 Mezipředmětové vztahy: Pč, literatura

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova- hodnoty, postoje praktická etika

mediální výchova-kritické čtení a vnímání mediálních sdělení



	 - chová se bezpečně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě
	· Nekomunikuje s cizími jedinci

· Ví, že nemá brát od cizích lidí sladkosti nebo jiné pozornosti

· V případě setkání s neznámým člověkem, který mu nabízel pozornost, nahlásí tuto skutečnost vyučující a rodičům
	Domov – příbuzní, přátelé, cizí lidé
	Průřezová témata – osobnostní a sociální výchova - psychohygiena 

	 - uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu
	 - Zná základní pravidla silničního provozu – semafor, přecházení přes silnici

· Zná základní dopravní značky – hlavní silnice, přechod pro chodce, dej přednost v jízdě, stop, dej přednost v jízdě

· zná světelné signály na křižovatce
	 Škola – cesta do školy, 
	  Průřezová témata – osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností poznávání

	 - Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	· reaguje na signály – hoří

· dokáže se chovat při poplachu ve škole
	 požární poplach, hasiči a jejich práce, 


	 


Výtvarná výchova

Charakteristika předmětu: 

Vyučuje se  jednu hodinu týdně. Vede žáky k vlastnímu vnímání, cítění a myšlení,rozvíjí u nich představivost a  fantazii.

V tomto věku převládá spontánnost, bezprostřednost výtvarného projevu dítěte. Dítě kreslí rádo zpaměti, předlohám se vyhýbá. Jeho představy ho těší a snaží se je ztvárnit. Vhodná motivace, která předchází výtvarné tvorbě, podněcuje uvolnění dětské fantazie. Děti potom často tvoří s velkým zaujetím a prožívají velkou radost z toho, co vytvořily. Jejich práce jsou plné volnosti, naivnosti a psychologických záhad.

Úlohou učitele je posilovat sebevědomí žáků, využívat jejich fantazii, rozvíjet ji, podporovat jejich vlastní výtvarné vyjadřování, podněcovat zájem o výtvarnou práci vhodnou motivací. V tomto období je vhodné, když mezi metody a formy práce zařazuje učitel co nejvíce různé hravé činnosti a experimentování. Ve všech formách výtvarného projevu (v kresbě, malbě, grafice, modelování, prostorovém vytváření, v kombinovaných technikách …) se projevuje dětská osobnost dítěte, jeho cítění a chápání světa kolem sebe.Téměř všechny námětové okruhy výtvarné výchovy obsahují základní vztahy k životu, prostředí a lidem, a proto souvisí blízce s výukou prvouky a vztahem žáků k životnímu prostředí. Učitelům se přímo nabízí možnost k mezipředmětovým vztahům a využití výtvarných činností žáků v různých malých projektech. Velmi vhodné je uplatňovat ve výuce náměty z žákova okolí, z dětského života z prostředí obce i školy.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· zhodnotí si svou práci

Kompetence k řešení problémů:

-provádí obměny výtvarných činností

Kompetence komunikativní:

· žák hovoří o svém výtvarném vyjádření

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve dvojici a ve skupině

Kompetence pracovní:

· pracuje s různými materiály

· využívá své vlastní zkušenosti

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví

Využíváme k tomu především klasických metod výtvarné výchova:

· kresba

· malba

· grafika

· koláže

· modelování

· práce se stavebnicí

· besedy

· exkurze

· práce s knihou

· práce s netradičními výtvarnými materiály

Pro motivační činnosti je možno požít i jiné metody:dramatické hry, puzzle, počítačové programy, Kimovy hry na smyslové vnímání.

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádřené, porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	Žák rozlišuje a pojmenuje jednotlivé linie a používá je při kresbě

· rozlišuje, pojmenuje a používá barvy

· rozlišuje tvary věcí kolem sebe

· třídí předměty na základě odlišností vycházející z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	· kresba věcí denní potřeby – struhadlo, mlýnek

· kresba podle vlastní fantazie

· tematické práce

· grafika náš dům, naše ulice

· koláže

· hra s barvou
	 mezipředmětové vztahy- prv, jč

	 V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary,objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	· ve všech výtvarných projevech uplatňuje své životní zkušenosti

· dokáže využít prostor celé plochy výkresy
	· tematické práce – různé zážitky žáků a představy vyjádřeny výtvarně formou malby nebo kresby 

· rytmické řazení prvků – návrh na látku

· koláže

· grafik
	 Průřezová témata:Osobnostní a sociální výchova- rozvoj schopností poznání

- kreativita

	 Interpretuje podle vlastních schopností různá obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností
	· se seznamuje s různými výtvarnými díly, porovnává je se skutečností na základě svých zkušeností

· učí se poznávat díla některých ilustrátorů pro děti

· pozná a odlišuje od sebe výtvarné zpracování tří probíraných ilustrátorů
	 

- exkurze

- besedy o ilustracích a ilustrátorech

- vytváření vlastních ilustrací


	 Mezipředmětové vztahy: Čj, Prv, Hv



	 Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· porovnává a hodnotí svou práci i práce svých spolužáků

· snaží se vyjádřit slovy obsah svého výtvarného projevu
	Besedy nad svou prací,

Hodnocení a výběr nejlepších prací
	·  Mezipředmětové vztahy: Jč, Hv

Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova- spolupráce a soutěživost


Pracovní činnosti

Charakteristika předmětu: -  Vyučuje se jednu hodinu týdně.

Členíme ji na tyto činnosti:

· práce s drobným materiálem

· konstrukční činnosti

· pěstitelské práce

· příprava pokrmů

Vytváříme u žáků kladný vztah k práci a odpovědnosti za svou práci.

Vedeme žáky k osvojení si základních pracovních dovedností a návyků. Učíme je poznávat různé materiály, seznamujeme je s vlastnostmi těchto materiálů, sami si při své práci ověřují získané poznatky.Dáváme jim prostor k seberealizaci.

Vhodné je práci individualizovat nebo pracovat ve skupinách a přitom dbát důsledně na bezpečnost žáků. Praktické činnosti v 1. období základního vzdělávání jsou vyučovacím předmětem s úzkými vazbami na ostatní předměty. Výuka komplexním způsobem přispívá k rozvoji žáků. Rozvíjí jejich motorické schopnosti, manuální dovednosti a pracovní návyky.Učíme žáky spolupracovat, organizovat svou práci i práci spolužáků, pracovat v týmu. Žáci se učí základům technologické kázně, bezpečnosti práce, organizaci práce a prostředí.

Při výuce jsou upřesňovány představy žáků o věcech a jevech, o kterých hovoří při vyučování českému jazyku, matematice a prvouce. Učí se poznatky o nich prakticky využívat. Obohacuje se řeč dětí a začínají se vytvářet základy technického myšlení.

Při práci s drobným materiálem učíme žáky stříhat, ohýbat, spojovat, výtvarně ztvárňovat - dávat výrobkům pěkný vzhled. To podporuje dětskou představivost obrazotvornost a vytváří smysl pro estetické cítění.

Při práci s papírem učíme žáky poznávat vlastnosti a druhy papíru, naučíme je správně držet nůžky, stříhat celou délkou ostří nůžek i části ostří. Učíme je poznávat z čeho nůžky jsou a jaké mají vlastnosti a jak se s nimi bezpečně zachází.

Při modelování žáci poznávají vlastnosti modelovací hmoty, vytvářejí z ní jednoduché předměty, zvířata i postavy a to většinou podle jejich vlastních představ. Modelování lze vhodně využívat při skupinové práci na určité téma, často ve spojení s ostatními vyučovacími předměty. Žáci se pak musí mezi sebou dohodnout na společném řešení a práci si mezi sebou rozdělit. Uplatňuje se zde spolupráce a komunikace.

Nezanedbatelný je přínos vyučovacího předmětu pro uplatňování výchovy žáků ke zdraví a jejich bezpečnosti. Charakter předmětu umožňuje nenásilné zařazování výchovy k ochraně přírody a vytváření základů pro ekologické cítění žáků.

Při praktických činnostech se žáci učí:

– organizovat své pracovní prostředí a vlastní činnosti – rozdávat, uspořádat své pracovní místo, sbírat, ukládat, udržovat své náčiní i místo v pořádku

– pracovní kázni – být pozorný a opatrný, vědět co dělat, aby byla určitá pracovní činnost dostatečně bezpečná pro žáka samotného i pro spolužáky, dodržovat též hygienická pravidla, dbát na správné držení těla při činnostech a správné uchopení pracovního náčiní, při jeho správném výběru

– uvědomovat si význam vlastní činnosti a práce

– umět o své činnosti povědět druhým

Dbáme na to, aby byly praktické činnosti spojovány s rozvojem poznání a řeči.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

-žák zná cíl každé hodiny

- učí se hodnotit svou práci

Kompetence k řešení problému:

· učí se pracovat od jednoduchých postupů ke složitějším

Kompetence komunikativní:

· snaží se popsat postup práce

· vyjadřuje svobodně své názory

Kompetence sociální a personální:

· učí se pracovat ve skupině

· učí se tolerovat své spolužáky

· snaží se dodržet vytyčená pravidla

Kompetence občanské:

- chrání své spolužáky

- je kamarádský

Kompetence pracovní:

· učí se manuální zručnosti

· učí se pracovat s různým materiálem

· dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví při práci

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova

Práce s drobným materiálem

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 
	Žák se seznámil s vlastnostmi různých materiálů

· dokáže vhodně a bezpečně používat vhodné pracovní pomůcky a nástroje, správně drží nůžky 

· pracuje s různými materiály podle své vlastní fantazie

· poznává různé techniky překládání, rýhování, utržení pruhu papíru, vytrhávání, skládání, vystřihování a nalepování


	 - práce s papírem 

· práce s textilií

· práce s přírodninami

· práce s netradičními materiály


	 Mezipředmětové vztahy: Čj, Prv, Hv, VV

	 Pracuje podle slovního návodu a předlohy
	· pracuje podle slovního návodu vyučující – překládá, stříhá a lepí

· pracuje podle vzoru 
	· práce s papírem – lodičky, pohárky, varhanky, čepice aj.

· práce s netradičními materiály

výrobky lidových zvyků- velikonoční kraslice, vánoční ozdoby

mezipředmětové vztahy: Čj, Prv, Vv, Hv
	 mezipředmětové vztahy: Čj, Prv, Vv, Hv


Konstrukční činnosti

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Zvládá elementární dovednosti a činnosti práce se stavebnicí
	Žák sestavuje modely podle vlastní fantazie, využívá sestavených výrobků ke hře 

· dokáže pracovat  s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtkem
	 práce se stavebnicemi různých typů


	 Mezipředmětové vztahy: Prv, Vv


Pěstitelské práce

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování
	Žák ošetřuje pokojové rostliny – zalévá a tím získává praktickou zkušenost nutnosti vody a světla pro život

· jednoduchými pokusy se seznamuje s přírodou – klíčení hrachu, růst rostlin

· provádí pozorování přírody v závislosti na ročním období, pozoruje a pracuje na pozemku školy
	· klíčení hrachu

· růst rostlin od semínka až po plod

· potřeba vody a světla pro rostliny


	 Mezipředmětové vztahy: Prv

Průřezové téma: environmentální výchova- základní podmínky života

	 Pečuje o nenáročné rostliny
	· pěstuje rostliny ze semínek na školním pozemku

· pěstuje pokojové rostliny
	 

Pěstování rostlin na školním pozemku

Pěstování okrasných květin v květináči

Ošetřování pokojových rostlin ve třídě
	 Mezipředmětové vztahy: Prv, Vv

Průřezová témata: environmentální výchova – základní podmínky života

- vztah člověka k prostředí


Příprava pokrmů

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Příprava tabule pro jednoduché stolování
	Žák zvládne přípravu jednoduchého pokrmu dle výběru učitele

· připraví a prostře stůl pro stolování, zvládá správné uložení příboru

· dokáže jednoduchými způsoby stůl vyzdobit
	· prostírání stolu

· výroba stojánku na ubrousky

· vaření čaje, kakaa, kávy

· drobné zákusky z piškotu a ovoce
	 Mezipředmětové vztahy: Prv, Vv

	 Chová se vhodně při stolování
	 - stolování ve školní jídelně, chování u stolu
	 - správné chování ve školní jídelně
	 Celý rok v době oběda


Tělesná výchova

Charakteristika předmětu: Předmět se vyučuje dvě hodiny týdně.

Obsahem předmětu je dát dětem pohyb, duševní a sociální pohodu, radostné prožitky z činností pohybem. Vedeme žáky k tomu, že zdraví je největší bohatství člověka. Postupujeme od spontánní pohybové činnosti po činnost řízenou, jejímž smyslem je zvýšení tělesné zdatnosti žáků. Drobné pohybové činnosti /rozcvičky, uvolňovací cviky/ zařazujeme do běžného života třídy pro uspokojení pohybových potřeb žáků. Učíme žáky chápat nutnost vlastní ochrany i ochrany spolužáků před různými úrazy, proto je učíme respektovat základní pravidla bezpečnosti v tělesné výchově.

V tělesné výchově pěstujeme u žáků kladný vztah ke sportu a pohybu vůbec, aby se sport stal  součástí jejich zdravého životního stylu. Systémem jednoduchých pohybových  a sportovních aktivit vedeme ke zvyšování tělesné zdatnosti a k správnému držení těla žáků. Klademe na žáky tělovýchovné požadavky, které jsou přiměřené jejich tělesné a pohybové vyspělosti. 

Volíme program s ohledem na roční období a materiálně technické vybavení školy.

Dbáme na bezpečnost žáků a vedeme žáky k nacvičování vhodné a správné dopomoci a záchraně při cvičení.

Účelně zaměstnáváme co nejvíce žáků vhodnými bezpečnými úkoly ke cvičení ve družstvech.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zná cíl každé hodiny

· učí se hodnotit své sportovní výkony

Kompetence komunikativní:

· respektuje pravidla her

· učí se komunikovat se svým sportovním týmem

Kompetence sociální a personální:

· učí se respektovat výkony svých spolužáků

· učí se ovládat své jednání a chování při kolektivních hrách

· respektuje rozdělení hráčů učitelem

Kompetence občanské:

· chrání své slabší spolužáky

· respektuje názory jiných žáků

Kompetence pracovní:

-dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při sportovních disciplinách

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	Žák správně sedí v lavici 

· dodržuje správné držení těla při psaní

· chápe, že každodenní pohybové aktivity pro radost a uvolnění, relaxační cvičení prospívají jeho zdraví
	 pravidelné denní rozcvičky, správné držení těla, relaxační cvičení


	 Mezipředmětové vztahy Hv

	 Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	·  zvládá pohybové hry s různým zaměřením

· Seznámí se  se základy gymnastiky a podle svých možností ji zvládá.

· Využívá rytmická a kondiční cvičení pro děti pro uvolnění, motivaci a své zdraví

· Seznámí se se základy atletiky a podle svých možností je zvládá.

· turistika a pobyt v přírodě je pro něj odpočinkem a relaxací

· seznamuje se s vodou, naučí se vnímat vodu, nebojí se vody

· sáňkování a lyžování v zimním období využívá pro relaxaci i pro zdraví
	 

-netradiční pohybové hry, využití netradičního nářadí při cvičení

- akrobacie, cvičení na lavičkách, na žíněnce, na žebřinách, na švédské bedně

- běh, vytrvalostní běh, skok do dálky, hod míčem

přesun do terénu, táboření, chování v přírodě

· hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí

· - hry na ledě, sáňkování

· hudebně pohybová výchova- taneční kroky


	 Mezipředmětové vztahy: Prv, Hv

Průřezová témata: environmentální výchova – vztah člověka k prostředí

	 Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	· spolupracuje se skupinou, vnímá role jednotlivých členů týmu při pohybových, soutěživých či úpolových hrách

· seznamuje se s existencí sportovních her
	 -  přetahy

· soutěživé hry

· sportovní hry s míčem- vybíjená, 

· základy košíkové, kuželky

· 
	 

	 Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	 -  chápe nutnost hygieny při Tv- hygiena pohybových činností a cvičebního prostředí, vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity
	 Učitel kontroluje pravidelně vhodné oblečení a obutí na každou vyučovací hodiny

Dodržování hygienických pravidel v každé hodině
	 

	 Reaguje na základní pokyny a povely k osvojené činnosti a její organizaci
	· Komunikuje  v Tv, reaguje na povely vyučující

· Respektuje hlavní  zásady jednání a chování v TV

· Respektuje pravidla zjednodušených osvojených pohybových činností


	základní názvosloví, smluvené povely a signály

· pravidelná a domluvená organizace hodin Tv

· chování fair play v hodinách Tv, zvláště při soutěživých hrách

· používání jednoduchých pravidel při hrách, důsledné dodržování těchto pravidel


	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova

· sebepoznání a sebepojetí

· psychohygiena

mezilidské vztahy


2. ročník

Český  jazyk

Charakteristika předmětu:  9 hodin týdně

Členění: čtení,psaní,literární výchova, jazyková výchova, slohová výchova

Procvičujeme a utvrzujeme u žáků techniku čtení, dbáme na správnou intonaci. Vedeme žáky k reprodukci přečteného textu. Učíme žáky tvořit první písemné celky o několika větách v logické návaznosti. Vedle pohádek poznávají žáci další formy literatury pro děti.

Seznamujeme a osvojujeme žákům s první pravidla pravopisu – spodobu, tvrdé a měkké souhlásky, psaní u,ů. Poprve je učíme rozlišovat některé slovní druhy a seznamujeme je s interpunkcí v jednoduchém souvětí.

V komunikační výchově učíme žáky vnímat a chápat různá jazyková sdělení (mluvená i psaná), mluvit a rozhodovat se na základě vnímaných pokynů a přečteného textu. Žáky učíme výstižně formulovat a sdělovat své myšlenky, prožitky a pocity, učíme je rozumět různým typům textů, jež se vztahují k nejrůznějším situacím ve škole i mimo ni. Komunikační dovednosti žáků jsou vytvářeny nejen ve všech složkách českého jazyka, ale ve všech vyučovacích předmětech. Jednotlivé vyučovací předměty musí poskytovat dostatek  prostoru k vyjadřování myšlenek a postřehů žáků k tomu, co se učí a co pozorují. Slovní zásoba je rozšiřována zejména využitím učiva prvouky, četby a vlastních zážitků. V tomto období je kladen důraz zejména na ústní vyjadřování žáků. 

Výchovně vzdělávací strategie předmětu:

Naplňování kompetence k učení:

· čte s porozuměním

· pracuje na základě názoru

· sám hodnotí svou práci a posuzuje svůj pokrok

· získává nové poznatky v souvislostech, v návaznosti na dřívější znalosti

Kompetence k řešení problému:

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· snaží se najít řešení vytyčeného problému

· třídí, seskupují a vyřazují kartičky

· pracuje s chybou

Kompetence komunikativní:

-pracuje ve skupině

-dodržuje vytyčená pravidla

-naslouchá druhým

- vyjadřují svůj názor

Kompetence sociální a personální:

· naslouchá druhým

· vyjadřuje svůj názor

· pomáhá druhým a sám je schopen přijmout pomoc

· spolupracuje ve skupině

Kompetence občanské:

· je kamarád, pomáhá ostatním

· umí se omluvit, přijmout chybu a napravit ji

· udržuje pravidla chování ve skupině

Kompetence pracovní:

· dodržuje hygienické a bezpečnostní zásady při práci

· organizuje si svou samostatnou práci 

V hodinách jsou využívány tyto metody a formy práce: 

                                      - projektová práce

· skupinová práce

· práce s učebnicí

· komunikativní kruh

· práce s textem a básněmi

· doplňování, křížovky, osmisměrky,hádanky,spojovačky

· dramatické hry


· postupné čtení

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova, Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech

Jazyková  výchova

	Očekávané výstupy   RVP
	Školní výstupy
	učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky


	Žák dělí slova na slabiky

· člení slabiky na hlásky– samohlásky, dvojhlásky, souhlásky

· graficky zaznamenává hláskovou stavbu slov

· dělí samohlásky na dlouhé a krátké

· sluchově rozlišuje hlásky

· zná a používá správně párové souhlásky

· dělí souhlásky na tvrdé, měkké a obojetné


	Slovo, slabika. hláska

Samohlásky a souhlásky.

Samohlásky krátké a dlouhé

Párové souhlásky

Tvrdé, měkké a obojetné souhlásky.

Hlásková  stavba slov.

Slabiky bě,pě,vě,mě.
	

	· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená


	· chápe význam slov, dokáže popisem podle svých možností vysvětlit význam slova

· rozlišuje podle významu slov slova nadřazená a podřazená,

slova souřadná,slova protikladná

· chápe význam věty

· dokáže správně sestavit slova ve větě
	Slovní zásoba a tvoření slov.

Slova jednovýznamová a mnohovýznamová, slova opačná, slova souřadná, nadřazená a podřazená


	

	· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru


	· rozlišuje a třídí tyto slovní druhy:

podstatná jména a slovesa, předložky, spojky
	Podstatná jména, slovesa, spojky, předložky
	

	· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami


	· rozlišuje větu jednoduchou a souvětí

· rozezná interpunkci v souvětí před spojkami.

· Ví, že před spojkami a,i,ani,nebo se čárka nepíše
	Věta jednoduchá a souvětí


	

	· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové a zvukové prostředky


	· rozlišuje věty rozkazovací, oznamovací tázací a přací

· ví jaká interpunkce je na konci vět podle významu

· rozlišuje melodii těchto vět a používá ji ve čteném textu
	Druhy vět, stavba věty, melodie vět
	

	· odůvodňuje a píše správně: i/y po měkkých a tvrdých souhláskách, dě, tě, ně,ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev, velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování


	Rozlišuje i,y u tvrdých a měkkých souhlásek

Pozná a správně píše ú na začátku slov psaní ů uvnitř a na konci slov,

· slabiky dě, tě, ně

· slabiky bě, pě, vě, mě

· správně podle významu textu seřadí věty ve větném celku

· píše správně vlastní jména – jména a příjmení osob, názvy měst /skládající se z jednoho slova/ a jména zvířat
	- pravopis
	


Komunikační a slohová výchova

	Očekávané  výstupy   RVP                         
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 


	Žák čte texty po částech, po větách (větných celcích)

· vyhledává v textu slova,v textu poezie sloky

· rozlišuje autora a  ilustrace textu

· vypráví obsah textu, odpovídá na otázky k textu

· 
	Praktické čtení:

· čtení vět a větných celků

· znalost orientačních prvků v textu

· čtení pozorné, plynulé

Věcné čtení:

· čtení jako zdroj informací

čtení vyhledávací, klíčová slova
	MV: Vv, Hv, Pč, dram. Výchova

PT: mediální výchova – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – rozlišuje zprávy, naučné pořady, filmy pro děti

	· porozumí písemným nebo mluveným pokynům
	· dokáže navázat kontakt s partnerem,

· rozhovor s partnerem je zdvořilý, snaží se respektovat názory partnera

· poslouchá pozorně a soustředěně

· dokáže odpovědět na otázky

· dokáže sám tvořit otázky pro partnera


	Praktické naslouchání:

· zdvořilé, vyjádření kontaktu s partnerem

Věcné naslouchání:

· pozorné, soustředěné , reagovat otázkami


	

	· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	· dokáže vést dialog s partnerem na úrovni svého věku

· formou dramatických výstupů a etud dokáže předvést komunikaci
	Mluvený projev:

· pozdrav

· oslovení

· prosba

· poděkování

· omluva

· vypravování

-     dialog
	MV: Prvouka, lit. výchova

PT: osobnostní a soc. výchova - komunikace

	· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	· dokáže sám vytvořit a vyprávět krátké vyprávění na základě svých zážitků

· seznamuje se s jimojazyčnými prostředky řeči

· dokáže pracovat v komunikativním kruhu

· v dramatických hrách a etudách využívá i jinojazyčné prostředky řeči
	Činnosti:

· komunikativní kruh

· dramatické hry

Mluvený projev:

· vypravování

· mimojazykové prostředky řeči
	

	· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	:

· při písemném projevu dodržuje základní hygienické návyky (správné sezení,držení psacího náčiní,hygiena zraku, zacházení s grafickým materiálem)
	· kontrola sezení při psaní

· kontrola držení psacího náčiní


	MV: Vv,Pč,Tv,matematika

	· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena a slabiky, kontroluje vlastní písemný projev

· píše správně i formálně jednoduchá sdělení 
	· osvojuje si  správnou techniku psaní (úhledný, čitelný písemný projev)

· píše  slova, věty a větné celky formou přepisu a opisu

· v diktované formě zvládá jednoduché věty

      -     osvojuje si žánry písemného projevu  - sdělení, jednoduchou zprávu a pozdrav                   
	· psaní do sešitu, písanky, prac. sešitu

· opis a přepis textu

· diktát

· autodiktát

· jednoduchá sdělení, vzkaz, krátký dopis

MV: matematika
	

	· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· vypravuje děj podle obrázkové osnovy

· seznamuje se s rozdělením děje na části a snaží se části vyjádřit obrázkovou osnovou

· učí se zvládnout techniku postupného čtení
	· Vypravování podle obrázkové osnovy

· osnova vypravování


	MV: Vv



	 - pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalo výslovnost
	   - odpovídá celou větou

· používá spisovná slova, opravuje slova nespisovná

· správně artikuluje a vyslovuje
	 
	 

	 - v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	· dokáže se souvisle vyjádřit, je schopen říct svůj názor, stanovisko

· zvládá pozdravení, oslovení

· dokáže se omluvit 

· dokáže formulovat vzkaz

· dokáže souvisle vyprávět svůj zážitek

· zvládá rozhovor se spolužákem i s dospělým, 
	 - souvislé vyjadřování

· pozdrav

· oslovení

· omluva

· prosba

· vzkaz

· zpráva

· oznámení

· vypravování

- základní komunikační pravidla: oslovení, zahájení a ukončení dialogu, zdvořilé vystupování
	 

	 Volí vhodné verbálních a nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	- zná a zkouší si používat mimojazykové prostředky komunikace – mimiku a gesto
	 - mimojazykové prostředky: mimika a gesta

· využití dramatických etud a cvičení
	 


Anglický  jazyk

Charakteristika předmětu: 1 hodina týdně

Členění : poslech, čtení , psaní, jazyková komunikace

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zajímá se o nové poznatky a dává je do souvislosti s mateřským jazykem

· žák  zná cíl každé hodiny

· zhodnotí na konci hodiny svou práci  

Kompetence k řešení problému:

· pracuje tvořivě

· neodradí ho nezdar, ale snaží se jej řešit

· třídí kartičky

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

Kompetence komunikativní:

· učí se komunikovat v cizím jazyce

Kompetence sociální a personální:

· - učí se pracovat ve skupině

· učí se respektovat ostatní

· učí se jim naslouchat

· rozvíjí svou sebedůvěru

Kompetence občanské:

· je kamarádský, pomáhá ostatním

· respektuje své spolužáky i dospělé

Kompetence pracovní:

· pracuje podle návodu

- dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

Metody a formy práce: - skupinová práce

                                      -didaktické hry 

                                      - poslech s porozuměním

                                      - práce s učebnicí a pracovními listy

                                      -doplňování písmen do slov, křížovky, 

                                      - osmisměrky

· komunikativní kruh

· dramatické hry

Ve 2. ročníku již vnímají rozdíly mezi mluvenou a  psanou podobou jazyka a snaží se je sami definovat. 

Začínají opisovat slovní zásobu a pracovat s počítačovými programy. Komunikují na dané 

úrovni.

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova
Receptivní ,produktivní a interaktivní řečové dovednosti

	Očekávané výstupy       
	Školní výstupy
	Učivo
	 mezipředmětové vztahy , průřezová témata

	- vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby
	· žák ovládá slovní zásobu k tématickým okruhům čísla, škola, rodina, svátky, geometrické tvary,hračky, tělo a obličej,oblečení, zvířata v Zoo

· zná abecedu  - speluje jednoduchá slova a své jméno

· doplňuje hlásky do slov, řeší jednoduché křížovky

· třídí slova do skupin podle daných kritérií
	· čísla 0 -12, celé hodiny

· škola – vybavení třídy

· rodina- členové a příbuzní

· geometrické tvary

· části obličeje a těla

· oblečení

· barvy

· zvířata v ZOO

· svátky, tradice


	

	- rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje
	· ovládá pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdraví, rozloučí se , osloví druhou osobu, představí se, vyjádří souhlas a nesouhlas, přiměřeně reaguje na otázky, omluví se

· reaguje na pracovní pokyny a zadává je

· provádí rozhovory ve dvojici

· překládá jednoduché věty, jednoduchý rozhovor

· tvoří jednoduché věty
	· pozdravy a rozloučení

· omluva a poděkování

· otázky /na věk, jméno, věci/

· příkazy a pokyny k práci 
	  Mezipředmětové vztahy:

  Čj,  dramatická výchova

Průřezová témata – osobnostní a sociální výchova -.mezilidské vztahy, komunikace

	- rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova
	  - tvoří slova, 

- používá pravidla pro používání neurčitého členu, 

- píše jednoduchá slova podle  diktátu,

- vyhledává slova na kartách podle poslechu a mluvy

- překládá slova

- orientuje se v textu, vyhledává slova
	· neurčitý člen před podstatným jménem

· množné číslo podstatných jmen

 
	Mezipředmětové vztahy:

Čj,


Matematika

Charakteristika předmětu: 

Vyučuje se 5 hodin týdně. Člení se na aritmetiku a geometrii. Geometrie prolíná učivo aritmetiky jen někdy, nevyučuje se pravidelně. Převážná část matematiky je věnována aritmetice. V geometrii žáky poprve seznamujeme s úsečkou, učíme je používat pravítko a tužku. Poprve je seznamujeme s jednotkami délky a učíme žáky měřit. Stěžejní část aritmetiky věnujeme sčítání a odečítání v oboru do 100. Dbáme na to, aby žáci správně pochopily a osvojili si sčítání a odčítání zpaměti. Při vyvozování početních výkonů využíváme názoru, nacvičené počtářské dovednosti využíváme především na příkladech z běžného života kolem nás. S násobilkou žáky v tomto ročníku seznámíme, vytvoříme u nich především představu, co násobení a dělení v praxi vlastně je. Nacvičujeme násobilku pouze do pěti, tam je názornost nejvíce blízká chápaní žáků v tomto věku. 

K naplňování kompetencí povedeme žáky k rozvíjení paměti prostřednictvím numerických výpočtů. Budeme u žáků rozvíjet logické myšlení tím, že dáme žákům dostatek prostoru k hledání vlastních postupů a hledání řešení. Žáci dostávají prostor k obhájení a interpretaci vlastního řešení problému. Povedeme žáky k tomu, aby matematické poznatky a dovednosti měli možnost využít v praktické činnosti- při orientaci, měření, odhadech a porovnávání velikosti. Budeme v žácích rozvíjet dostatek sebedůvěry ve vlastní schopnosti při řešení úloh, povedeme je k soustavné sebekontrole při postupech řešení.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák pracuje na základě názoru

· navazuje na předchozí poznatky

· zná vždy cíl hodiny

· hodnotí svou práci

· neodradí ho nezdar

· pracuje s chybou

Kompetence k řešení problému:

· sám řeší slovní úlohy na základě dostatku informací

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

Kompetence komunikativní:

· žák vysvětluje své řešení

· naslouchá názorům spolužáků

Kompetence sociální a personální

· učí se pracovat ve skupině

· dodržuje pravidla

Kompetence občanské:

· pomáhá slabším spolužákům

Kompetence pracovní:

- dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

Využíváme především metod a forem práce:

· samostatná práce

· skupinová práce

· problémové vyučování

· práce s učebnicí

· práce s čísly, znaménky

· doplňování, spojovačky, dokreslování

· práce s geometrickými tvary

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

Číslo a početní operace

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků


	Žák umí spočítat prvky daného konkrétního souboru do 100

· počítá po desítkách, po jedné

· vytváří konkrétní soubory      ( na počítadle, s penězi, ve čtvercové síti) s daným počtem prvků do 100

· přiřazuje karty s čísly k souboru s daným počtem prvků


	Přirozená čísla do 100
	Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč, Hv, Tv, prvouka

PT: Osobnostní a soc. výchova – rozvoj schopností poznávání

	· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti


	· čte čísla vzestupně i sestupně za sebou

· dokáže napsat čísla správně  v desítkové soustavě

· píše čísla podle diktátu

· porovnává počty prvků daných souborů

· porovnává čísla do 100 a vztahy mezi nimi zapisuje pomocí symbolů

· pracuje s kartami čísel

· doplňuje chybějící čísla v řadě čísel


	· číselná řada

· čtení a zápis čísel

· porovnávání čísel


	Mezipředmětové vztahy: Tv



	· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose


	-  orientuje se na číselné ose, čte a   

                 zapisuje čísla

· přiřazuje čísla na číselnou osu


	· Zápis čísla v číselné soustavě

· Práce s číselnou osou
	

	· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly do 100


	· zaokrouhluje čísla na desítky

· provádí součet a rozdíl čísel do 20 s přechodem přes desítku

· provádí součet a rozdíl čísel

· sčítá a odčítá do sta 

· sčítá a odčítá do stas přechodem přes desítku

· sčítá a odčítá násobky deseti

· sčítá a odčítá v oboru do 100

· převádí násobení na opakované sčítání

· seznamuje se násobením 2, 3, 4, 5

· seznamuje se s dělením v oboru těchto násobilek


	· zaokrouhlování čísel

· sčítání do dvaceti s přechodem přes desítku

· sčítání více než dvou čísel

· odčítání více než jednoho čísla

· názorné zavedení násobení a dělení na souborech různých předmětů

· automatizace násobilek 2,3,4,5

· automatizace dělení v oboru probraných násobilek


	Čj, prvouka, Pč,Vv

	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace


	· řeší a vytváří slovní úlohy na porovnávání čísel do 100

· řeší a vytváří slovní úlohy na sčítání a odčítání čísel 

· seznamuje se s řešením a vytvářením slovní úlohy na násobení a dělení v oboru násobilek 2,3,4,5


	- sčítání a odčítání při řešení praktických úkolů

· řešení slovních úloh vedoucí k porovnávání čísel v oboru do 100

· řešení slovních úloh sčítání a odčítání čísel v oboru do 100

· řešení slovních úloh s využitím vztahů o n-více (méně) v oboru do 100

· řešení slovních úloh s nadbytečnými nebo nepostačujícími údaji

·  násobení a dělení v praktických situacích

·  slovní úlohy na násobení a dělení

·  slovní úlohy vedoucí ke dvěma početním výkonům

· užívání závorky

-  slovní úlohy na vztahy n-krát více, n-krát méně


	Čj, prvouka




Závislosti, vztahy a práce s daty

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času


	Žák čte údaje na hodinách včetně digitálních

· zapisuje časové údaje do hodinového ciferníku
	· orientace v čase

den, hodina, minuta, sekunda


	prvouka

	· popisuje jednoduché závislosti z praktického života


	· sleduje jednoduché závislosti na čase např. změna teploty během dne, příchod a odchod do školy, délka přestávky, doba snídaně, oběda, večeře, délka spánku

· 
	· závislosti a jejich vlastnosti


	: Vv, prvouka

	· doplňuje tabulky


	· zapisování závislosti různých činností na průběhu času během dne
	· tabulky


	prvouka


Geometrie v rovině a v prostoru

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci


	· Žák rýsuje úsečky

· kreslí křivé  a rýsuje rovné čáry

· modeluje a pozná tělesa – kouli, válec, krychli, kvádr, kužel, čtyřboký jehlan

· používá různé stavebnice ke stavbám podle obrázků


	· základní rovinné útvary: úsečka, lomená čára, čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh

· základní útvary v prostoru: krychle, kvádr, válec, kužel, čtyřboký jehlan

- označení bodů na úseček


	Vv, Pč

	· porovnává velikosti útvarů, měří a odhaduje délku úsečky


	· měří délky úsečky na centimetry 

· porovnávání úseček proužkem papíru

· orientuje se ve čtvercové síti


	· délka úsečky

· porovnávání úseček

· shodnost úseček
	Vv,Pč


Prvouka

Charakteristika předmětu:

Vyučuje se  2 hodiny týdně

Obsahem předmětu je člověk ve společnosti, v rodině, v přírodě. Seznamuje žáky s historií i současností a směřuje k dovednostem pro praktický život.Učíme žáky pozorovat, pojmenovávat věci a jejich vzájemné vztahy, tvoříme u nich prvotní ucelený obraz světa. Využívat budeme vycházky, exkurze návštěvy kulturních zařízení besedy s odborníky.

Sami se podílejí na uspořádání a přípravě jednotlivých oslav svátků a tradic.

Vedeme žáky k tomu, aby poznávaly svět pomocí vlastních zkušeností a pozorování. Vycházíme z jejich životních zkušeností. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat např. při řízených činnostech, na vycházkách, při pokusech, při zacházení s různými nástroji a předměty. Činnostní vyučování prvouce podněcuje aktivitu všech žáků. Průběžně a v souvislosti s různými vyučovacími předměty vedeme žáky k tomu, aby výsledky svých pozorování, zjištění a objevování zaznamenávali různými způsoby. Charakteristické pro výuku prvouky je její prolínání s učivem ostatních předmětů. Právě toto prolínání témat dává možnost vytváření mnoha malých projektů, které výuku obohatí a učivo spojí se životem kolem dětí. 

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· učí se porovnávat poznatky, které získal

· dokáže posoudit a zhodnotit svou práci

Kompetence k řešení problému:

· žák pracuje s kartičkami, třídí pojmy, rozlišuje a seskupuje

· při řešení postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· učí se hledat řešení problému

· svůj problém se učí obhájit

Kompetence komunikativní:

· učí se vyjadřovat své názory

· učí se samostatně vystupovat a jednat

· učí se hovořit o poznaných skutečnostech a souvislostech

· dokáže mluvit o pozorovaném jevu

Kompetence sociální a personální:

·  pracuje ve skupině

· snaží se respektovat ostatní spolužáky

· učí se ovládat své jednání a chování

· dodržuje a formuluje pravidla chování

Kompetence občanské:

· učí se poznávat a chránit přírodu ve svém okolí

· je kamarádský

· poznává kulturní hodnoty a tradice obce, podílí se na kulturním dění v obci

Kompetence pracovní:

- seznamuje se s různými obory lidské činnosti

- dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví

Využívány budou především tyto metody práce:

- skupinová práce

· projektové vyučování

· křížovky a tajenky

· práce s encyklopediemi

· komunikativní kruh

· třídění obrázků

· práce s učebnicí

· práce s pracovními listy

· didaktické hry

· dramatické hry

· práce s počítačovým programem

· práce s fotografiemi

· skrývačky, doplňovačky, spojovačky, dokreslování

· vycházky

· výstavy

· exkurze

· besedy

Obory: Místo, kde žijeme, Lidé a čas, Rozmanitost přírody, Člověk a jeho zdraví

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova

Místo, kde žijeme

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	mezipředmětové vztahy, průřezová témata



	-vyznačí v jednoduchém plánu místo bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí


	-Žák se orientuje v místě bydliště

Zná své sousedy

· orientuje se ve svém domě, pojmenuje jednotlivé místnosti a podle svých schopností je popíše.

-Sestaví model domu v kterém bydlí, popíše jednotlivé části a vysvětlí jejich účel.

Dokáže napsat svou adresu.

-Pozná důležité budovy, úřady a orientační body v obci,

-Vyzná se v okolí školy, udržuje zde pořádek a zapojuje se do aktivit zvelebujících školu a okolí

-Komunikuje s dospělými ve škole i se spolužáky

-Začlení se do kolektivu třídy, spolupracuje s ostatními na plnění úkolů

-Zná cestu do školy a podle svých schopností ji popíše a nakreslí, dodržuje pravidla bezpečnosti – pozná dopravní značky v obci, přechod ulic a silnic, provoz na silnicích

-Dodržuje pravidla slušného a bezpečného cestování.

-Hodnotí prostory a vybavení školy a domu, navrhuje, co by zlepšil.


	Domov – bydlení, postoj k domu

Škola – spolupráce a komunikace ve třídě, zvelebování třídy, školy, okolí

Obec – vesnice a město, orientace v obci, dopravní situace v obci, dopravní prostředky, značky
	Vv, Pč,Tv

PT: enviromentální výchova – vztah člověka k prostředí

Osobnostní a sociální výchova – komunikace. Spolupráce a soutěživost, mezilidské vztahy


Lidé kolem nás

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	 mezipředmětové vztahy, průřezová témat

	-rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi


	Žák dokáže vyjmenovat členy rodiny a příbuzné, určí, kdo je nejstarší a kdo je nejmladší, chápe a rozlišuje příbuzenské vztahy

-Vypráví o významných událostech v rodině, vypráví o tom, které práce vykonávají jednotliví členové rodiny.

-Zná zaměstnání svých rodičů.

-Umí poblahopřát k narozeninám, poděkovat za dárky.

-Na fotografiích pojmenuje členy rodiny a příbuzné, zná vztahy mezi členy rodiny a příbuznými – babička je maminka maminky, teta je …atd.
	-moje rodina

-rodina a příbuzní

-práva a povinnosti členů rodiny

-společné činnosti a domácí práce v rodině


	: Vv, Hv, Pč, čtení, matematika

PT: Osobnostní a soc. výchova – poznávání lidí, mezilidské vztahy

	odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností


	-rozlišuje vhodně a nevhodně trávený volný čas, dobu práce a odpočinku

-vytváří si představu o jednotlivých profesích

-spojuje, modeluje a kreslí produkty vyrobené z různých surovin
	-práce a volný čas – řemesla, kterými se lidé živí

-různá povolání

-řemesla v minulosti a dnes 

 - suroviny a výrobky


	Mezipředmětové vztahy:Vv, Pč, Hv, Tv, čtení, dramatická výchova, matematika

PT: osobnostní a soc. výchova – seberegulace a sebeorganizace

	projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům


	-všímá si a pojmenovává rozdíly mezi lidmi

-zná a používá pravidla slušného chování

-dokáže se správně chovat ke starším lidem, postiženým a nemocným

-ví jak může těmto lidem pomoci
	-soužití lidí

-lidé kolem nás

-lidé známí a neznámí

-lidé postižení, nemocní

každý člověk je jiný


	Mezipředmětové vztahy: Hv, Vv, Pč

PT: multikulturní výchova – kulturní diference, lidské vztahy


  Lidé a čas

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti


	Žák rozlišuje jednotlivé části dne

-porovnává měření času dříve a dnes – různé druhy hodin

-nastavuje čas na ciferníku, na digitálních hodinách

- pozná čas na hodinách

-snaží se orientovat v kalendáři, vyhledává významná data

-dokáže zapsat datum

-objasní pojmy minulost, současnost a budoucnost

-dodržuje správný a zdraví režim dne
	-orientace v čase podle hodin

-kalendářní rok

-roční období, měsíce

-kalendáře

-školní rok

minulost, současnost a budoucnost


	Mezipředmětové vztahy: matematika, Vv, Pč

	uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o zvycích a o práci lidí


	-pojmenuje svátky v roce

-seznamuje se s tradicemi a zvyky 

-vyrábí předměty a dárky velikonoční a vánoční 

-podílí se na přípravě oslav Vánoc a Dne matek

-seznamuje se s významnými dny v roce
	-Vánoce, zvyky a tradice

-Velikonoce, zvyky a tradice

-Svátek matek

-Významné dny ČR


	Mezipředmětové vztahy: Vv, Hv, Pč

Průřezové téma – osobnostní a sociální výchova- komunikace, mezilidské vztahy

Adventní projekt – nejsme na světě sami


	Očekávané výstupy  RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	 mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích


	-Žák pozoruje a zapisuje změny v přírodě, sleduje počasí a provádí zápisy do kalendáře přírody

- třídí obrázky podle ročních období

- vycházkami do okolí školy provádí sledování přírody,


	-proměny přírody na podzim

-proměny přírody v zimě, zimní sporty

-proměny přírody na jaře

 -proměny v přírodě v létě


	Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč, Hv, Tv, čtení, psaní

	roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě


	 -Pozoruje život živočichů v ročních obdobích

-  popisuje a zná známá zvířata

- poznává živočichy v souborech obrazů, v atlasech

-  uspořádá výstavky ovoce, zeleniny, zemědělských plodin s označením názvu a druhu

-  třídí a popisuje rostliny

-  modeluje ovoce, zeleniny a zemědělských plodin

- pozoruje a popisuje práce na zahradě a na poli

-  pěstuje některé druhy květin ve třídě

-  sleduje a popisuje život rostlin

- společně si třída založí herbář rostlin, učí se principu vytváření herbářů  

- pozná několik hub, keřů, a jejich plodů na obrázku, modeluje je a  kreslí


	-živočichové ve volné přírodě

-zelenina a její druhy, ovocné stromy, ovoce

-zemědělské plody

-pokojové rostliny

-péče o živočichy v zajetí

-životní projevy živočichů v přírodě v zimě

-rostliny na jaře

-ptáci a jejich hnízda

-hospodářská zvířata


	PT: environmentální  výchova – ekosystémy


Rozmanitost přírody

Člověk a jeho zdraví

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle, projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví


	- Určuje  jednotlivé částí těla, popis podle obrázků a skutečnosti, lidské smysly

- Orientuje se v základních lidských potřebách

- přiřazuje obrázky k názvům částí těla

- uspořádá výstavku pracích, mycích a čistících prostředků a potřeb

- třídí obrázky různých druhů potravin, posuzovat, zda je potrava na nich zdravá či nikoliv

- sestaví zdravou svačinu

-seznámí se s  kuchařkou 

- sám zvládne výrobu jednoduchého pokrmu


	-člověk, části těla člověka

-hygiena a čistota

-potraviny a výživa

-režim dne


	Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč

PT: osobnostní a soc. výchova – sebepoznání a sebepojetí, psychohygiena

	chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě


	-je poučen o chování se k cizím a neznámým lidem

- v rozhovoru o zážitcích dětí najde poučení pro sebe

- uvede příklady, kdy a jak se bude chránit před cizími lidmi 

- je poučen  o sledování nevhodných pořadů a nevhodných pořadů pro děti

-Na  dramatizaci modelových situací řeší situace, s kterými se může setkat 


	-bezpečné chování v rizikovém prostředí

-krizové situace

-brutalita a jiné formy násilí v médiích


	Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč

	uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu


	- chová se bezpečně v provozu v roli chodce a cyklisty

- zná některé dopravní značky

- zvládá  přechod ulic a silnic

- pracuje na dopravním hřišti
	bezpečné chování v provozu v roli chodce a cyklisty


	Mezipředmětové vztahy: Vv, Pč



	reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech


	- Zúčastní se nácviku evakuace školy

- seznámí se se signálem „HOŘÍ“
	situace hromadného ohrožení

cvičný poplach


	


Člověk a jeho svět
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	Uplatňuje  základní pravidla účastníků silničního provozu
	Žák dovede nakreslit a pojmenovat dopravní značky v okolí školy,ve vesnici

· zná důležitá tel. čísla: policie,  hasiči, záchranná služba

· dovede popsat, jak má být vybaveno jízdní kolo

· účastní se výuky na dopravním hřišti


	Bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty,

Hasiči, policie, záchranná služba

Telefonní čísla, kolo a jeho výbava, dopravní značky, 
	Mezipředmětové vztahy:Vv


Výtvarná  výchova

Charakteristika předmětu: 

Vyučuje se  jednu hodinu týdně. Vedeme žáky k vlastnímu vnímání, cítění a myšlení,rozvíjí u nich představivost a  fantazii.

Snažíme se u žáků pěstovat a rozvíjet vkus, cit pro umění, dovednost se výtvarně vyjadřovat. Objevujeme nové talenty a snažíme se jejich talent rozvíjet.Využíváme nejen výtvarné prostředky tradiční a ověřené, ale zkoušíme i nové techniky a seznamujeme je s novými netradičními výtvarnými materiály. Učíme je poznávat tradiční výtvarné aktivity v obci.Připravujeme s žáky výstavy jejich výtvarných prací.

V tomto věku převládá spontánnost, bezprostřednost výtvarného projevu dítěte. Dítě kreslí rádo zpaměti, předlohám se vyhýbá. Jeho představy ho těší a snaží se je ztvárnit. Vhodná motivace, která předchází výtvarné tvorbě, podněcuje uvolnění dětské fantazie. Děti potom často tvoří s velkým zaujetím a prožívají velkou radost z toho, co vytvořily. Jejich práce jsou plné volnosti, naivnosti a psychologických záhad.

Úlohou učitele je posilovat sebevědomí žáků, využívat jejich fantazii, rozvíjet ji, podporovat jejich vlastní výtvarné vyjadřování, podněcovat zájem o výtvarnou práci vhodnou motivací. V tomto období je vhodné, když mezi metody a formy práce zařazuje učitel co nejvíce různé hravé činnosti a experimentování. Ve všech formách výtvarného projevu (v kresbě, malbě, grafice, modelování, prostorovém vytváření, v kombinovaných technikách …) se projevuje dětská osobnost dítěte, jeho cítění a chápání světa kolem sebe.Téměř všechny námětové okruhy výtvarné výchovy obsahují základní vztahy k životu, prostředí a lidem, a proto souvisí blízce s výukou prvouky a vztahem žáků k životnímu prostředí. Učitelům se přímo nabízí možnost k mezipředmětovým vztahům a využití výtvarných činností žáků v různých malých projektech. Velmi vhodné je uplatňovat ve výuce náměty z žákova okolí, z dětského života z prostředí obce i školy.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· zhodnotí si svou práci

Kompetence k řešení problémů:

-provádí obměny výtvarných činností

Kompetence komunikativní:

· žák hovoří o svém výtvarném vyjádření

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve dvojici a ve skupině

Kompetence pracovní:

· pracuje s různými materiály

· využívá své vlastní zkušenosti

· organizuje si své pracovní místo

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví

Využíváme k tomu především klasických metod výtvarné výchova:

· kresba

· malba

· grafika

· koláže

· modelování

· práce se stavebnicí

· besedy

· exkurze

· práce s knihou

· výstavy

· vernisáže

· práce s netradičními výtvarnými materiály

Pro motivační činnosti je možno požít i jiné metody:dramatické hry, puzzle, počítačové programy, Kimovy hry na smyslové vnímání.

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ


	· Žák si rozvíjí smyslovou citlivost

· Používá prvky vizuálně obrazného vyjádření- pojmenovává jednotlivé linie

· Rozlišuje tvary a barvy, dokáže barvy vhodně ladit.

· Třídí předměty na základě odlišností vnímaných svými smysly.


	Kresba věcí denní potřeby , malba věcí a zážitků, prostorové ztvárnění, 

· kresba podle fantazie- vzpomínky, zážitky, věcí kolem nás

· koláže na různá témata

· hra s barvou – rozpíjení a rozfoukávání barev


	

	· v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace


	· ve všech výtvarných projevech uplatňuje své životní zkušenosti

· dokáže využít prostor celé plochy výkresy
· Rytmicky řeší plochy,

· provádí návrhy vzorů látek, využití přírodního materiálu

· Provádí práce plošné i prostorové na různá téma

- Uspořádává objekty do celků na základě jejich výraznosti, velikosti

· 
	Rozlišení, výběr a uplatnění vizuálně obrazných vyjádření – hračky, objekty, ilustrace textů, volná malba, animovaný film, fotografie, elektronický obraz, reklama

Tematické práce

Návrhy na látku apod.

Koláže


	Mezipředmětové vztahy: čtení, prvouka, Pč

	· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky


	· snaží se své smyslové vjemy výtvarně ztvárnit – radost, smutek…..

· výtvarně vyjadřuje své poznatky, nálady a pozorování s přírody
	smysly – hra s barvou, malba, práce s barvou, harmonie, kontrasty, pozorování na vycházkách, výtvarné vyjádření pozorování – podzimní krajina, zimní krajina, barvy podzimu, barvy jara


	Mezipředmětové vztahy: Pč, Hv, Tv



	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností


	· se seznamuje s různými výtvarnými díly, porovnává je se skutečností na základě svých zkušeností

· učí se poznávat díla některých ilustrátorů pro děti

· pozná a odlišuje od sebe výtvarné zpracování tří probíraných ilustrátorů
· dokáže vyjádřit svůj názor na ilustraci či výtvarné dílo
	- exkurze

- besedy o ilustracích a ilustrátorech

- vytváření vlastních ilustrací

- Návštěva výstavy

- sestavování výstavy vlastních prací


	

	· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vybral, vytvořil či upravil


	· porovnává a hodnotí svou práci i práce svých spolužáků

· snaží se vyjádřit slovy obsah svého výtvarného projevu
	Vysvětlování výsledků tvorby podle vlastních schopností a zaměření

Komunikace se spolužáky, rodinnými příslušníky

Vysvětlení záměru tvorby a proměn obsahu vlastních vizuálně obrazných vyjádření i děl výtvarného umění

Besedy, výstavy
	Mezipředmětové vztahy: literární výchova


Hudební  výchova

Charakteristika předmětu: 

Vyučujeme 1 hodinu týdně.

Povedeme žáky k porozumění hudbě. Budeme v žácích vytvářet vztah ke zpěvu a k hudbě vůbec. Hudební činnosti by měli rozvíjet do komplexu osobnost žáka.Dáme žákům příležitost rozvíjet svůj hlasový potenciál. Povedeme je k sólovému zpěvu, ale i ke sborovému zpěvu. Smysl pro rytmus snadno a dobře rozvíjíme častým zařazováním jednoduchých doprovodných nástrojů (tyčinky, bubínek, tamburína, činely apod.) ke zpěvu žáků. Zpěv by se měl stát pro děti přirozenou potřebou pro vyjádření pohody a radosti, a to i v jiných předmětech než hudební výchově. Proto výuku hudební výchovy vedeme tak, aby se stala pro žáky příjemnou a oblíbenou. K dobrému rozvíjení pěveckých dovedností žáků v tomto období velmi dobře napomáhá každodenní zpěv  zařazovaný v průběhu vyučování jako doplněk učiva nebo jako příjemná relaxační chvilka.  

Využijeme při práci poslechové skladby, písně a hudbu z regionu. Sami připravíme pro veřejnost ukázky svých pěveckých a hudebních dovedností. Hudbu budeme spojovat s pohybem ať v hudebně pohybových hrách či nácviku tanců. V hodinách budeme využívat exkurze, návštěvy kulturních představení a sami děti se budou na kulturních vystoupeních podílet.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje je

· porozumí učivu 

· zná cíl výuky

Kompetence k řešení problémů

· třídí, seskupuje hudební pojmy, pomůcky, kartičky

· neodradí ho případný neúspěch

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti

· naslouchá názorům spolužáků

· neprosazuje jen svůj názor, respektuje ostatní

· vystupuje a  sebevědomě

Kompetence sociální a personální

· pracuje ve skupině

· respektuje hudební dovednosti spolužáků

· učí se vzájemné toleranci 

· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout

Kompetence občanské

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

Kompetence pracovní

· hraje na jednoduché hudební nástroje

Používat budeme tyto metody a formy práce:

· komunikativní kruh

· skupinová práce

· pohybové hry

· práce s textem

· poslech písní

· sólový zpěv

· sborový zpěv

· rytmizace a rytmická cvičení

· tanečky

· videokazety

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	mezipředmětové vztahy, průřezová témata



	-zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase


	Žák provádí dechová cvičení

- zná několik jazykolamů pro procvičení před čtením i zpěvem

- provádí s vyučující intonační cvičení

- zvládne volný nástup 5. stupně

- zvládá zpěv písní umělých a lidových

- naučí se písně orientované  k podzimu, vánoční písně a koledy, písničky o práci, přírodě a zvířatech, melodické hádanky

- pozná hru na otázku a odpověď

- pozná a zvládá zpěv jednohlasý a sborový

- zvládá podle svých dispozic zpěv  bez doprovodu i s doprovodem

- zvládá rytmická cvičení


	· pěvecký a mluvní projev – dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu

· hlasová hygiena

· rozšiřování hlasového rozsahu

       -    hudební rytmus


	Mezipředmětové vztahy: Čj, Tv, Vv



	-využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře


	-zvládá reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí Orffova instrumentáře 

- zvládá hudební doprovod na rytmické doprovodné nástroje probraných písní 
	- hra na hudební nástroje

- hudební improvizace, melodizace, rytmizace


	

	-reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku a směr melodie


	-zná několik tanečních her se zpěvem

- seznámí se s jednoduchými lidovými tanci - mazurka

- seznámí se  pantomimou a provádí pohybové improvizace   s využitím tanečních kroků (přísunný krok)

- pozná pochodové písně a umí se podle nich pohybovat

· 
	- pohybový doprovod znějící hudby

- pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

- orientace v prostoru


	Mezipředmětové vztahy: Tv



	-rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby


	- učí se rozlišovat délky, síly, barvy a výšky tónů

- osvojuje si  pojmy hudební abeceda, notová osnova, houslový klíč, nota, melodie stoupající a klesající

rytmické a dynamické změny v proudu znějící hudby

- poslouchá písně zpívané dětským sborem, poslech skladeb B. Smetany a I. Hurníka

- rozezná hudbu taneční, pochodovou, ukolébavku
	· kvality tónů

· vztahy mezi tóny

· hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

· hudební styly a žánry


	

	· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje


	 -učí se popisovat a třídit hudební nástroje do skupin

- pozná několik poslechových skladeb


	· hudební nástroje


	


Pracovní činnosti

Charakteristika předmětu: 

Vyučuje se 1 hodinu týdně.

Vytváříme u žáků kladný vztah k práci a odpovědnosti za svou práci.

Vedeme žáky k osvojení si základních pracovních dovedností a návyků. Učíme je poznávat různé materiály, seznamujeme je s vlastnostmi těchto materiálů, sami si při své práci ověřují získané poznatky.Dáváme jim prostor k seberealizaci.

Pracovní činnosti rozvíjí motoriku a vytváří si pracovní dovednosti. Učí se vytrvalosti a tvořivosti.

Členíme ji na tyto činnosti:

· práce s drobným materiálem

· konstrukční činnosti

· pěstitelské práce

· příprava pokrmů

Vhodné je práci individualizovat nebo pracovat ve skupinách a přitom dbát důsledně na bezpečnost žáků. Praktické činnosti v 1. období základního vzdělávání jsou vyučovacím předmětem s úzkými vazbami na ostatní předměty. Výuka komplexním způsobem přispívá k rozvoji žáků.Učíme žáky spolupracovat, organizovat svou práci i práci spolužáků, pracovat v týmu.  Učíme žáky základům technologické kázně, bezpečnosti práce, organizaci práce a prostředí.

Při výuce upřesňujeme představy žáků o věcech a jevech, o kterých hovoří při vyučování českému jazyku, matematice a prvouce. Učíme je poznatky prakticky využívat. Obohacujeme  řeč dětí, začínají si vytvářet základy technického myšlení.

Při práci s drobným materiálem učíme žáky stříhat, ohýbat, spojovat, výtvarně ztvárňovat - dávat výrobkům pěkný vzhled. To podporuje dětskou představivost obrazotvornost a vytváří smysl pro estetické cítění.

Při práci s papírem učíme žáky poznávat vlastnosti a druhy papíru, naučíme je správně držet nůžky, stříhat celou délkou ostří nůžek i části ostří. Učíme je poznávat z čeho nůžky jsou a jaké mají vlastnosti a jak se s nimi bezpečně zachází.

Při modelování žáci poznávají vlastnosti modelovací hmoty, vytvářejí z ní jednoduché předměty, zvířata i postavy a to většinou podle jejich vlastních představ. Modelování lze vhodně využívat při skupinové práci na určité téma, často ve spojení s ostatními vyučovacími předměty. Žáci se pak musí mezi sebou dohodnout na společném řešení a práci si mezi sebou rozdělit. Uplatňuje se zde spolupráce a komunikace.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

-žák zná cíl každé hodiny

-  hodnotí svou práci

Kompetence k řešení problému:

· učí se pracovat od jednoduchých postupů ke složitějším

· učí se pracovat podle předlohy

Kompetence komunikativní:

· snaží se najít vhodný způsob práce

· vyjadřuje svobodně své názory

Kompetence sociální a personální:

-  pracuje ve skupině

· učí tolerovat své spolužáky

·  dodržuje vytyčená pravidla

Kompetence občanské:

- chrání své spolužáky

- je kamarádský

Kompetence pracovní:

· učí se manuální zručnosti

· učí se pracovat s různým materiálem

· využívá své vlastní nápady a zkušenosti

· dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví při práci

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova
Práce s drobným materiálem

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů


	Žák poznává vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, folie)

· naučí se pracovat s pracovními  pomůckami a nástroji /nůžky,lepidlo, modelovací hmota, modelovací špachtle../

· zná funkce a využití pracovních pomůcek

· pracuje s různými pomůckami podle své fantazie
	· práce s papírem a kartonem: příprava zboží pro obchodování, dopravní značky, odměřování, skládání papíru, stříhání, lepení, jednoduché výrobky z kartonu

· práce s modelovací hmotou: zvířata v lese, ovoce a zelenina, nářadí řemeslníků

· práce s přírodním materiálem: žaludy, kaštany, listy, skořápky ořechů, sláma
	Mezipředmětové vztahy: matematika, prvouka, literární výchova

Průřezová témata:

Osobnostní a soc. výchova – rozvoj schopností poznávání

	· pracuje podle slovního návodu a předlohy


	· dokáže provádět jednoduché pracovní operace a postupy

· sám si organizuje práci

· seznámí se s lidovými zvyky, tradicemi, řemesly v obci

· pracuje podle návodu učitele a podle předložené předlohy
	Lidové tradice v obci, folklorní prvky v obci.

Návštěva vhodných výstav, výstava výrobků


	Mezipředmětové vztahy: čtení

PT: osobnostní a soc. výchova – seberegulace a sebeorganizace, kreativita


Konstrukční činnosti

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi


	· dokáže využívat a hrát si se stavebnicí (plošné, prostorové, konstrukční)

·  sestavuje modely podle plánku i podle vlastní fantazie modelů

· Dokáže pracovat s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem
	Hry se stavebnicemi – stavby podle předlohy, rozlišování těles podle tvaru, stavby podle fantazie

Skupinové sestavování velkých celků.


	Mezipředmětové vztahy: matematika, prvouka

PT: osobnostní a soc. výchova – kreativita, 


Pěstitelské práce

	Očekávané výstupy  RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Poznámky

	· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování


	Žák pozoruje přírodu, velmi jednoduše zaznamenává pozorování, hodnotí pozorování

· provádí podle návodu jednoduché pokusy ve třídě i na políčku. 

· Sleduje růst rostlin a vyhodnocuje své pozorování


	· základní podmínky pro pěstování  rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo

:


	Mezipředmětové vztahy: prvouka

PT: environmentální výchova – základní podmínky života

	· pečuje o nenáročné rostliny


	· pěstuje  rostliny ze semen v místnosti  (okrasné rostliny, léčivky, koření)

· pěstuje pokojové rostliny

· poznává rostliny jedovaté

· ví co je  alergie
	Klíčení semen hrachu, fazole, obilí, péče o pokojové rostliny – kypření půdy, zálivka, rosení

Výstavka květin


	Mezipředmětové vztahy: prvouka


Příprava pokrmů

	· připraví tabuli pro jednoduché stolování


	· zná základní vybavení kuchyně

· dokáže provést jednoduchou úpravu  stolu

· dokáže připravit talířky a příbory na stůl, dokáže stůl vkusně vyzdobit
	Příprava nádobí, příborů, skleniček pro jednoduché občerstvení

Jednoduché výrobky s papíru a přírodnin na výzdobu stolů

Jednotlivé oslavy a vhodnost výzdoby.

Velikonoční a vánoční výzdoba domů a místností.
	Mezipředmětové vztahy: prvouka, Vv a Hv

	· chová se vhodně při stolování


	· zná a používá základní pravidla správného stolování

· chová se slušně ve školní jídelně


	
	


Tělesná výchova

Obsahem předmětu je dát dětem pohyb, duševní a sociální pohodu, radostné prožitky z činností pohybem. Vedeme žáky k tomu, že zdraví je největší bohatství člověka. Postupujeme od spontánní pohybové činnosti po činnost řízenou, jejímž smyslem je zvýšení tělesné zdatnosti žáků. Drobné pohybové činnosti /rozcvičky, uvolňovací cviky/ zařazujeme do běžného života třídy pro uspokojení pohybových potřeb žáků. Učíme žáky chápat nutnost vlastní ochrany i ochrany spolužáků před různými úrazy, proto je učíme respektovat základní pravidla bezpečnosti v tělesné výchově.

V tělesné výchově pěstujeme u žáků kladný vztah ke sportu a pohybu vůbec, aby se sport stal  součástí jejich zdravého životního stylu. Systémem jednoduchých pohybových  a sportovních aktivit vedeme ke zvyšování tělesné zdatnosti a k správnému držení těla žáků. Klademe na žáky tělovýchovné požadavky, které jsou přiměřené jejich tělesné a pohybové vyspělosti. 

Volíme program s ohledem na roční období a materiálně technické vybavení školy.

Dbáme na bezpečnost žáků a vedeme žáky k nacvičování vhodné a správné dopomoci a záchraně při cvičení.

Účelně zaměstnáváme co nejvíce žáků vhodnými bezpečnými úkoly ke cvičení ve družstvech.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zná cíl každé hodiny

· dokáže hodnotit své sportovní výkony

Kompetence k řešení problému:

- učí se řešit situace, kdy byly porušeny pravidla hry, učí se rozebírat pravidla kolektivních her

Kompetence komunikativní:

· respektuje pravidla her

· učí se komunikovat se svým sportovním týmem

Kompetence sociální a personální:

· učí se respektovat výkony svých spolužáků

· učí se ovládat své jednání a chování při kolektivních hrách

· respektuje rozdělení hráčů učitelem

Kompetence občanské:

· chrání své slabší spolužáky

· respektuje názory jiných žáků

Kompetence pracovní:

-dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při sportovních disciplinách

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

Charakteristika předmětu: dvě hodiny týdně

	 Očekávané výstupy
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	Žák chápe význam pohybu pro zdraví

· Využívá ve škole zdravotně zaměřené činnosti pro rozvoj svého těla a zdraví

· Má rád pohyb, nevyhýbá se mu.
	 pravidelné denní rozcvičky, správné držení těla při sezení a při psaní, relaxační cvičení


	Mezipředmětové vztahy: Hv

 

	 Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	· Poznává různé pohybové hry s různým zaměřením

· Osvojuje si základy gymnastiky

· Využívá pro rozvoj svého zdraví a pro rytmus rytmická a kondiční cvičení 

· Osvojuje si základy atletiky

· Poznává turistiku a má rád pohyb v přírodě. pobyt v přírodě. Ví že pobyt v přírodě prospívá jeho zdraví

· Připravuje se a osvojuje základy plavání

· Seznamuje se s dalšími pohybovými činnostmi – sáňkování, bruslení
	Netradiční pohybové hry, využití netradičního nářadí a náčiní při hrách

Akrobacie – průprava na kotoul vpřed a vzad, svíčku

Žebřiny + lavičky – posilování, akrobacie, cvičení s náčiním – švihadla, tyče

Atletika:běh na krátké tratě, štafetový běh, vytrvalostní běh

Hod míčkem do dálky, hod granátem na cíl, skok do dálky z místa, orientace v terénu,  táboření v přírodě – stavění stanu, chování v přírodě

· hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí

· hry na sněhu a na ledě, sáňkování a bobování

· hudebně pohybová výchova 


	Mezipředmětové vztahy: Hv, Prv

Průřezová témata:Environmentální výchova – vztah člověka k prostředí

	 Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	· Zná několik průpravných úpolových her

· Seznamuje se se základy sportovních her
	 - přetahy

- soutěživé hry

- sportovní hry s míčem- vybíjená, košíková, kuželky,

- pozemní hokej, fotbal
	 

	 Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	· má vytvořeny základní hygienické návyky  při Tv

-Nosí do školy  vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity
	 vhodné oblečení a obutí na každou vyučovací hodiny

Dodržování hygienických pravidel v každé hodině
	 

	 Reaguje na základní pokyny a povely k osvojené činnosti a její organizaci
	· Dokáže komunikovat  v Tv, rozumí povelům používaným v hodině Tv

- Má osvojeny zásady jednání a chování, zná pravidla fair play

· Zná a používá pravidla zjednodušených pohybových činností


	 - základní názvosloví, smluvené povely a signály

· pravidelná a domluvená organizace hodin Tv

· chování fair play v hodinách Tv, zvláště při soutěživých hrách

· používání jednoduchých pravidel při hrách, důsledné dodržování těchto pravidel

· 
	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova

· sebepoznání a sebepojetí

· psychohygiena

mezilidské vztahy


3. ročník

Český jazyk

Charakteristika předmětu: 

Vyučuje se 9 hodin týdně

Cíle výuky českého jazyka jsou naplňovány:

– komunikační a slohovou výchovou;

– čtením a literární výchovou;

– psaním;

– jazykovou výchovou.

V komunikační výchově učíme žáky vnímat a chápat různá jazyková sdělení (mluvená i psaná), mluvit a rozhodovat se na základě vnímaných pokynů a přečteného textu. Učíme je  výstižně formulovat a sdělovat své myšlenky, prožitky a pocity, učíme je rozumět různým typům textů, jež se vztahují k nejrůznějším situacím ve škole i mimo ni. 

Při výuce čtení v tomto období se snažíme naučit všechny žáky, i průměrně nadané, číst přiměřeně náročné, umělecké i naučné texty jasně, zřetelně a s porozuměním. Při čtení textů si obohacují slovní zásobu  a rozvíjí se i jejich ústní vyjadřování. Při práci s texty  spojujeme výcvik čtení s rozvojem vyjadřování. Při prožívání literárních ukázek a čtení prvních knížek poznávají žáci život dětí i dospělých, učí se chápat a hodnotit jejich životní příběhy, činy, charaktery a lidské vztahy. Tím dětem rozšiřujeme životní zkušenosti, obohacujeme jejich citový život. Dobrá četba zušlechťuje city, ovlivňuje duševní život dětí a povzbuzuje jejich vůli.

Při výuce čtení učíme žáky nejdříve esteticky prožívat a chápat texty, později je výrazně číst, předčítat, přednášet, vyprávět,  ilustrovat, jindy text dramatizovat. Při čtení, poslechu a recitaci se zjemňuje smyslové vnímání žáků, např. sluch pro zvukovou stránku jazyka, bystří se pozorování, rozvíjí se představivost a fantazie, cvičí se paměť žáků, rozvíjí se pojmové i obrazné myšlení, ústní vyjadřování.

V literární výchově seznamujeme žáky s literární tvorbou vhodnou pro mladší školní věk.

Při výuce psaní vedeme žáky ke správným psacím dovednostem, vytváříme u nich základy čitelného, přiměřeně hbitého a úhledného rukopisu. Žáci píší slova a texty vhodného a přiměřeného obsahu.

Výchovně vzdělávací strategie předmětu:

Naplňování kompetence k učení:

· čte s porozuměním

· o nové poznatky se zajímá a dává je do souvislostí

· prezentuje svoji práci

· sám získává nové poznatky 

Kompetence k řešení problémů:

· rozlišuje podstatné a nepodstatné skutečnosti

· třídí, seskupují a rozlišují kartičky, hledají společné znaky

· navrhuje a provádí obměny činností

· hledá podstatu problému

Kompetence komunikativní:

· diskutuje na dané téma

· dodržuje dohodnutá pravidla, podílí se na vytváření pravidel

· vyjadřuje svůj názor

· respektuje názor jiných

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve skupině, přijímá určité role

· uvědomuje si svou vlastní osobnost, rozvíjí svou osobnost, ovládá své jednání a chování

· aktivně naslouchá ostatním

Kompetence občanské:

- je kamarád, pomáhá slabším spolužákům

- dodržuje pravidla soužití ve třídě a přijímá důsledky nedodržování pravidel

- umí se omluvit, uznat a napravit svou chybu

Kompetence pracovní:

· dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

· využívá své poznatky při práci

· vytváří jednoduché projekty

Metody a formy práce:-  práce s učebnicí

· práce s učebnicemi

· skupinová práce

· didaktické hry

· komunikativní kruh

· dramatické hry

· doplňování, křížovky, osmisměrky

· práce s textem a s básněmi

· projektové vyučování

· práce na počítači

· kartičky 

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Multimediální výchova                 

Jazyková výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost,vlastnost

Rozlišujeme slovní druhy v základním tvaru


	Žák dovede vyjmenovat slovní druhy

· přiřadí správné číslo k slovnímu druhu

·  vyhledá a určí v textu slovní druhy
	Tvarosloví-slovní druhy,tvary slov
	Mezipředmětové vztahy: Aj, dramatická výchova

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova



	Odůvodňuje  a píše správně i/y po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech, bě,pě,vě,mě mimo morfologický šev, velká písmena na začátku věty a v typických příkladech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	- pracuje s kartičkami

- dovede vyjmenovat řady vyjmenovaných slov

-  k vyjmenovaným slovům dovede přiřadit některá slova příbuzná

- rozlišuje, zdůvodňuje a správně píše párové souhlásky

Používá velká písmena u vlastních jmen – jména a příjmení, jména zvířat, názvy řek, měst a obcí s použitím víceslovných názvů a s použitím předložky 
	- vyjmenovaná slova

- slova příbuzná

-zdůvodňování pravopisu

- doplňování i,y do textů
	

	Užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen,sloves a přídavných jmen
	- dovede určit u podstatných jmen: rod, číslo, pád

- sloves: osoba, číslo, čas

- v mluveném projevu dává do správných tvarů podstatná jména, slovesa i přídavná jména
	Skloňování podstatných jmen, časování


	


	Očekávané výstupy RVP 
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	porovnává významy slov,slova opačného významu, slova – souřadná, nadřazená, podřazená, stavba slova


	Žák dovede tvořit synonyma, homonyma, antonyma

- dovede určit kořen slov, část příponovou a předponovou

- rozlišuje slova jednoznačná a mnohoznačná


	slovní zásoba a tvoření slov


	

	spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
	 -rozlišuje větu jednoduchou a souvětí, rozlišuje ji na základě počtu sloves

- dovede vyznačit základní skladební dvojice,

 -používá spojky a  spojovací výrazy k vytvoření souvětí 

- zapisuje vzorce k souvětí

- dovede podle vzorců utvořit souvětí


	skladba – věta jednoduchá a souvětí, základní větné členy 

vzorec souvětí


	


Komunikační a slohová výchova
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	Plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti
	Žák čte plynule text

· orientuje se v textu, vyhledává v textu nejen slova, ale i myšlenky a dokáže najít odkazy na zadaný úkol

· při čtení vyhledává důležité informace, text se stal pro žáka zdrojem informací

· reprodukuje přečtený text, vyhledává jen stručné informace
	Praktické čtení:

čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu

Věcné čtení:

čtení jako zdroj informací

čte plynule, dokáže se orientovat v textu podle pokynů učitele,obsah čteného textu


	

	Porozumí písemným nebo mluveným projevům přiměřené složitosti
	- zaznamenává slyšené

-dovede odpovídat na otázky z přečteného textu

· - reaguje otázkami

· dokáže komunikovat s partnerem nad přečteným textem

· sám tvoří otázky pro partnera

· soustředěně a pozorně naslouchá
	· praktické naslouchání

· věcné naslouchání


	

	Respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	Dokáže se omluvit, požádat,dokáže se vyjadřovat srozumitelně a věcně správně

- zvládne  vypravování

. jeho vystupování je zdvořilé 

- dovede vést dialog s partnerem na úrovni svého věku


	Dramatizace pohádek,rozhovor, řešení různých situací formou hry, vypravování podle obrázku


	Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova-komunikace,kooperace a kompetice


Literární výchova
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu  literární texty přiměřené věku
	Žák plynule čte

· správně intonačně přednáší básně

·  zpaměti reprodukuje prózu, používá vhodnou intonaci

- volně reprodukuje přečtený a slyšený textu

-dramatizuje text


	Poslech literárních textů

Tvořivé činnosti s literárním textem

Přednes básní


	Mezipředmětové vztahy:dramatická výchova, Hv, Aj



	Vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	- dovede vyprávět vlastními slovy přečtený nebo slyšený text

- text doprovodí výtvarným projevem

- sestaví a nakreslí obrázkovou osnovu textu

- vyjádří na úrovni své vyspělosti postoj k hlavnímu hrdinovy, k příhodě z textu

-dokončí text na základě svých schopností


	Volná reprodukce přečteného nebo slyšeného textu

Zážitkové čtení a naslouchání


	mezipředmětové vztahy: Vv

	Rozlišuje vyjádření v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

Pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností


	· rozlišuje základní literární pojmy: rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, pohádka, bajka, povídka, verš, rým,přirovnání, spisovatel, básník, divadelní představení, herec, režisér

- dovede se rozpočítat při hrách, - dává ostatním hádanky

- vyhledá v básni rýmy, spočítá verše 

· pozná pohádku, dokáže sám pohádku vytvořit

· přednáší básně a literární texty, snaží se vhodně používat intonaci

· recituje na základě svého prožitku a pochopení

· vyhledává v textu podle pokynů vyučujícího

· odpovídá na dané otázky k textu

· se skupinou spolužáků dramatizuje text

· výtvarně zpracuje přečtený text- ilustrace, obrázková osnova
	Základní literární pojmy- rozpočitadlo, hádanka, říkanka, báseň, rým, verš

Básník, spisovatel,ilustrátor

Pohádka a povídka

Dovadlo, kino,

Herec, režisér

Recitace básní a textu

Úkoly k textům

Dramatizace

ilustrace
	mezipředmětové vztahy:

dramatická výchova , Hv, Aj

Mezipředmětový vztah: Hv, Vv


Komunikační a slohová výchova
	Očekávané výstupy  RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	Žák správně držení psací náčiní

- při psaní správně sedí

- dodržuje hygiena zraku

- dovede zacházet s grafickým materiálem
	            Pravidelná kontrola

            sezení při psaní a 

            držení psacího náčiní 

rozcvičky a tělovýchovné chvilky při psaní


	Mezipředmětové vztahy: Tv

	- Pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost.

- V krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči.

-Volí vhodné verbální a nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	- má osvojeny základy techniky mluveného projevu a používá je v komunikaci – dýchání, výslovnost, tvoření hlasu

· vyjadřuje se správně v zadaných komunikačních situacích

· zná základní komunikační pravidla

· v komunikaci používá i mimojazykové prostředky řeči

· v mluveném projevu používá spisovné výrazy, nespisovný výraz opravuje


	Mluvený projev, pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vyprávění, dialog na základě obrazového materiálu nebo zadání tématu, mimojazykové prostředky
	Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova- komunikace, mezilidské vztahy

	· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky, kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	· ovládá techniku psaní – písmo je úhledné, čitelné a přehledné

· zvládá tyto žánry písemného projevu:adresu, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenku, zprávu a oznámení, pozvánku, vzkaz, inzerát, dopis, popis, vyplní jednoduché tiskopisy – přihlášku a dotazník

· zvládá jednoduché vyprávění
	Jednoduché žánry písemného projevu, krátká vyprávění a popis ,
	Mezipředmětové vztahy: Vv

Průřezová témata: mediální výchova –kritické čtení a vnímání mediálních sdělení,interpretace vztahu mediálních sdělení a reality


Anglický  jazyk
Charakteristika předmětu: 3 hodiny týdně

Členění: čtení , psaní, poslech, jazyková komunikace

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· Zajímá se o nové poznatky v mateřském jazyce a dává je do souvislostí

Kompetence k řešení problému:

· řeší svůj nezdar

· třídí, seskupují a rozlišují kartičky

· hledá podstatu problému

·  pracuje s chybou

Kompetence komunikativní:

· používá znalosti cizího jazyka při komunikaci

Kompetence sociální a personální:

· - spolupracuje ve skupině, přijímá určité role

· uvědomuje si svou vlastní osobnost, rozvíjí svou osobnost, ovládá své jednání a chování

-  aktivně naslouchá ostatním

Kompetence občanské:

- je kamarád, pomáhá slabším spolužákům

- dodržuje pravidla soužití ve třídě a přijímá důsledky nedodržování pravidel

- umí se omluvit, uznat a napravit svou chybu

Kompetence pracovní:

· dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

· využívá své poznatky při práci

· pracuje podle návodu

Metody a formy práce:  - skupinová práce 

· práce  s učebnicemi a prac.listy

· poslech s porozuměním 

· dramatické hry

· práce s říkankou a jazykolamem

· komunikativní kruh

· doplńování, osmisměrky, křížovky

· čtení s porozuměním

Ve 3. ročníku je kladen důraz  na rozvoj základních komunikačních dovedností. 

Souběžně se žáci věnují poslechu, čtení i psaní. Chápou již některé gramatické jevy a

 jsou schopni je používat.

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

RECEPTIVNÍ , PRODUKTIVNÍ A INTERAKTIVNÍ ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	Očekávané výstupy
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	-vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby
	· žák má osvojenou slovní zásobu  k daným tématickým okruhům:

rodina, svátky,  tělo, hry, jídlo a pití, ovoce a zelenina, zvířata na dvoře,tvary a velikosti, čísla
	-poslech a opakování textů a slov, čtení rozhovorů podle rolí, čtení ve dvojicích, práce s obrázkovými kartami, pexesa k tématům


	mezipředmětové vztahy:

Čj, Hv, Pč, Prv

Průřezová témata:osobnostní a sociální výchova, environmentální výchova

	-rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje
	-dodržuje pravidla komunikace v běžných každodenních 

situacích – pozdrav , rozloučení se,  představení sebe a druhých, oslovení, 

· dokáže udat svoji národnost, 

· dokáže vyjádřit pocit hladu a 

žízně,libosti a nelibosti 

-dodržuje pořádek slov ve větě, 

- vytvoří jednoduchou větu, vytvoří otázky a vyjádří zápor
	· dramatizace,scénky, rozhovory ve dvojicích, poslech nahrávek jednoduchých rozhovorů rodilých

mluvčích, překlady textů

 
	Mezipředmětové vztahy:

ČJ,  Prv, dramatická výchova

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova    

	- rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova
	- píše jednoduchá sdělení-adresy, blahopřání, pozdrav a dopis z prázdnin,omluvu, žádost

· opíše text

· vytvoří podle osnovy vlastní text


	· opis textu  , vlastní tvorba podle  vzoru nebo osnovy,

psaní podle diktátu,

doplňování slov podle poslechu
	


	-pochopí  obsah a smysl jednoduché , pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob  s dostatkem času pro porozumění
	· dodržuje pravidla komunikace v běžných každodenních situacích , čte  a překládá obrázkové texty – komiksy  na pokračování, 

· zvládá poslech  textů a písní
	· čtení a překlad obrázkových příběhů na pokračování, práce s textem,nácvik rozhovorů 

                             
	

	- používá abecední slovník učebnice
	- vyhledává slova ve slovníku, hledá jejich význam, vyhledává synonyma  a antonyma

· pracuje s abecedou 

· vyhledává slova podle daných kritérií
	· práce s abecedou, spelování slov, orientace  v abecedním řazení, 

· vyhledávání slov podle zadaných kriterií
	


Matematika

Charakteristika předmětu: 4 hodiny týdně

Členění: matematika, geometrie

Matematické vzdělávání v tomto období pomáhá žákům vnímat význam matematiky v životě. Žáci se učí vyjadřovat pomocí čísel. Matematika rozvíjí pozornost, vytrvalost, schopnost rozlišovat, objevovat, vytvářet různé situace. Žáci se učí svoji práci kontrolovat, srovnávat, učí se sebedůvěře, slovně i písemně vyjadřují výsledky svého pozorování. S vyjadřovacími schopnostmi se rozvíjí jejich schopnost uvažovat

Vyučování matematice  je stejně jako v předcházejících ročnících názorné, často spojené s aktivní činností všech žáků. 

Ve 3. ročníku se algoritmy početních postupů pamětného počítání rozšiřují o seznámení žáků s algoritmy písemného sčítání a odčítání. Slovní úlohy tvoří nedílnou součást učení početních výkonů. Velký význam mají slovní úlohy, které využívají číselné údaje z prostředí, které žáci znají. S numerací a počítáním v číselném oboru do 1000 je třeba začít až po dokonalém zvládnutí numerace a počítání v oboru do 100 pokud možno všemi žáky. Rozšíření číselného oboru do 1000 je zařazováno až do 2. pololetí 3. ročníku. Proto se dobré zvládnutí všeho učiva náležejícího do číselného oboru do 1 000 nemůže předpokládat u všech žáků na konci 3. ročníku

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák pracuje na základě názoru

· vyhledává informace a pracuje s nimi

· navazuje na předchozí poznatky

· zná vždy cíl hodiny

· hodnotí svou práci

· neodradí ho nezdar

· pracuje s chybou

Kompetence k řešení problému:

· sám řeší slovní úlohy na základě dostatku informací

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· ověřuje správnost svého řešení

· rozlišuje podstatné od nepodstatného

· sleduje své zlepšení

· uvědomuje si problém a hledá jeho řešení

Kompetence komunikativní:

· žák vysvětluje své řešení

· naslouchá názorům spolužáků

Kompetence sociální a personální

·  pracuje ve skupině

· dodržuje pravidla

Kompetence občanské:

· pomáhá slabším spolužákům

Kompetence pracovní:

- dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

Metody a formy práce: - práce s učebnicí


         -práce s učebnicemi


         -práce s číselnou osou


         -práce na počítači


         -skupinová práce

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

Matematika a její aplikace
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Číslo a početní operace:

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose

· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace


	Žák počítá a vytváří soubory v oboru do 1000

- zakresluje číslo na základě stovek, desítek a jednotek

- vyjmenuje, seřadí, doplní a zapíše číslo do 1 000

- dovede zapsat číslo do 1 000

- porovnává čísla a zapisuje nerovnosti čísel do 1 000

- využívá rovnosti a nerovnosti čísel na příkladech z praxe – práce s penězi

- pracuje s číselnou osou, čte na ní čísla a zakresluje, uvědomuje si nerovnost čísel

· dovede vyjmenovat a zapsat násobky čísel, provádí matematické operace násobení a dělení,doplňování do rámečků,dovede znázornit příklady násobení a dělení 

· sčítá a odčítá v oboru do 1 000 zpaměti

· zkouší počítat s výhodou

· sčítá a odčítá v oboru do 1000 písemně pod sebe

· při řešení úloh využívá osvojené početní operace, zjišťuje, že k výsledku lze dospět různými způsoby

· při práci se slohovou úlohou porozumí zadání, vyhledává otázku, třídí důležité informace od nedůležitých, úlohu vyřeší a sám umí zformulovat odpověď


	-obor přirozených čísel do 1 000 

-zápis čísla v desítkové soustavě

-rovnost a nerovnost čísel do 1 000

Číselná osa

písemné algoritmy početních operací

vlastnosti početních operací

Slovní úlohy s jednou početní operací

Slovní úlohy s dvěma početními operacemi
	PRV

PT:    osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopnosti poznání


	Očekávané výstupy  RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	Závislosti, vztahy a práce s daty

· Orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

· Popisuje  jednoduché závislosti z praktického života

· Doplňuje tabulky posloupnosti čísel


	Dovede přečíst a zapsat správný čas,dovede zakreslit polohu hod. ručiček na ciferníku, převádět hodiny na  menší časové údaje, dovede se orientovat v čase v realitě

Zná a zapisuje základní jednotky času


	Čas, hodiny, 1 hodin, 1 minuta, 1 sekunda
	PRV

	Geometrie v rovině a v prostoru

· Rozezná, pojmenuje a popíše základní  rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich  reprezentaci

· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délky úsečky

- rozeznává a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině


	 Odlišuje lomené čáry a přímky,kreslí pomocí lomených čar obrázky,

Dovede pojmenovat mnohoúhelníky,barevně rozlišuje rovinné útvary a tělesa,k tělesům přiřazuje rovinné útvary, které se nacházejí na povrchu tělesa

· měří, porovnává a odhaduje délky úseček

· provádí převody jednotek délky

· vypočte součet a rozdíl úseček, vypočítává obvod čtverce a obdélníka

poznává a modeluje, vystřihává z papíru a slepuje souměrné rovinné útvary – krychli, kvádr, jehlan, apod.

Vystřihuje souměrné obrázky,dokresluje, kreslí osově souměrné  útvary,vyhledává osově souměrná písmena


	základní útvary v rovině – lomená čára, přímka, polopřímka,úsečka, čtverec, kružnice, obdélník,trojúhelník, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník

základní útvary v prostoru- kvádr,krychle,jehlan,koule,kužel, válec

délka úsečky, jednotky délky – 1cm, 1mm, 1dm, 1m, převody jednotek


	Mezipředmětové vztahy: Vv

Přiřazuje názvy těles k správným tělesům, tělesa modeluje, vyhledává tělesa v realitě

Mezipředmětové vztahy: Vv, Člověk a svět práce


Prvouka     

Charakteristika předmětu : 2 hodiny týdně 

Ve vyučování prvouce ve 3. ročníku navazujeme na poznatky o přírodě a životě lidí, které žáci získali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaměřujeme se především na poznávání místní krajiny, života lidí v obci, povolání lidí, zajímáme se o vyráběné věci, kulturu v obci, pověsti, které se váží ke kraji, upozorňujeme na významné stavby, události a osobnosti.

Cíle jsou naplňovány prostřednictvím využívání vlastních zkušeností žáků. Učitel řídí vyučování tak, aby žáci docházeli k novým poznatkům zejména na základě vlastních činností a přímého pozorování. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat např. při řízených činnostech, na vycházkách, při pokusování, při zacházení s různými nástroji a předměty. Činnostní vyučování prvouce podněcuje aktivitu všech žáků. Průběžně a v souvislosti s různými vyučovacími předměty vedeme žáky k tomu, aby výsledky svých pozorování, zjištění a objevování zaznamenávali různými způsoby, tj. výtvarně i písemně. 

V tomto období využíváme co nejvíce regionálních přírodních i společenských jevů.

Charakteristické pro výuku prvouky v 1. období základního vzdělávání je její prolínání s učivem ostatních předmětů. Právě toto prolínání témat dává možnost vytváření mnoha malých projektů, které výuku obohatí a učivo spojí se životem kolem dětí. Výuku prvouky vhodně doplňují obrazy, videozáznamy, filmy, besedy, vycházky, exkurze atp.V prvouce se věnujeme:
– poznávání věcí – jejich vlastností a zařazujeme je do přírodního a společenského dění

– výchově smyslového vnímání a způsobům pozorování určitých předmětů a jevů

– základům jazykového vyjadřování – využíváme českého jazyka (výslovnost, vyprávění, říkadla, básně, písně, pohádky,…)

– procvičování  pozornosti, paměti, představivosti, obrazotvornosti,…

– ochraně přírody, kulturních památek a výsledků lidské práce

– technické výchově (spojení s výtvarnou výchovou a praktickými činnostmi)

– pohybové výchově (ve spojení s tělesnou výchovou a hudební výchovou)

– zdravotní výchově a znalosti lidského těla, režimu dne

– mravní výchově (vytváření správných návyků a vztahů k lidem)

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· učí se vyhledávat a třídit poznatky a vyvozovat z nich závěry

· zhodnotí svou práci

Kompetence k řešení problému:

· žák pracuje s kartičkami, třídí pojmy, rozlišuje a seskupuje

· při řešení postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· provádí jednoduché pokusy

Kompetence komunikativní:

· učí se vyjadřovat své názory

· učí se samostatně vystupovat

· učí se hovořit o poznaných skutečnostech a souvislostech

Kompetence sociální a personální:

· pracuje ve skupině, přijímá role

· dokáže formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory

·  respektuje ostatní spolužáky, přijímá jejich názory a komunikuje s nimi

· dovede se zapojit do diskuse

· dodržuje pravidla chování

Kompetence občanské:

· učí se poznávat přírodu ve svém okolí

· je kamarádský

· poznává kulturní hodnoty a tradice obce, podílí se na kulturním dění v obci

Kompetence pracovní:

- pracuje podle plánu

- dokáže využívat vlastní poznatky a skutečnosti pro práci

- dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví

Metody a formy práce:  - práce s učebnicí

· skupinová práce  s encyklopediemi

· rébusy, hádanky, testy

· problémové vyučování

· praktické úkoly

· práce na počítači

· praktické pozorování přírody

· pokusy 

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova,

Člověk a jeho svět
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Místo, kde žijeme

Vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy,cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
	Žák dovede popsat místo svého bydliště a školy

-  nakreslit plán svého domu

· dovede se bezpečně  orientovat v nejbližším okolí svého domova a školy, zná pravidla bezpečnosti

· dovede chránit osobní údaje před cizími lidmi

· řeší různé situace formou dramatizace.
	Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště, škola- prostředí školy,činnosti ve škole, okolí školy,bezpečná cesta do školy

 
	Mezipředmětové vztahy:dramatická výchova

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova -  komunikace,mezilidské vztahy

	Začlení svou obec do příslušného kraje,pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci
	Zná polohu své obce v regionu ve státě.

Dovede vyjmenovat sousední obce, spojení se sousedními  obcemi 

· pojmenuje části obce

· - zjistí od starších rod. příslušníků co se v obci změnilo

· -provede výstavka  fotografií- zjišťuje rozdíly mezi venkovským a městským prostředím

· Vycházkou do okolí-zjišťuje významné budovy a pamětihodnosti

· a zná jejich historii

· - zná některé údaje z historie obce a školy

· Zná a pojmenuje vybavenost obce

· Zajímá se o ekologická zařízení v obci

· Zná a navštěvuje kulturní zařízení v obci a kulturní život obce, sám se na kultuře v obce podílí se svými spolužáky
	Obec – její části, minulost a současnost obce, význačné budovy, dopravní síť v obci


	Environmentální výchova - ekosystémy


	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	Rozliší přírodní a umělé prvky  v okolní krajině a vyjádří různými způsoby  její estetické hodnoty a  rozmanitost
	Žák dovede určit podle vyrobené  směrové růžice hlavní světové strany

· názvy světových stran vyhledává v česko-anglickém slovníku

· seznámí se s kompasem

· dovede jednoduše popsat přírodní objekty v místní krajině


	Okolní krajina, zemský povrch a jeho  tvary, vodstvo na pevnině,živ. prostředí, světové  strany, vliv krajiny na život lidí


	Mezipředmětové vztahy: Aj

Průřezová témata: environmentální výchova – vztah člověka k prostředí,lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Rozmanitost přírody

Roztřídí některé přírodniny podle  nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	Společně vyhledává na mapě vodní toky, plochy v oblasti svého kraje,podle obrázku  jednoduše popíše koloběh vody v přírodě, seznámí se se složením vzduchu,vlastnosti, dovede popsat části těla rostlin,zařadit je do skupin,vyhledávat v encyklopediích zadané úkoly o rostlinách,dovede pojmenovat některá volně  žijící i domácí zvířata,práce s encyklopedií,luští křížovky


	Voda, vzduch- výskyt, vlastnosti,oběh vody v přírodě, nerosty, horniny,půda, rostliny, houby, živočichové


	Průřezová témata: environmentální výcova – ekosystémy, základní podmínky života, základní aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí

	Provádí jednoduché pokusy u skupin známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	Dovede provádět jednoduché pokusy, zjišťuje  vlastnosti a změny látek


	Látky a jejich vlastnosti-třídění látek, změny a skupenství , vlastnosti,měření  veličin s praktickým užíváním základních jednotek
	Environmentální výchova – základní podmínky života


	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Lidé a čas

Využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	Dovede určit čas podle hodin,převody jednotek času,dovede sledovat v kalendáři data narození členů rodiny, významné dny,společně sestaví režim ve škole


	Orientace v čase a časový řád-určování času,čas jako fyzikální veličina,dějiny jako časový sled událostí,generace, režim dne


	Mezipředmětové vztahy:M

	Pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události v regionu
	Seznámí se s kronikou,čte a vyhledává zajímavé zprávy,dovídá se o minulosti,na vycházce se seznamuje s památkami své obce


	Regionální památky-péče o památky,lidé a obory zkoumající minulost,pověsti- minulost kraje a předků
	Environmentální výchova- vztah člověka k prostředí


	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, zvycích a o práci lidí, porovnává minulost a současnost
	Dovede podle fotografií, obrázků porovnat život v dnešní době  s životem našich předků- jak chodili dříve oblečeni, kde bydleli, jaké předměty užívali
	Současnost a minulost v našem životě- proměny způsobu života, bydlení, průběh lidského života


	

	Člověk a jeho zdraví

Uplatňuje základní hygienické ,režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle
	Pojmenuje základní části lidského těla ,podle obrázků pojmenuje smyslová a vnitřní ústrojí, popisuje kostru  lidského těla,zjišťuje čím se od sebe navzájem liší


	Lidské tělo-základní stavba a funkce,životní potřeby a projevy


	Mezipředmětové vztahy:Vv

	Dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

Chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiní dítě                                                                                                                                          
	Dovede se orientovat mezi zdravou a méně zdravou stravou,pokusí se sestavit zdraví jídelníček,dodržovat pitný režim, umět se chovat u stolu

Dovede jmenovat nějaké nemoci a úrazy,ošetřit drobná poranění,seznámit se se školní lékárničkou,dokáže odmítnout návrhy a lákání cizích osob


	Péče o zdraví,zdravá výživa- denní režim, zdravá strava, pitný režim,nemoc, drobné úrazy a poranění – první pomoc

Osobní bezpečí- chování v rizikovém prostředí
	


	Očekávané výstupy  RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Uplatňuje  základní pravidla účastníků silničního provozu
	Bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty

Dovede nakreslit a pojmenovat dopravní značky v okolí školy,ve vesnici,dovede říci důležitá tel. čísla: policie,  hasiči, záchranná služba,dovede popsat, jak má být vybaveno jízdní kolo,účast na dopravním hřišti


	Bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty


	Mezipředmětové vztahy:Vv

	Reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	
	
	


Výtvarná výchova

Charakteristika předmětu: 

Vyučuje se  jednu hodinu týdně. Vedeme žáky k vlastnímu vnímání, cítění a myšlení,rozvíjí u nich představivost a  fantazii.

Snažíme se u žáků pěstovat a rozvíjet vkus, cit pro umění, dovednost se výtvarně vyjadřovat. Objevujeme nové talenty a snažíme se jejich talent rozvíjet.Využíváme nejen výtvarné prostředky tradiční a ověřené, ale zkoušíme i nové techniky a seznamujeme je s novými netradičními výtvarnými materiály. Učíme je poznávat tradiční výtvarné aktivity v obci.Připravujeme s žáky výstavy jejich výtvarných prací.

V tomto věku převládá spontánnost, bezprostřednost výtvarného projevu dítěte. Dítě kreslí rádo zpaměti, předlohám se vyhýbá. Jeho představy ho těší a snaží se je ztvárnit. Vhodná motivace, která předchází výtvarné tvorbě, podněcuje uvolnění dětské fantazie. Děti potom často tvoří s velkým zaujetím a prožívají velkou radost z toho, co vytvořily. Jejich práce jsou plné volnosti, naivnosti a psychologických záhad.

Úlohou učitele je posilovat sebevědomí žáků, využívat jejich fantazii, rozvíjet ji, podporovat jejich vlastní výtvarné vyjadřování, podněcovat zájem o výtvarnou práci vhodnou motivací. V tomto období je vhodné, když mezi metody a formy práce zařazuje učitel co nejvíce různé hravé činnosti a experimentování. Ve všech formách výtvarného projevu (v kresbě, malbě, grafice, modelování, prostorovém vytváření, v kombinovaných technikách …) se projevuje dětská osobnost dítěte, jeho cítění a chápání světa kolem sebe.Téměř všechny námětové okruhy výtvarné výchovy obsahují základní vztahy k životu, prostředí a lidem, a proto souvisí blízce s výukou prvouky a vztahem žáků k životnímu prostředí. Učitelům se přímo nabízí možnost k mezipředmětovým vztahům a využití výtvarných činností žáků v různých malých projektech. Velmi vhodné je uplatňovat ve výuce náměty z žákova okolí, z dětského života z prostředí obce i školy.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· zhodnotí si svou práci

· prezentuje svoji práci

Kompetence k řešení problémů:

-provádí obměny výtvarných činností

Kompetence komunikativní:

· žák hovoří o svém výtvarném vyjádření

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve dvojici a ve skupině

· nabízí a poskytuje pomoc jiným

Kompetence pracovní:

· pracuje s různými materiály

· pracuje podle návodu

· seznamuje se s různými pracovními postupy

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví

Využíváme k tomu především klasických metod výtvarné výchova:

· kresba

· malba

· grafika

· koláže

· modelování

· práce se stavebnicí

· besedy

· exkurze

· práce s knihou

· výstavy

· vernisáže

· práce s netradičními výtvarnými materiály

Pro motivační činnosti je možno požít i jiné metody:dramatické hry, puzzle, počítačové programy, Kimovy hry na smyslové vnímání.

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	 Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádřené, porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	· Žák si rozvíjí smyslovou citlivost

· Používá prvky vizuálně obrazného vyjádření- pojmenovává jednotlivé linie

· Rozlišuje tvary a barvy, dokáže barvy vhodně ladit.

· Třídí předměty na základě odlišností vnímaných svými smysly.


	 - kresba věcí denní potřeby - nádoby

· tematické práce na různé téma

· grafika – vodní svět, zátiší

rozvíjení dětské představivosti kresba a malba na základě fantazie dětí – zážitky, vzpomínky, prožitky

koláže na různé téma


	 mezipředmětové vztahy- prv, jč



	 V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary,objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	· ve všech výtvarných projevech uplatňuje své životní zkušenosti

· dokáže využít prostor celé plochy výkresy
· Rytmicky řeší plochy,

· provádí návrhy vzorů látek, využití přírodního materiálu

· Provádí práce plošné i prostorové na různá téma

- Uspořádává objekty do celků na základě jejich výraznosti, velikosti


	 

· tematické práce mé zážitky, zážitky z života třídy

· malba 

· kresba 

· rytmické řazení prvků 

· koláže

· grafika

· prostorové práce


	 Mezipředmětové vztahy: Jč, Prv

Průřezová témata:Osobnostní a sociální výchova- rozvoj schopností poznání

- kreativita

	 Vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné vlastní prostředky
	· snaží se své smyslové vjemy výtvarně ztvárnit – radost, smutek…..

· výtvarně vyjadřuje své poznatky, nálady a pozorování s přírody
	 

· malba 

· frotáže

· rytmické řazení prvků

· dokreslování přírodnin

· práce s přírodním materiálem

Výtvarné ztvárnění smyslových vjemů – sluchu, chuti, hmatu, čichu.

Výtvarné ztvárnění přírodnin, kresba na základě vycházek do přírody.

· 
	 mezipředmětové vztahy: Hv, Prv, Čj

	 Interpretuje podle vlastních schopností různá obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností
	·  se seznamuje s různými výtvarnými díly, porovnává je se skutečností na základě svých zkušeností

· učí se poznávat díla některých ilustrátorů pro děti

· pozná a odlišuje od sebe výtvarné zpracování tří probíraných ilustrátorů
- dokáže vyjádřit svůj názor na ilustraci či výtvarné dílo
	 

- exkurze

- besedy o ilustracích a ilustrátorech

- vytváření vlastních ilustrací

Ztvárnění a zdůvodnění vlastního postoje.

Různé výtvarné vyjádření v rámci skupin.


	 Mezipředmětové vztahy: Čj, Prv, Hv



	 Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· porovnává a hodnotí svou práci i práce svých spolužáků

· snaží se vyjádřit slovy obsah svého výtvarného projevu

· snaží se své myšlenky vyjádřit výtvarně
	· porovnávání a hodnocení svých prací i prací svých spolužáků

· komunikace malbou

· vyjádření slovy výtvarných myšlenek

· osobní postoj v komunikaci

· komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření

· proměny komunikačního obsahu


	 Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova- spolupráce a soutěživost

· Mezipředmětové vztahy: Jč, Hv




Hudební  výchova

Charakteristika předmětu: 1 hodina týdně

Vyučujeme 1 hodinu týdně.

Povedeme žáky k porozumění hudbě. Budeme v žácích vytvářet vztah ke zpěvu a k hudbě vůbec. Hudební činnosti by měli rozvíjet do komplexu osobnost žáka.Dáme žákům příležitost rozvíjet svůj hlasový potenciál. Povedeme je k sólovému zpěvu, ale i ke sborovému zpěvu. Smysl pro rytmus snadno a dobře rozvíjíme častým zařazováním jednoduchých doprovodných nástrojů (tyčinky, bubínek, tamburína, činely apod.) ke zpěvu žáků. Zpěv by se měl stát pro děti přirozenou potřebou pro vyjádření pohody a radosti, a to i v jiných předmětech než hudební výchově. Proto výuku hudební výchovy vedeme tak, aby se stala pro žáky příjemnou a oblíbenou. K dobrému rozvíjení pěveckých dovedností žáků v tomto období velmi dobře napomáhá každodenní zpěv  zařazovaný v průběhu vyučování jako doplněk učiva nebo jako příjemná relaxační chvilka.  

Využijeme při práci poslechové skladby, písně a hudbu z regionu. Sami připravíme pro veřejnost ukázky svých pěveckých a hudebních dovedností. Hudbu budeme spojovat s pohybem ať v hudebně pohybových hrách či nácviku tanců. V hodinách budeme využívat exkurze, návštěvy kulturních představení a sami děti se budou na kulturních vystoupeních podílet.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· čte s porozuměním, učí se vybrat to důležité, podstatné

· pracuje s internetem

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít 

Kompetence k řešení problémů

· třídí, seskupuje a vyřazuje pojmy z hudební nauky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti, o pozorovaném jevu nebo o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků

· učí se neprosazovat jen svůj názor, respektuje ostatní

· učí se vystupovat sebevědomě

Kompetence sociální a personální

· pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, dokáže přijmout svou roli, respektuje rozdělení pedagogem do skupin

· učí se respektovat zpěv a hudební dovednosti spolužáků

· učí se vzájemné toleranci a zodpovědnosti za plnění dílčích částí společného úkolu

· učí se vnímat sám sebe

· v případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout

Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

Kompetence pracovní

- hraje na jednoduché hudební nástroje

Používat budeme tyto metody a formy práce:

· komunikativní kruh

· skupinová práce

· pohybové hry

· práce s textem

· poslech písní

· sólový zpěv

· sborový zpěv

· rytmizace a rytmická cvičení

· tanečky

· videokazety

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase


	Žák spolu se svou vyučující a ostatními žáky provádí dechová cvičení, jazykolamy, intonační cvičení

· nacvičí spolu se sborem a podle svých hlasových dispozic i sólově  písně umělé a lidové,písně k podzimu, vánoční písně a koledy, písničky o práci, přírodě a zvířatech – zvládá melodické hádanky, hry na otázku a odpověď

· pozná  zpěv jednohlasý a sborový

·  zvládá sólový zpěv bez doprovodu i s doprovodem

· Zvládá rytmická cvičení

· 
	· pěvecký a mluvní projev – dýchání, výslovnost, nasazení a tvorba tónu

· hlasová hygiena

· rozšiřování hlasového rozsahu

· hudební rytmus

· zpěv sólový a sborový


	Mezipředmětové vztahy: Čj, Tv



	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře


	- hraje na doprovodné hudební nástroje

· zvládá hudební improvizace  a  rytmizace
	Reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí Orffova instrumentáře, hudební doprovod, akcentace těžké doby z rytmickém doprovodu, hudební hry (otázka-odpověď, ozvěna)
	

	· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku a směr melodie


	- zvládá taneční hry se zpěvem a  jednoduché lidové tance, pohybové hry, pantomima a pohybová improvizace   s využitím tanečních kroků 

- pozná pochodové písně a dokáže podle rytmu pochodovat

- zvládne taneční roky- krok přísunný, cval, krok poskočný

· 
	· pohybový doprovod znějící hudby

· pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

· orientace v prostoru


	Mezipředmětové vztahy: Tv



	· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby


	- rozlišuje délky, síly, barvy a výšky tónů

- má osvojeny pojmy hudební abecedy-  notová osnova, houslový klíč, nota celá, půlová, čtvrťová, pomlky

- pozná rytmické a dynamické změny v proudu znějící hudby

- má rád poslech písní zpívaných dětským sborem, poslech skladeb B. Smetany a I. Hurníka

· pozná hudbu taneční, pochodovou a ukolébavku
	· kvality tónů

· vztahy mezi tóny

· hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

· hudební styly a žánry


	

	· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje


	- Popíše a třídí hudební nástroje do skupin

-  zná vybrané poslechové skladby
	· hudební nástroje

· poslechové skladby – B. Smetana, A. Dvořák


	


Pracovní činnosti

Charakteristika předmětu: 1 hodina týdně

Členíme ji na tyto činnosti:

· práce s drobným materiálem

· konstrukční činnosti

· pěstitelské práce

· příprava pokrmů

Vytváříme u žáků kladný vztah k práci a odpovědnosti za svou práci.

Vedeme žáky k osvojení si základních pracovních dovedností a návyků. Učíme je poznávat různé materiály, seznamujeme je s vlastnostmi těchto materiálů, sami si při své práci ověřují získané poznatky.Dáváme jim prostor k seberealizaci.

Vhodné je práci individualizovat nebo pracovat ve skupinách a přitom dbát důsledně na bezpečnost žáků. Praktické činnosti v 1. období základního vzdělávání jsou vyučovacím předmětem s úzkými vazbami na ostatní předměty. Výuka komplexním způsobem přispívá k rozvoji žáků. Rozvíjí jejich motorické schopnosti, manuální dovednosti a pracovní návyky.Učíme žáky spolupracovat, organizovat svou práci i práci spolužáků, pracovat v týmu. Žáci se učí základům technologické kázně, bezpečnosti práce, organizaci práce a prostředí.

Při výuce jsou upřesňovány představy žáků o věcech a jevech, o kterých hovoří při vyučování českému jazyku, matematice a prvouce. Učí se poznatky o nich prakticky využívat. Obohacuje se řeč dětí a začínají se vytvářet základy technického myšlení.

Při práci s drobným materiálem učíme žáky stříhat, ohýbat, spojovat, výtvarně ztvárňovat - dávat výrobkům pěkný vzhled. To podporuje dětskou představivost obrazotvornost a vytváří smysl pro estetické cítění.

Při práci s papírem učíme žáky poznávat vlastnosti a druhy papíru, naučíme je správně držet nůžky, stříhat celou délkou ostří nůžek i části ostří. Učíme je poznávat z čeho nůžky jsou a jaké mají vlastnosti a jak se s nimi bezpečně zachází.

Při modelování žáci poznávají vlastnosti modelovací hmoty, vytvářejí z ní jednoduché předměty, zvířata i postavy a to většinou podle jejich vlastních představ. Modelování lze vhodně využívat při skupinové práci na určité téma, často ve spojení s ostatními vyučovacími předměty. Žáci se pak musí mezi sebou dohodnout na společném řešení a práci si mezi sebou rozdělit. Uplatňuje se zde spolupráce a komunikace.

Nezanedbatelný je přínos vyučovacího předmětu pro uplatňování výchovy žáků ke zdraví a jejich bezpečnosti. Charakter předmětu umožňuje nenásilné zařazování výchovy k ochraně přírody a vytváření základů pro ekologické cítění žáků.

Při praktických činnostech se žáci učí:

– organizovat své pracovní prostředí a vlastní činnosti – rozdávat, uspořádat své pracovní místo, sbírat, ukládat, udržovat své náčiní i místo v pořádku

– pracovní kázni – být pozorný a opatrný, vědět co dělat, aby byla určitá pracovní činnost dostatečně bezpečná pro žáka samotného i pro spolužáky, dodržovat též hygienická pravidla, dbát na správné držení těla při činnostech a správné uchopení pracovního náčiní, při jeho správném výběru

– uvědomovat si význam vlastní činnosti a práce

– umět o své činnosti povědět druhým

Dbáme na to, aby byly praktické činnosti spojovány s rozvojem poznání a řeči.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

-žák zná cíl každé hodiny

- dokáže zhodnotit svou práci

Kompetence k řešení problému:

·  pracuje od jednoduchých postupů ke složitějším

·  pracuje podle předlohy nebo návodu

Kompetence komunikativní:

· snaží se popsat postup práce

· vyjadřuje svobodně své názory

· snaží se najít vhodný způsob řešení pracovního problému

Kompetence sociální a personální:

· učí se pracovat ve skupině

·  respektuje své spolužáky, je tolerantní

·  dodržuje vytyčená pravidla

Kompetence občanské:

- chrání své spolužáky

- je kamarádský

- chrání své životní prostředí

Kompetence pracovní:

· učí se manuální zručnosti

·  pracuje s různým materiálem

· využívá své vlastní nápady a zkušenosti

· dokáže vytvořit jednoduché pracovní postupy

· dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví při práci

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

Člověk a svět práce
	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	Práce s drobným materiálem

- vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

-Pracuje podle slovního návodu a předlohy


	dovede pracovat s přírodním i technickým materiálem,materiály různě kombinuje a doplňuje,dovede určit různé vlastnosti mat.

s nástroji pracuje pomalu, pozorně a trpělivě
	Vlastnosti materiálu, pracovní pomůcky a nástroje – funkce a využití

Jednoduché pracovní operace a postupy


	mezipředmětové vztahy :Vv



	Konstrukční činnosti

zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicí
	Dovede sestrojit, postavit jednoduché stavby, předměty, pracuje podle pokynů a dodržuje správný postup při práci


	Stavebnice/ plošné, prostorové,konstrukční/

sestavování modelů


	

	Pěstitelské práce

provádí pozorování přírody, zaznamenává a zhodnotí výsledky pozorování

pečuje o nenáročné rostliny
	Na vycházkách pozoruje přírodu – klasifikuje, co je pro rostliny důležité,co je potřeba k vypěstování rostlin

Přesazuje pokojové rostliny, stará se o ně


	Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo, pěstování rostlin ze semen v místnosti

pěstování pokojových rostlin
	průřezová témata:environmentální výchova:základní podmínky života

mezipředmětové vztahy:prvouka


	Očekávané výstupy
	Učivo
	Činnosti, mezipředmětové vztahy, průřezová témata
	Poznámky

	Příprava pokrmů

Připraví tabuli pro jednoduché stolování

Chová se vhodně při stolování
	Vyjmenuje základní vybavení kuchyně

Dovede vybrat  základní potraviny,zná hodnotu peněz

Dovede připravit stůl pro jednoduché stolování

Dovede se chovat slušně u stolu a dodržovat zásady chování u stolu


	Základní vybavení kuchyně,výběr,nákup a skladování potravin

Jednoduchá úprava stolu,pravidla správného stolování
	Mezipředmětové vztahy:M




Tělesná výchova

Charakteristika předmětu: dvě hodiny týdně

Obsahem předmětu je dát dětem pohyb, duševní a sociální pohodu, radostné prožitky z činností pohybem. Vedeme žáky k tomu, že zdraví je největší bohatství člověka. Postupujeme od spontánní pohybové činnosti po činnost řízenou, jejímž smyslem je zvýšení tělesné zdatnosti žáků. Drobné pohybové činnosti /rozcvičky, uvolňovací cviky/ zařazujeme do běžného života třídy pro uspokojení pohybových potřeb žáků. Učíme žáky chápat nutnost vlastní ochrany i ochrany spolužáků před různými úrazy, proto je učíme respektovat základní pravidla bezpečnosti v tělesné výchově.

V tělesné výchově pěstujeme u žáků kladný vztah ke sportu a pohybu vůbec, aby se sport stal  součástí jejich zdravého životního stylu. Systémem jednoduchých pohybových  a sportovních aktivit vedeme ke zvyšování tělesné zdatnosti a k správnému držení těla žáků. Klademe na žáky tělovýchovné požadavky, které jsou přiměřené jejich tělesné a pohybové vyspělosti. 

Volíme program s ohledem na roční období a materiálně technické vybavení školy.

Dbáme na bezpečnost žáků a vedeme žáky k nacvičování vhodné a správné dopomoci a záchraně při cvičení.

Účelně zaměstnáváme co nejvíce žáků vhodnými bezpečnými úkoly ke cvičení ve družstvech.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zná cíl každé hodiny

· dokáže hodnotit své sportovní výkony

· vidí a posoudí svůj postup výkonu

Kompetence k řešení problému:

-  řeší situace, kdy byly porušeny pravidla hry,  rozebírá pravidla kolektivních her

Kompetence komunikativní:

· respektuje pravidla her

· učí se komunikovat se svým sportovním týmem

Kompetence sociální a personální:

· učí se respektovat výkony svých spolužáků

· učí se ovládat své jednání a chování při kolektivních hrách

· respektuje rozdělení hráčů učitelem

Kompetence občanské:

· chrání své slabší spolužáky

· respektuje názory jiných žáků

Kompetence pracovní:

Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při sportovních disciplinách

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti
	Žák chápe že pravidelné denní rozcvičky a relaxační cvičení prospívají jeho zdraví 

· Sedí v lavici správně

· Dodržuje hygienu sezení při psaní
	Tělovýchovné a relaxační chvilky každý den spojené s hudbou a zpěvem


	 Mezipředmětové vztahy Hv

	 Zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	· Zvládá pohybové hry s různým zaměřením a cvičení s různým i netradičním náčiním 

· Zvládá základy gymnastiky – kotoul vpřed a stoj na lopatkách

· Zvládá rytmická a kondiční cvičení pro děti – klus, cval stranou, krok poskočný

· základy atletiky – běh střídaný s chůzí, běh na 25m, vytrvalostní běh,hod míčkem

· turistika a pobyt v přírodě – chůze na 2km, překonávání přírodních překážek

· plavání – nebojí se vody snaží se podle svých schopností zvládnout alespoň jeden styl

· sáňkování a bruslení

· zvládá přípravu na sportovní hry – hod míčem obouruč, hod míčem jednoruč, chytání míče a dribling

· zvládá cvičení na tradičním nářadí – lavička, žebřiny, šplhadlo,
	 

-netradiční pohybové hry, využití netradičního nářadí při cvičení

- akrobacie, cvičení na lavičkách, kotoul vřed na  žíněnce, svíčka, stoj na rukou s dopomocí, lavičky + žebřiny, švédská bedna , koza

atletika- běh štafetový a vytrvalostní, hod míčkem do dálky, skok do dálky z místa, hod míčkem na cíl

· hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí

· - hry na ledě, na sněhu,sáňkování

· pobyt v přírodě


	 Mezipředmětové vztahy:Hv a prvouka

Průřezová témata: environmentální výchova – vztah člověka k prostředí

	 Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	· chápe nutnost vzájemné spolupráce při soutěživých hrách a úpolových hrách, je členem týmu

·  vytváří si návyky a dovednosti pro  sportovní hry – hod míčem, chytání míče – chápe nutnost spolupráce celého družstva
	 - přetahy

· soutěživé hry

· sportovní hry s míčem- vybíjená, košíková,pozemní hokej, fotbal

· 
	 

	 Uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy
	· dodržuje hygienu při Tv

· má vždy vhodné oblečení a obutí pro pohybové aktivity

· dodržuje bezpečnost při všech činnostech v Tv

· dbá na bezpečnost svou i svých spolužáků
	· převlečení do hodin Tv

· dodržování bezpečnostních pravidel v tělocvičně

· dopomoc a záchrana při cvičení na nářadí
	 

	 Reaguje na základní pokyny a povely k osvojené činnosti a její organizaci
	· Komunikuje  v Tv, rozumí používaným názvoslovím a reaguje na smluvené povely a signály

· Používá a rozumí jednoduchým pravidlům při hrách, důsledně dodržuje tato pravidla


	 ˇ - základní názvosloví, smluvené povely a signály

· pravidelná a domluvená organizace hodin Tv

· chování fair play v hodinách Tv, zvláště při soutěživých hrách

· používání jednoduchých pravidel při hrách, důsledné dodržování těchto pravidel


	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova

· sebepoznání a sebepojetí

· psychohygiena

mezilidské vztahy


4. ročník

Český jazyk a literatura 

Charakteristika předmětu: hodinová dotace 7 hodin týdně

Předmět má tyto části: mluvnice, sloh, literární výchova a čtení, psaní

Komunikačním a slohovým dovednostem budeme v tomto vzdělávacím období vyučovat tak, aby byl  podporován a podněcován duševní rozvoj žáků a zároveň byla rozvíjena jejich individualita. Díky činnostnímu způsobu vzdělávání mají totiž žáci dostatek příležitostí k tomu, aby hovořili, diskutovali, vyjadřovali se o tom, co pozorují, dělají, co právě zjišťují, co prožívají ve všech předmětech. 

Značnou pozornost budeme věnovat Jazykové výchově. Abychom dobře naučili pravopis a ostatní učivo jazykové výchovy, budeme zařazovat do výuky pravidelná pravopisná a mluvní cvičení. Soustavně prováděné a promyšlené sestavy těchto cvičení povedou k  zautomatizování mluvnických a pravopisných jevů. Budeme dbáme na to, aby cvičení měla praktický ráz a žáci byli při cvičeních aktivní. Žákům budeme stále umožňovat, aby o učivu přemýšleli a předložené jevy používali v řeči i písmu. Při vyučování pravopisu pravopisné jevy vždy budou odůvodňovat. Žáky povedeme k praktickému používání mluvnických jevů.  Budeme  je podněcovat k tomu, aby svá pozorování, zkušenosti a poznatky při výuce sami vyjadřovali a věty s  mluvnickými jevy obměňovali. Tato mluvní cvičení budeme zařazovat do výuky krátce ale často. 

V Literární výchově budeme věnovat  při čtení uměleckých textů, při čtení článků přírodovědného, zeměpisného i dějepisného obsahu, a to jak z čítanek tak i z jiných učebnic nebo vhodných vybraných knih. Při literární výchově budeme soustavně rozvíjet ústní a písemné vyjadřování žáků, vytvářet  a upevňovat návyky žáků vyjadřovat myšlenky logicky, souvisle a mluvnicky správně. Ve 4. a 5. ročníku začneme ve výuce českého jazyka  více využívat tichého čtení a žáci budou vedeni k samostatné práci s textem. Učitel bude dbát, aby  tiché čtení žáků bylo uvědomělé, a proto při něm bude dávat žákům takové úkoly, které mu umožní zjistit, zda žáci potichu přečtený text pochopili. Text určený k tichému čtení nebude zpočátku dlouhý. Otázky k obsahu si mohou zadávat sami žáci, může se ptát i učitel. Je možné využít otázek připravených v čítankách nebo v pracovních sešitech. Žáci mohou také vyprávět o tom, co četli, nebo si nakreslit k textu obrázek. 

Součástí literární výchovy v tomto období bude též pokračování nácviku hlasitého čtení. Žáci se přitom budou učit správně členit čtené věty nejen podle interpunkce, ale i logickými pauzami a také klást správný větný přízvuk.Pří čtení budou pracovat tvořivě, vyučující jim bude vytvářet úkoly pro tvořivou práci. Budou vyhledávat hlavní myšlenky článku, sestavovat osnovy textu, vyprávěno podle osnovy.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Naplňování kompetence k učení:

· čte s porozuměním

· posoudí svůj pokrok

· prezentuje svoji práci

· vytváří si návyky k samostudiu

· podílí se na projektech

· podílí se na vydávání školního časopisu

Kompetence k řešení problému:

· sleduje svá zlepšení

· připravuje školní časopis

Kompetence komunikativní:

· aktivně naslouchá druhým

· vyjadřuje svůj názor

· diskutuje se spolužáky i s dospělými

· vyjadřuje se výstižně, srozumitelně a kultivovaně

Kompetence sociální a personální:

· pracuje ve skupině a týmu

· umí se omluvit a uznat svoji chybu

· je kamarádský

· pomáhá svým spolužákům

· účastní se kulturního a sportovního života školy

· respektuje dospělé i spolužáky

Kompetence pracovní:

· pracuje podle návodu

· sám si organizuje svou práci a dokončí ji

· organizuje si své pracovní místo

Metody a formy práce, které budeme při výuce používat:

· práce s učebnicí

· doplňovací cvičení a práce s pracovním sešitem

· komunikativní kruh

· práce s kartami a nástěnnými obrazy

· skupinová práce

· projektové vyučování

· didaktické hry

· dramatické hry

· práce s textem

· doplňovačky, křížovky, osmisměrky, přesmyčky

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova

Komunikační a slohová cvičení

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Poznámky Mezipředmětové vztahy, pr Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	Žák- čte plynule se správnou intonací a výrazně artikuluje

-dokáže se v textu čtení prakticky orientovat

-vyhledá klíčová slova, věty a větné celky podle návodu a obsahu

-provede charakteristiku postav

-dokáže interpretovat obsah celku--tiché čtení s porozuměním
	- praktické čtení
	 

	Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	Žák- dokáže vyhledat důležité informace v textu

-dokáže najít odpovědi na otázky v textu

-porozumí textu

-snaží se vybrat jen podstatné a důležité informace

-snaží se vyhledat z odborného textu jen podstatné a důležité informace (výpisky)
	 - čtení věcné
	 Mezipředmětové vztahy:Vl.,Př.

	 Posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	Žák-snaží se doplnit klíčová slova ve větných celcích 

-dovede doplnit důležité informace do zprávy, pozvánky, plakátu

-dokončí děj u slohové práce bez konce
	- doplňování textu

- dokončení děje
	 

	 Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	Žák- dokáže udržet kontakt s vypravěčem a pozorně naslouchat

-dovede aktivně naslouchat a vybere podstatné věci

-vytvoří na daný text otázky
	- praktické naslouchání

- věcné naslouchání


	 Mezipředmětové vztahy:Literární výchova, Vv, dramatická výchova

	 Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	Žák- předvede rozhovor po telefonu (klasický i mobilní telefon)

-vytvoří stručný vzkaz na záznamníku
	- nácvik základů techniky mluveného projevu


	 

	 Rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	Žák- snaží se vytvořit jednoduchou reklamu

-zapojuje se do tvorby časopisů
	 - reklama a její účinek
	 Mezipředmětové vztahy:Vv, dramatická výchova

PT:mediální výchova-fungování a vliv médií ve společnosti

	 Volí náležitou intonaci, přízvuk pauzy a tempo svého komunikačního záměru
	Žák- používá základní komunikační pravidla

-předvede rozhovor: oslovení, zahájení a ukončení rozhovoru

-používá mimojazykové prostředky: mimika, gesta

-snaží se o dialog na základě obrazového materiálu

-předvede jednoduchou dramatickou etudu na zadané téma 
	-základní komunikační pravidla

- mimojazykové prostředky

- správná intonace a tempo komunikace

-  komunikační žánry – pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu


	 

	 Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	 Žák- snaží se rozlišit spisovná a nespisovná slova v textu i v komunikaci
	 - spisovná a nespisovná slova v komunikaci i v textu
	 Mezipředmětové vztahy: jazyková výchova

	 Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	Žák- snaží se správně sestavit jednoduché komunikační žánry: zprávu, pozvánku, přání, plakát
	- správné psaní zpráv, pozvánek, plakátů, přání,
	 Mezipředmětové vztahy: Vv

PT: mediální výchova-stavba mediálních sdělení

osobnostní a sociální výchova-kreativita, hodnoty postoje, praktická etika

	 Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	Žák- vytvoří osnovu k předloženému textu

-dokáže na základě obsahové části rozčlenit text

-snaží se vytvořit text podle předložené osnovy

-při dokončení textu v první části vytvoří osnovu a v druhé části podle vlastní osnovy dokončí příběh


	· vyprávění

· popis

· pohádka


	 PT: mediální výchova- tvorba mediálních sdělení, práce v realizačním týmu


Jazyková výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Poznámky Mezipředmětové vztahy, pr MMezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	Žák- dokáže vyhledat slova opačného významu, stejného významu, vícevýznamová slova
	- homonyma

- antonyma

- synonyma

- více významová slova

- více významová slova
	 

	 Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	Žák- dovede najít ve slově kořen, předponu, část příponovou a koncovku

-člení slova graficky
	- kořen

- část příponová

- část předponová

- koncovka
	 

	 Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	Žák- snaží se správně určit slovní druhy

-přiřazuje pádové otázky k podstat. jménům

-určuje životnost a neživotnost podstat. jmen

-snaží se správně určit vzory podstat. jmen

-dovede skloňovat podstat. jména

-dovede určit osobu a číslo

-dovede časovat slovesa

-snaží se doplnit správné tvary do vět
	- slovní druhy 

- gramatická správnost tvaru

- skloňování podstatných jmen

- časování sloves
	 

	 Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	 Žák- dokáže vyhledat a opravit nespisovné tvary slov v textu
	  - spisovné tvary podstatných jmen a sloves
	 

	 Vyhledává základní skladební dvojice a v neúplné základní dvojici označuje základ věty
	Žák- snaží se vyhledat podmět a přísudek ve větě jednoduché

-zaznamenává graficky

-určuje část podmětovou a přísudkovou

-vymezí graficky

-snaží se určit a nahradit chybějící část ve větě
	 - základní skladební dvojice, část podmětná a část přísudková
	 

	 Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	 Žák- rozliší větu jednoduchou a souvětí

-vytvoří vzorec souvětí

-podle vzorce tvoří souvětí

-snaží se nahradit souvětí větou jednoduchou a větu jednoduchou rozvinou v souvětí
	 - stavba souvětí- vzorce
	 

	 Užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obnovuje
	Žák- snaží se užívat vhodných spojovacích výrazů

-chápe význam spojek v souvětí 

-snaží se o obměnu spojek v souvětí 
	 -spojovací výrazy vět v souvětí – spojky
	 

	Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	Žák- rozlišuje a zdůvodňuje i/y u vyjmenovaných slov

-procvičuje doplňování i/y u těžších příbuzných slov
	 Vyjmenovaná slova a slova příbuzná
	 

	 Zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	Žák- snaží se zvládnout nácvik koncovek podst. jmen podle vzorů a pádů a nácvik shody podmětu s přísudkem
	- koncovky podstatných jmen

- shoda podmětu s přísudkem
	 


Literární výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je 
	Žák- dovede vést rozhovor nad přečteným textem a své dojmy si zaznamenává do čtenářského deníku 
	- dokáže slovně vyjádřit dojmy z četby

- své dojmy zaznamenává
	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	 Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	Žák- snaží se přečtený text reprodukovat

- pokouší se o tvorbu vlastních literárních textů na dané téma a podle zadané osnovy
	Reprodukce textu na základě poslechu, hlasitého i tichého čtení

- tvorba vlastních literárních textů na dané téma a dle zadané osnovy
	 

	 Rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	Žák- čte literární žánry: poezii a prózu

-dokáže určit pravidla pro jednotlivé žánry

-tvoří jednoduché básně na zadané téma 
	- literární druhy a žánry:

- poezie a próza

Poezie: rozpočítadlo, říkadlo, báseň

Próza: pohádka, bajka, povídka,
	 

	 Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	Žák- snaží se vysvětlit pojmy: spisovatel, básník, kniha čtenář, verš, rým, divadelní představení, herec, režisér
	 - Pojmy: spisovatel, básník, kniha čtenář, verš, rým, divadelní představení, herec, režisér
	 


	 Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	- tvoří osnovy k předloženému textu. 

- rozčlení text na základní obsahové části a tvoří osnovu.

- vytvoří text dle předložené osnovy


	· vyprávění

· popis

· pohádka


	Mediální výchova – tvorba mediálních sdělení, práce v realizačním týmu

 


	 Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	- rozebere text a používá odborné pojmy 
	  Pojmy: spisovatel, básník, kniha čtenář, verš, rým, divadelní představení, herec, režisér


	 


Anglický jazyk

Charakteristika předmětu:  3 hodiny týdně

Metody a formy práce:  - práce s textem a učebnicemi

                                      - poslech a reprodukce jednoduchých rozhovorů

                                      - konverzace ve dvojici

                                      - čtení podle rolí

                                      - skupinová práce

                                      - didaktické hry

                                      - křížovky a osmisměrky, doplňování textů

                                      - práce s obrázkovými kartami, dominem

Žáci používají známé každodenní výrazy a fráze a rozumí jim.Komunikují ve dvojici i skupině, 

reagují na zadávání úkolů, samostatně pracují se slovníkem a jinými texty. 

Sami zpracovávají a prezentují některá témata.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· čte v cizím jazyce s porozuměním

· zajímá se o nové poznatky a dává je do souvislosti s mateřským jazykem

· žák  zná cíl každé hodiny

· zhodnotí na konci hodiny svou práci  

Kompetence k řešení problému:

· řeší svůj nezdar

· třídí, seskupují a rozlišují kartičky

· hledá podstatu problému

·  pracuje s chybou

Kompetence komunikativní:

· používá znalosti cizího jazyka při komunikaci

Kompetence sociální a personální:

· - spolupracuje ve skupině, přijímá určité role

· uvědomuje si svou vlastní osobnost, rozvíjí svou osobnost, ovládá své jednání a chování

-  aktivně naslouchá ostatním

Kompetence občanské:

- je kamarád, pomáhá slabším spolužákům

- dodržuje pravidla soužití ve třídě a přijímá důsledky nedodržování pravidel

- umí se omluvit, uznat a napravit svou chybu

Kompetence pracovní:

· dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

· využívá své poznatky při práci

· pracuje podle návodu

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova

Receptivní , produktivní a interaktivní řečové dovednosti

	Očekávané výstupy
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům
	Žák třídí slova  do skupin podle tématu, píše a překládá jednoduché věty a slova, 

- doplňuje slov ado textu,  

-přiřazuje otázky a odpovědi, - vytváří jednoduché rozhovory,

 -řadí slova podle abecedy


	Slovní zásoba k tématickým  okruhům domov –  rodina, škola, počasí, oblékání, čas – měsíce v roce, příroda – zvířata, svátky – Vánoce, Velikonoce

 
	 Mezipředmětové vztahy:ČJ, Přírodověda

Hv, Vv

	 Rozumí obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů a využívá je při své práci
	· vytváří správnou stavbu věty, má správný pořádek slov  ve větě. –

·  Tvoří otázky, vyhledává odpovědi v textu.
	 Poslech, práce s časopisem, čtení komiksů, vyhledávání anglických výrazů  v běžném životě


	 Průřezová témata:  Mediální výchova – vnímání mediálních sdělení

	Čte nahlas plynule a foneticky správně jednoduché texty obsahující známou slovní zásobu
	 -Čte nahlas a foneticky správně texty na pokračování, 

- čte věty jednoduché, základní gramatické struktury a různé typy vět
	 Obrázkové čtení, skládání slov do vět se správným slovosledem, překlad vět, tvoření slov a jednoduchých vět.
	 

	 Vyhledává v jednoduchém textu potřebnou informaci  a vytvoří odpověď na otázku
	 - Tvoří otázky v přítomném čase  průběhovém a prostém, tvoří odpovědi kladné a záporné, pracuje s textem
	 Jednoduchý popis osoby, otázky a odpovědi na vlastnictví, doplňování slov podle poslechu do textu, vyhledávání slov v textu
	 Mezipředmětové vztahy: Čj

	Používá dvojjazyčný slovník
	Vyhledává význam slov ve slovníku, řadí slova podle kriterií,

 
	 Slovní zásoba, význam slov, synonyma, antonyma, abeceda .
	 

	Produktivní řečové dovednosti

 Sestaví gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení, vyplní své základní údaje do formulářů
	- vytváří jednoduchá sdělení,

 - umí vytvořit adresu, blahopřání, pozdrav  z prázdnin, omluvu, žádost 
	 Dramatické hry, přání k narozeninám, dotazníky, formuláře


	 Mezipředmětové vztahy: Čj, Vv, Pč

Průřezová témata: osobnostní a soc. výchova- mezilidské vztahy, komunikace

	 

Reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace
	· zvládá jednoduchou konverzaci dle témat,

· dokáže poslouchat rozhovory a rozumí jim

· píše dle poslechu, diktátu
	 Reprodukce dle nahrávky, písemné zpracování rozhovoru, řazení vět do dějové posloupnosti 
	 

	Obměňuje krátké texty se zachováním smyslu textu
	- ovládá pravidla komunikace v běžných každodenních situacích  - představí sebe i kamaráda, omluví se, vytvoří zdvořilostní otázky
	 Rozhovory, představování, vyhledávání slov do textu z nabídky


	Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova .- poznávání lidí, komunikace 

	 Aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem, poskytne požadovanou informaci.
	 - osvojuje si tyto konverzační dovednosti: pozdrav, poděkování, seznámení se s kamarádem, rozloučení, reakce na dotaz
	 Rozhory, dramatické hry, poslech a překlad rozhovorů


	 


Matematika

Charakteristika předmětu:

Týdenní časová dotace 5 hodin

Předmět má dvě části – aritmetiku a geometrii.

V tomto období u žáků ve výuce matematiky podněcujeme k sebedůvěře, učíme je různými způsoby kontrolovat výpočty, uvažovat o možnostech výsledků, odhadovat. Jsou tak soustavně vedeni k sebekontrole a sebehodnocení, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

V  tématickém okruhu – Číslo a početní operace- si žáci 4. a 5. ročníku budou prohlubovat dovednosti základních početních operací s přirozenými čísly. Novou látkou, kterou mají žáci v tomto období v okruhu početních operací dobře zvládnout, je písemné násobení dvojciferným činitelem, dělení se zbytkem zpaměti a  písemné dělení jednociferným dělitelem. Žáky budeme seznamovat i s písemným násobením trojciferným činitelem a písemným dělením dvojciferným dělitelem.

Do výuky budeme v tomto tématickém okruhu vhodně zařazovat i kalkulačku. Bude sloužit např. ke kontrole výsledků příkladů na písemné algoritmy, k výpočtům úloh z běžného života. Je třeba uvážit i to, že u písemného počítání jde jen o zvládnutí jednoduchých algoritmů, které se dají v hodině procvičit na jednom či dvou příkladech, provázených komentářem žáků. Je mnoho důležitějšího učiva, které bude třeba do vyučovacích hodin v tomto období zařazovat. Např.: zaokrouhlování, odhady, rozlišování úsudků, tak jak je uvedeno v dalších okruzích matematiky tohoto období.

Úkolem stanoveným v okruhu- Závislosti, vztahy a práce s daty je vyhledávat, sbírat a třídit různé údaje, se kterými se v životě žáci setkávají. Orientovat se v jednoduchých tabulkách, číst z nich údaje, využívat je k porovnávání i výpočtům a naučit se též vyhledané údaje sestavovat do tabulek. Žáci budou dále poznává i různé diagramy, seznamovat se s prvními grafy a učit se v nich orientovat. Učivo tohoto okruhu nebudou v žádném případě zvládat všichni žáci stejným tempem. Je proto třeba u těchto úloh k žákům přistupovat diferencovaně, nechat je o problematice úloh a závislostech mezi veličinami často hovořit, dát všem čas k pochopení těchto záznamů. Se záznamy údajů vyjádřenými diagramy a grafy se budou žáci v životě velmi často setkávat. Takovým úlohám je třeba ve výuce věnovat pozornost a neopomíjet je. Dají se přitom dobře využít mezipředmětové vztahy, např.: výsledky některých pokusů, tabulky sportovních výkonů apod. Tabulkově jsou uspořádány také jízdní řády, v nichž se žáci učí hledat. Mnohé informace v encyklopediích jsou rovněž uspořádány do diagramů a tabulek.

Geometrie se ve 4. a 5. ročníku vyučuje již pravidelně, obvykle v samostatné vyučovací hodině. Vyžaduje-li to téma učiva, zařazujeme geometrické učivo do části hodiny aritmetiky. Některé partie učiva spolu velmi úzce souvisí. Povedeme žáky k tomu, aby obrázek nebo model dovedli popsat svými slovy. Také rýsování základních útvarů v rovině spojíme vždy s hovorem žáků o narýsovaném, k tomu přidáváme i rýsování poznaných útvarů podle jednoduchého popisu. Základní představy o geometrických obrazcích a tělesech získají žáci bezprostředně názorem. Při výuce obvodu a obsahu obrazců vycházíme z konkrétních situací kolem nás. Řešení jednoduchých slovních úloh zpaměti je třeba přenést i do 4. a 5. ročníku a nechávat žáky úlohy z praktického života vymýšlet a obměňovat. Do nich je třeba občas zařazovat rozšířený číselný obor, s důrazem na úsudkové počítání. Budeme řešit i slovní úkoly s více operacemi. Protože soustavné řešení slovních úloh výrazně přispívá k rozvoji myšlení žáků, budeme slovním úlohám ve 4. a 5. ročníku věnovat nejméně polovinu času určeného k výuce matematiky v tomto vzdělávacím období. Slovní úlohy zařazujeme souběžně s numerickým počítáním.Necháme žákům volnost při postupech řešení slovních úloh, dáme jim možnost nalézt i více postupů při řešení. Závěrem je necháme svůj postup obhájit a vzájemně posoudit správnost tohoto postupu. Dáme žákům možnost se vyjadřovat, ale i sebehodnotit a vzájemně se posuzovat. Vedeme je k dialogu nad řešením slovních úloh.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák pracuje na základě názoru

· vyhledává informace a pracuje s nimi

· navazuje na předchozí poznatky

· zná vždy cíl hodiny

· hodnotí svou práci

· neodradí ho nezdar

· pracuje s chybou

· vytváří si návyky k pozdějšímu samostudiu

Kompetence k řešení problému:

· sám řeší slovní úlohy na základě dostatku informací

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· ověřuje správnost svého řešení

· rozlišuje podstatné od nepodstatného

· sleduje své zlepšení

· uvědomuje si problém a hledá jeho řešení

Kompetence komunikativní:

· žák vysvětluje své řešení

· naslouchá názorům spolužáků

Kompetence sociální a personální

· učí se pracovat ve skupině

· dodržuje pravidla

· nabízí a poskytuje svou pomoc jiným

· ovládá své jednání

Kompetence občanské:

· pomáhá slabším spolužákům

· respektuje své spolužáky i dospělé

Kompetence pracovní:

· organizuje si své pracovní místo

· rozvrhuje svou práci, práci dokončí

Metody a formy práce, které budeme při výuce využívat:

-práce s pracovním sešitem

- práce s číselnou osou

- projektová práce

- skupinová práce

- práce s počítačovým programem

- rychlé diktáty a pětiminutovky

- komunikativní kruh

- didaktické hry

- závodivé hry

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

  Číslo a početní operace

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Využívá při pamětném i písemném počítání komunikativnost a asociativní sčítání a násobení
	Žák-násobí jednociferné a dvojciferné číslo 

-dělí číslo dvojciferné číslem jednociferným

-násobí čísla do 1000 zpaměti

-dělí čísla do 1000 zpaměti

-dělí se zbytkem

-počítá se závorkami

-čte zlomky

-provádí zápis zlomku

-sčítá zlomky se stejným jmenovatelem
	- obor přirozených čísel

- násobilka

- sčítání
	 

	 Provádí písemné operace v oboru přirozených čísel
	Žák- sčítá písemně do 1000,do 1000 000

-písemně odčítá do 1000, do 1000 000

-písemně násobí jednociferným, dvojciferným a trojciferným číslem

-písemně dělí jednociferným číslem

-provádí písemné dělení se zbytkem
	- obor přirozených čísel

- vlastnosti početních operací s přirozenými čísly

- písemné algoritmy početních operací
	 

	 Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	 Žák- čte a zapisuje přirozená čísla do milionu

-provádí rozvinutý zápis čísla

-provádí porovnávání čísel

-zaokrouhluje čísla 

-provádí odhady

-pracuje s počítačkou
	 - zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa
	 

	 Řeší a tvoří slovní úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
	Žák- řeší jednoduché slovní úlohy s jednou početní operací

-snaží se řešit složitější slovní úlohy s více početními operacemi 
	 - slovní úlohy
	 Mezipředmětové vztahy: Př, Vl


Závislosti, vztahy a práce s daty

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Vyhledává, sbírá a třídí data
	 Žák- snaží se vyhledávat, sbírat a třídit důležitá data
	 - závislosti a jejich vlastnosti


	 

	 Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	 Žák- zapisuje souřadnice bodů

-snaží se orientovat a vyhledávat vhodná spojení v jízdním řádu

-počítá údaje v peněžním deníku
	- diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	 Mezipředmětové vztahy: Vl, Př


Geometrie v rovině a v prostoru

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary, užívá jednoduché konstrukce
	Žák- provádí konstrukci obdélníku, čtverce 

-provádí konstrukci trojúhelníku, kružnice a kruhu
	 - základní útvary v rovině
	 

	 Sestrojí rovnoběžky a kolmice
	 Žák- provádí konstrukci rovnoběžek pomocí dvou pravítek

-sestrojuje kolmice pomocí pravoúhlého trojúhelníku s ryskou a pomocí kružítka na základě osové souměrnosti
	 - vzájemná poloha dvou přímek v rovině
	 

	 Sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníka sečtením jeho stran
	 Žák- provádí grafický součet a rozdíl úseček

-počítá obvod čtverce, obdélníku, mnohoúhelníků

-určí délku lomené čáry graficky i výpočtem

-provádí převody jednotek délky 
	 - délka úseček, jednotky délky a jejich převody
	 

	 Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	 Žák- počítá obsah čtverce, obdélníku

-snaží se znalosti využít při řešení praktických slovních úloh
	 - obvod a obsah obrazce
	 

	  Rozezná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	 Žák- sestrojí osu úsečky

-znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary
	- osově souměrné útvary
	 


Nadstandardní a aplikační úlohy a problémy

	  Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejich řešení je do značné míry závislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	Žák- řeší podle svých schopností zajímavé úlohy
	- slovní úlohy

- číselné a obrázkové řady

-magické čtverce

- prostorová představivost
	 


	 Sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníka sečtením jeho stran
	 - délka úseček, jednotky délky a jejich převody
	 vypočítá

- grafický součet a rozdíl úseček

- obvod obdélníka a čtverce

- obvod mnohoúhelníků

- délka lomené čáry graficky i výpočtem

- převody jednotek délky

- nacvičené dovednosti využívá v praktických slovních úlohách
	 

	 Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	 - obvod a obsah obrazce
	 Žák vypočítá

- obsah čtverce

- obsah obdélníka

-výpočty využívá v praktických slovních úlohách
	 

	  Rozezná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	 - osově souměrné útvary
	-rozezná a rýsuje osovou souměrnost úsečky

-  narýsuje osovou souměrnost čtverce a obdélníka

- načrtne osovou souměrnost krychle, kvádru, jehlanu, válce, kužele a koule
	 


Člověk a jeho svět

Charakteristika předmětu: je vyučován ve dvou předmětech vlastivěda a přírodověda 

Metody a formy práce:

· skupinová práce

· projektové vyučování

· práce s encyklopediemi a kronikami

· komunikativní kruh

· práce s mapou a slepou mapou

· práce s počítačovým programem

· exkurze

· besedy

· práce s přírodninami- jejich třídění

Vlastivěda

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· porozumí učivu a snaží se o návaznost mezi jednotlivými poznatky

· učí se svou práci sám organizovat

· je tvořivý

· experimentuje a pozoruje, získané poznatky porovnává a učí se vyvozovat z nich závěry

· čte s porozuměním, učí se vybrat to důležité, podstatné

· pracuje s internetem, encyklopediemi, odbornou literaturou, výukovým programem

· pracuje s chybou

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít a sám posoudí, jestli byl cíl výuky naplněn

Kompetence k řešení problémů

· učí se odhalovat a řešit problémy

· samostatně uvažuje o možnostech řešení problému

· své rozhodnutí si obhájí

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané pojmy, pomůcky, kartičky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti, o pozorovaném jevu nebo o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků, diskutuje o nich

· učí se neprosazovat jen svůj názor, respektuje ostatní

· učí se vystupovat sebevědomě

· hovoří zajímavých poznatcích z četby nebo ze sledování naučných pořadů
· hovoří o poznaných souvislostech a zkušenostech z vlastního života
Kompetence sociální a personální

· pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, dokáže přijmout svou roli

· učí se respektovat práci spolužáky
· učí se vzájemné toleranci a zodpovědnosti za plnění dílčích částí společného úkolu
· učí se vnímat sám sebe, ovládat své jednání a chování
· v případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout
Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

· chrání své životní prostředí

· poznává tradice a historii svého státu, národa a tyto tradice chrání a respektuje

Kompetence pracovní

· provádí různé činnosti, úkoly

· udržuje pořádek na svém pracovním místě

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při provádění různých činností a úkolů

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení v evropských 

                               globálních souvislostech

Místo, kde žijeme

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo 
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Určí a vysvětlí polohu svého bydliště vzhledem ke krajině a státu
	 Žák-vyjmenuje historické země našeho státu

-popíše postavení našeho státu v Evropě
	naše vlast
	 PT:Evropa a svět nás zajímá

	 Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pobytu a pobytu v přírodě
	-vyjmenuje a popíše typy krajiny

-nakreslí různé typy vyvýšenin

-vyjmenuje složení a vlastnosti ovzduší

-vysvětlí rozdíl mezi počasím a podnebím

-přiřadí ČR k pásmu ve kterém leží

-shrne poznatky o vodě, o půdě

-přiřadí rostlinstvo a živočišstvo mírného pásma

-vyjmenuje a popíše působení člověka na životní prostředí

-vysvětlí vliv krajiny na život lidí, jejich způsob života a utváření historie

-vysvětlí, jak se chovat v CHKO
	-zemský povrch a jeho tvary 

-vodstvo na pevnině

-rozšíření půd, rostlinstva a živočichů

-působení lidí na krajinu a životní prostředí

-ovzduší

- počasí

podnebí

-voda

-druhy půdy

- rostlinstvo a živočichové mírného pásma

- vliv krajiny na život lidí – jejich způsob života a utváření historie

- životní prostředí

působení člověka na životní prostředí

-chráněné krajinné oblasti


	 Mezipředmětové vztahy:Vv

PT:Environmentální výchova-ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí

	 Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map
	-vysvětlí proč mapy vznikly

-vyjmenuje  a určí světové strany na mapách

-vysvětlí barvy na mapách

-dovede použít určité mapové značky a vyzná se v mapovém klíči

-rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map  

-vyhledává a zaznamenává  do mapy údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí naší republiky
	 - mapy obecně zeměpisné a tematické 
	 

	 Vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického
	-snaží se vyhledat v kronikách údaje o minulosti a současnosti své obce
	- minulost a současnost obce

- domov a krajina
	 

	 Zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	-popíše zážitky a zajímavosti z vlastních cest, v zemích které navštívil
	 - zážitky z cest
	 Mezipředmětové vztahy:Vv, informační a komunikační technologie, PT:Evropa a svět nás zajímá

	 Rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	vyjmenuje a ukáže na mapě ČR historické země našeho státu

-vysvětlí základy státního zřízení a politického systému ČR, zákony

-vyjmenuje a popíše některé státní symboly

-pozná,kdy se hraje státní hymna a chová se důstojně

-vyhledá na mapě ČR svůj kraj

-popíše jeho vzhled
	 -základy státního zřízení a politického systému ČR

- státní správa a samospráva

- státní symboly
	 


Lidé kolem nás

	Očekávané výstupy RVŠ
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině , v obci
	 -žák vysvětlí mezilidské vztahy

-vytvoří a dodržuje pravidla slušného chování ve škole
	 - soužití lidí
	 

	 Rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky
	 -dovede komunikovat se spolužáky

-uzná svůj omyl

-dokáže se domluvit na společném postupu a řešení
	  - soužití lidí
	 PT:osobnostní a sociální výchova- mezilidské vztahy, komunikace, poznávací schopnosti, kooperace a kompetice, řešení problémů a rozhodovacích dovedností

	 Rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se již tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	-vysvětlí jednání a chování lidí, která porušují základní lidská práva a která se nemohou už tolerovat
	-chování lidí
	 

	 Orientuje se základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích
	-uvede příklady soukromého a veřejného vlastnictví

-vysvětlí jak chránit veřejné vlastnictví obce

-zná hodnotu peněz

-dokáže je používat v běžném životě
	-  vlastnictví
	 

	 Poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí
	 -vysvětlí vlastními slovy, jaká je ochrana životního prostředí v obci

-vytvoří návrh na zlepšení životního prostředí v obci
	- životní prostředí
	 Mezipředmětové vztahy:Vv, Čj, Informační a  komunikační technologie

PT:Environmentální výchova-vztah člověka k prostředí, Mediální výchova-tvorba mediálních sdělení, práce v realizačním týmu 


Lidé a čas

	Očekávané výstupy
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy
	-žák dovede určit čas jako fyzikální veličinu: sekunda, minuta, hodina

-dovede použít kalendář: dny, týdny, měsíce

-používá časovou osu

-ukáže letopočty na časové ose

-vysvětlí lidské generace
	-orientace v čase a časový řád

- současnost a minulost v našem života
	 

	 Využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti, zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek
	-žák dokáže vyhledat informace v knihovnách, archivech a muzeích v souvislosti s historickými událostmi státu

-orientuje se hlavně na Velkou Moravu a kulturní památky tohoto období
	 - regionální památky
	 

	  Rozeznává součastné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	 -popíše proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby, průběh lidského života
	- současnost a minulost v našem životě
	 

	 Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	-vysvětlí nejstarší osídlení naší vlasti

-vyjmenuje panovníky Velké Moravy

-porozumí počátkům křesťanství

-vysvětlí život za vlády Přemyslovců

-zná panovníky Lucemburků

-popíše rozkvět českého státu za Karla IV.

-popíše dobu husitskou 

-vyjmenuje panovníky z rodu Jagellovců

-pokusí se vysvětlit,proč došlo k bitvě na Bílé hoře a její následky
	-minulost našeho státu

- báje, mýty, pověsti
	 

	 Objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	 -zná význam státních svátků a významných dnů našeho státu
	 - státní svátky a významné dny
	 


Přírodověda

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· porozumí učivu a snaží se o návaznost mezi jednotlivými poznatky

· učí se svou práci sám organizovat

· je tvořivý

· experimentuje a pozoruje, získané poznatky porovnává a učí se vyvozovat z nich závěry

· pracuje s internetem, encyklopediemi, výukovým programem, atlasem rostlin, hub, zvířat

· pracuje s chybou

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít a sám posoudí, jestli byl cíl výuky naplněn

Kompetence k řešení problémů:

· učí se odhalovat a řešit problémy

· samostatně uvažuje o možnostech řešení problému

· své rozhodnutí si obhájí

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané pojmy, pomůcky, kartičky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní:

· hovoří o své činnosti, o pozorovaném jevu nebo o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků, diskutuje o nich

· učí se neprosazovat jen svůj názor, respektuje ostatní

· učí se vystupovat sebevědomě

· hovoří o pozorováních v přírodě, o zajímavých poznatcích z četby nebo ze sledování naučných pořadů
· hovoří o poznaných souvislostech a zkušenostech z vlastního života
Kompetence sociální a personální:

· pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, dokáže přijmout svou roli

· učí se respektovat práci spolužáky
· učí se vzájemné toleranci a zodpovědnosti za plnění dílčích částí společného úkolu
· učí se vnímat sám sebe, ovládat své jednání a chování
· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout
Kompetence občanské:

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

· poznává přírodu ve svém okolí, učí se ji chránit

· chrání své životní prostředí

Kompetence pracovní:

· provádí různé činnosti, úkoly, pokusy

· udržuje pořádek na svém pracovním místě

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při provádění různých činností a pokusů

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova

Rozmanitost přírody

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
	Žák- zná složení a vlastnosti vzduchu

-dovede dokázat existenci vzduchu (pokusy)

-dokáže vyjmenovat skupenství vody

-popíše oběh vody v přírodě

-snaží se vysvětlit co je hornina a co nerost

-popíše a vybere: žulu, pískovec, vápenec, sůl kamennou

-vyjmenuje typy půdy

-snaží se vysvětlit co půdě škodí a jak lze půdu chránit
	- neživá příroda

- nerosty a horniny, půda
	 Mezipředmětové vztahy: sloh, Vl

	 Vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součást vesmíru souvislost s rozdělením času a střídání ročních období
	Žák- vysvětlí proč se střídá den a noc, roční období

-vysvětlí jak magnety souvisí se světovými stranami

-seznámí se s kompasem

-určování světových stran

-vysvětlí jak přežijí zimu živočichové, ptáci a rostliny

-vyjádří vlastními slovy jak se mění příroda po zimním klidu
	- střídání dne a noci

- roční období
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Hv

	 Zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly přizpůsobení organismů prostředí
	 Žák- snaží se vysvětlit význam rovnováhy v přírodě (ekosystém)

-vyjmenuje a vysvětlí základní společenstva
	- rovnováha v přírodě
	 PT. Environmentální výchova- ekosystémy

	 Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy o známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	Žák- popíše a využije atlasy zvířat a rostlin: byliny: pšenice setá, lilek rajče, divizna velkokvětá, sedmikráska chudobka

dřeviny:jabloň sázená, meruzalka rybíz

lesní stromy: buk lesní, dub letní, bříza bělokorá, smrk ztepilý, jedle bělokorá, borovice lesní, modřín opadavý

-vybere a roztřídí rostliny podle: stavby těla, plodů, délky života

-vysvětlí co je houba

-vyjmenuje hlavní části houby a zásady při sběru hub

-pracuje s atlasem hub

-popíše všechny části těla kočky a psa

-dovede popsat a vyhledat v encyklopediích některé živočichy a ptáky žijící volně v přírodě: liška obecná, hraboš polní, havran polní, strakapoud velký
	 - rostliny, houby, živočichové

- životní podmínky
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Hv

	 Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí a zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
	Žák- vysvětlí jaké má být chování člověka aby chránil životní prostředí, rostliny a živočichy

-vyjádří vlastními slovy jak se chovat v CHKO, jak může přispět k likvidaci odpadů, co udělal užitečného pro přírodu
	- ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
	 

	 Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu
	Žák- vysvětlí jak zjistí hmotnost látky, objem, teplotu, jaké jsou jejich jednotky

-ví jak měříme čas 

-dovede se orientovat v kalendáři 

-provádí různé pokusy
	  - pokusy
	 Mezipředmětové vztahy: Pč


Člověk a jeho zdraví

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života
	 Žák- dovede připsat k obrázkům, kterými znaky  se člověk liší od zvířat

-snaží se začlenit člověka do říše savců
	- lidské tělo
	 

	 Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	Žák- vyjmenuje jednotlivé etapy lidského života

-vyhledává v knihách, jak se člověk vyvíjel v průběhu let
	 - vývoj člověka
	 

	 Účelně plánuje svůj čas na učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob
	 Žák- dovede popsat denní režim, pitný režim

-vyjmenuje která jídla patří do zdravé stravy

-sestaví zdraví jídelníček

-vysvětlí, jaký je rozdíl mezi nemocí a úrazem

-zná důležitá tel. čísla pro poskytnutí první pomoci
	  - péče o zdraví a zdravá výživa
	 

	 Uplatňuje účelně způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události
	  Žák- vyjádří vlastními slovy, jaké jsou zásady bezpečného chování v silničním provozu

-snaží se rozpoznat krizové situace: šikana, týrání, sexuální zneužívání
	   - péče o zdraví a zdravá výživa
	 PT: kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	 Předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
	 Žák- předvede na modelových situacích odmítání návykových látek: cigarety, alkohol, které jsou škodlivé pro jeho zdraví
	  - návykové látky a zdraví
	 

	 Uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	 Žák- ví, jak a proč dodržovat osobní a duševní hygienu
	  - péče o zdraví
	 

	 Ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	 Žák- dokáže a předvede, jak ošetřit drobné úrazy a poranění

-ví, kde a jak zajistit lékařskou pomoc
	 - péče o zdraví
	 

	 Uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	 Žák- zdůvodní a uplatňuje ohleduplné chování mezi chlapci a děvčaty
	 - základy sexuální výchovy
	 


Hudební výchova 

Charakteristika předmětu: hodinová dotace 1 hodina týdně

Ve vyučovacím předmětu hudební výchova budeme utvářet estetické vztahy žáků k hudbě a umění, formulovat mezilidské vztahy. Budeme posilovat  aktivitu a tvořivost žáků, navozovat na  optimistický vztah ke skutečnosti. Těžištěm výuky hudební výchovy je zpěv žáků, zaměřený na lidové písně i známé a oblíbené písně z mediálních prostředků. Celá výuka by měla být vedena v úsměvné atmosféře zbavené stresů. Základním požadavkem při výuce hudební výchovy je hudební doprovod -   buď vyučujícího na jakýkoliv hudební nástroj nebo může být využívána i technika a připravené doprovodné nahrávky. Tím se pomáhá udržet melodie i rytmus zpívaných písní.

Na rozpoznané individuální nedostatky žáků v intonaci či rytmu nereaguje učitel zdůrazněním těchto nedostatků, ale snaží se dát i těmto žákům prostor ke zpěvu ve skupinách, ke zpěvu s doprovodem. Tím umožní také těmto žákům příjemný prožitek ze zpěvu.

Učitel bude vždy vycházet vždy z toho, co již žáci umí, dále rozvíjet jejich hudební dovednosti, podněcovat žáky ke vzájemné spolupráci. Umožní, aby se při výuce hudební výchovy uplatnili v dostatečné míře ti žáci, kteří se individuálně hudebně vzdělávají. Je to přirozený motivační a inspirační prvek, jak pro žáka samotného, tak pro žáky hudebně nadané, kteří své nadání individuálně nerozvíjejí. Spolupracovat budeme  se základní uměleckou školou, která na naší škole má své elokované pracoviště. Vztah žáků k hudbě budeme podporovat návštěvami koncertů, přehlídek absolventů hudebních škol, účastí v hudebních a pěveckých soutěžích, ale i vlastními přehlídkami zpěváků a besídkami v rámci různých příležitostech.

Při všech těchto příležitostech se zdokonalují poslechové dovednosti žáků, učí se kulturnímu chování i vystupování. Žáci se o hudbě a svých hudebních zážitcích učí hovořit, navzájem se dělí o své pocity a dojmy a porovnávají své zážitky a pocity.

 Při hodnocení výsledků práce žáků v hudební výchově tohoto období se přihlíží k aktivitě, s jakou se zapojují do různých činností ve výuce, ke snaze žáků spolupracovat s ostatními a nenarušovat práci v hudební výchově. Žák je klasifikován za projevené dovednosti a snahu uspět v prováděných hudebních činnostech. Není vhodné klasifikaci v tomto období provádět na základě testů, prověrek z hudební výchovy nebo zkoušení teorie. Tyto způsoby jsou jen doplňkové a orientační, jsou zpětnou vazbou pro učitele, co v těchto oblastech žáci zvládli. Teoretické učivo má při výuce hudební výchovy v tomto období jen podpůrný charakter. Velmi nevhodné je též zkoušení ze znalosti hudebních ukázek. Poslech je totiž záležitost prožitková; pouze opakováním vhodných hudebních ukázek, kterým žáci rozumí, se u nich rozvíjí vztah k hudbě a hudební paměť.        

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· porozumí učivu a navazuje mezi jednotlivými poznatky

· čte s porozuměním, z textu vybere to důležité, podstatné

· pracuje s internetem, odbornou literaturou

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít a sám posoudí, jestli byl cíl výuky naplněn

Kompetence k řešení problémů

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané hudební pojmy a kartičky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti, o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků

· neprosazuje jen svůj názor, respektuje ostatní

· vystupuje sebevědomě

· hovoří zajímavých poznatcích z četby 

Kompetence sociální a personální

· pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, dokáže přijmout svou roli

· respektuje zpěv a hudební dovednosti  spolužáků

· je zodpovědný za plnění dílčích částí společného úkolu

· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout

Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

Kompetence pracovní

· provádí různé činnosti, úkoly

· hraje na jednoduché rytmické hudební nástroje

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova  

	Očekávané výstupy
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Zpívá na základě dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	 - osvojuje si pěvecké dovednosti, zvládá nejméně deset písní

- správně dýchá a vyslovuje

- správně nasazuje a tvoří tóny

-dodržuje  hlasovou hygienu

- využívá svého  hlasového rozsahu

- diatonické postupy v durových tóninách

- zvládá hudební hry
	 -pěvecký a mluvní projev

- intonace, vokální improvizace


	 

	 Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not
	-   - rozlišuje délky not

- rozlišuje výšky not

- čte zápis rytmu jednoduché písně

- zpívá písně ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu záznam 
	- záznam vokální hudby

- hudební rytmus
	 

	 Využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	  - hraje na jednoduché hudební nástroje z Orfeova instrumentáře

· - zvládá-li složitější hudební nástroj, je schopen doprovázet jednoduché skladbičky
	· hra na hudební nástroje


	 

	 Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	- rozpozná hudební doprovody písní – akcentace těžké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodlevu

-zapojuje se do hudebních her – ozvěna, otázka, odpověď
	  - rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace


	 Mezipředmětové vztahy: Tv

	 Vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	-vytváří v rámci hry- ozvěnu, otázku a odpověď

- dokáže si vytvořit rytmický doprovod, mezihry, předehry a dohry
	·  rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace


	 

	 Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické a zřetelné harmonické změny
	-  rozeznává u tónu délku , výšku, sílu

- v hudební skladbě poznává rytmus, melodii, harmonii, barvu, kontrast, gradaci

- poznává melodie vzestupné a sestupné

- rozeznávání poslechem hudbu vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas

- pozná zvuky hudebních nástrojů

- pozná a určí skladby českých hudebních skladatelů
	 - kvalita tónů

- hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

- hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj


	 Mezipředmětové vztahy: Vl

	 Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a vytváří pohybové improvizace
	  -taktuje ve 2/4 a ¾ taktu

- zvládá taneční hry se zpěvem

- pozná lidové tance – valčík

- pozná moderní tance- letkis, charleston

- umí používat pantomimu a pohybovou improvizaci
	 - taktování

- pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby


	 Mezipředmětové vztahy: Tv


Výtvarná výchova   

Charakteristika předmětu: 2 hodiny týdně

Cílem výtvarné výchovy je rozvíjet vkus žáků, jejich cit pro umění, jejich dovednost výtvarně se vyjadřovat, cíl je zaměřen i na objevování talentovaných žáků. Výuka výtvarné výchovy je postavena na tvůrčích činnostech, které umožňují rozvíjet žákovo vnímání, výtvarné cítění, představivost, fantazii, myšlení, prožitky. Výuka výtvarné výchovy je spojena s výukou jiných předmětů. Vyučující je bude vzájemně prolínat, může ji vyučovat v celcích s jinými předměty.

Kresby bude vyučující posuzovat podle toho, kolik originálního pozorování a myšlenek v nich žák projevil, jak využil plochu výkresu, jak pracoval s barvou. 

Žáky  postupně povedeme k větší samostatnosti při rozmístění kresby se zřetelem na námět, velikost a tvar plochy, budeme u nich pěstovat smysl pro prostorovou dispozici. Žáci zobrazují předměty tak, jak se jeví jejich oku. Pravidla perspektivy žáci vyvozují z pozorování, pod vedením učitele.

Při kreslení listů, ovoce a jiných předmětů žáky upozorňujeme na osovou souměrnost některých přírodnin. Při kreslení nástrojů budeme vycházet ze způsobu jejich užívání. To má nejen význam praktický (poznání funkce nástroje), ale i přímý a kladný vliv na výsledek kresby. Znají-li žáci funkci celého nástroje i jeho částí, snáze a přesněji porovnávají jejich velikost, tvar i poměrnost.

Pro vytváření vzorů je prospěšná mezipředmětová vazba s geometrií, využíváme dovednosti provádět náčrty základních geometrických obrazců. Geometrické obrazce mohou být základem mnoha opakujících se vzorků. Geometrické tvary jsou pro děti přístupné a snadno proveditelné. Později může následovat též stylizace a kombinace jednoduchých přírodních tvarů. Kombinací zvolených prvků se vyplňuje určitá plocha nebo se jich používá k dekoraci některého předmětu. Takové kreslení využívá mezipředmětových vztahů s hudební výchovou (rytmy, kontrasty, opakování, střídání). 

Kreslení zpaměti - nejprve předložený předmět prostudují a nakreslí a potom jej zkusí nakreslit zpaměti. Tímto způsobem si žák zvyká předměty pozorně pozorovat, a tak si postupně vytváří vnitřní zásobu obrazů, které mu poslouží jako předlohy ke kreslení. Žák se tak rovněž učí soustředit svoji pozornost.

Modelování je velmi  vhodné kombinovat s různými materiály. Žáci budou v rámci výtvarné výchovy také seznamováni s díly předních domácích i evropských umělců. Vhodně budou zařazovány návštěvy výstav děl umělců, která jsou žáci schopni pochopit, a která je mohou mravně a citově obohatit.   Žáky budeme seznamovat s díly různých oborů umění.  Budeme učit žáky je chápat a rozumět jim. Výstavy prací žáků budeme provádět ve třídě na chodbách školy, budeme je pravidelně obměňovat. Jednou ročně provedeme výstavu děl žáků pro veřejnost..

Ve výtvarné výchově využíváme mezipředmětové vztahy ve spojení s literární výchovou, s výukou geometrie, s přírodovědou, vlastivědou i s přípravou některých žákovských pomůcek. Jedním z úkolů výtvarné výchovy je připravovat žáka na praktický život, ve kterém budou v mnoha oborech potřebovat něco skutečného zakreslit nebo načrtnout. Budeme pěstovat v žácích  smysl pro přírodní krásy, a to jak ve výtvarné výchově tak i v ostatních předmětech.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· zhodnotí si svou práci

· prezentuje svoji práci

· dokáže posoudit svůj pokrok

Kompetence k řešení problémů:

-provádí obměny výtvarných činností

Kompetence komunikativní:

· žák hovoří o svém výtvarném vyjádření

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve skupině a v týmu, přijímá své role

· nabízí a poskytuje pomoc jiným

· diskutuje ve skupině, respektuje odlišné názory

· ovládá své jednání

Kompetence občanské:

-je zodpovědný za své chování

Je kamarádský

Kompetence pracovní:

· pracuje s různými materiály

· pracuje podle návodu

organizuje si své pracovní místo

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví

Metody a formy práce , které budeme v hodinách výtvarné výchovy využívat:

· kresba

· malba

· grafika

· frotáže

· práce s přírodninami

· exkurze

· výstavy

· práce s modelovací hlínou

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy
	učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů
	 - prvky vizuálně obrazného vyjádření
	· žák používá při vlastní tvůrčí výtvarné činnosti linie, tvarů,objemů, osvětlení a barevné kvality, jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru

· zvládá kresbu a malbu:

 zátiší s přírodninami

       nádob s použitím stínů

    návrhy na látku s využitím kontrastů barev a řazení do rytmů

· kreslí  na základě osové souměrnosti


	 

	 Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku, v plošném vyjádření linií a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
	 - uspořádání objektů do celků
	 

· uspořádá prvky na základě jejich výraznosti, velikosti vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření

· kreslí a maluje věcí v přírodě na základě pozorování a porovnávání


	 

	  V tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikativní účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
	 Reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

- prostředky pro vyjádření emocí, pocitů,nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností
	 

Kreslí a maluje na základě tematických prací, v nichž se odráží vlastní životní zkušenosti dítěte:

· kresba zážitků z výletu, divadla, prázdnin…

· kresba a malba postavy

· kresba a malba rodiny, kamaráda, toho koho nemám rád

· manipulace s objekty, pohyb těla, a jeho umístění v prostoru

· akční tvar malby a grafiky
	 Mezipředmětové vztahy: Vl, Př, Jč

	 Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě 
	· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

· 
	 

· Snaží se zvládnout a nakreslit vizuálně obrazná vyjádření podmětů hmatových, sluchových pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podmětů prostředků vnímanými ostatními smysly:

· malba nálad

· malba na základě poslechu hudby

· malba na základě chuti a čichu


	 Mezipředmětové vztahy: Hv

	  Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových a neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky
	· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

· typy vizuálně obrazných vyjádření

· přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením
	 

· v tématických pracích ztvárňuje realitu na základě svých pocitů a kombinuje různé prostředky a různé metody

· vytváří koláže, v kterých ztvárňuje své pocity a nálady

· rozlišuje, vybírá a uplatňuje – hračky, objekty, ilustrace textů, volnou malbu, skulpturu, plastiku, animovaný film, comics, fotografii, elektronický obraz, reklamu ve své tvorbě

· k vizuálně obrazným vyjádřením přistupuje z hlediska vnímání a motivace
	 

	 Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přístupu k nim jako ke zdroji inspirace
	 - smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření
	- Porovnává různé možnosti obrazného vyjádření

- Seznamuje se s uměleckou výtvarnou tvorbou

-poznává díla našich předních malířů – 

Mikoláš Aleš, Josef Mánes

- seznamuje se s dalšími uměleckými tvorbami – fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama

-fotografují

- provádí koláže z fotografií


	 Mezipředmětové vztahy: sloh, vlastivěda

Průřezová témata:mediální výchova: vnímání autora mediálních sdělení, tvorba mediálních sdělení



	 Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral a upravil
	· osobní postoj v komunikaci

· komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření

· proměny komunikačního obsahu
	· vytváří ve své interpretaci své vlastní postoje

· tyto postoje dokáže zdůvodnit

· chápe odlišné interpretace v rámci skupiny

· dokáže porovnat vlastní interpretaci s jinými

· dokáže vysvětlit výsledky své tvorby podle svých schopností a zaměření

· dokáže zdůvodnit záměry tvorby a proměny obsahu vlastních vizuálně obrazných vyjádření

· dokáže vysvětlit záměr a obsah výtvarných děl
	 


Tělesná výchova

Charakteristiky předmětu: týdenní hodinová dotace 2 hodiny týdně

Veškeré tělesné pohybové aktivity povedeme k všestrannému rozvoji žáka, nejen ke zvýšení jeho pohybových schopností a dovedností, ale i k posílení jeho charakterových vlastností (zodpovědnost, spolupráce, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umět se podřídit kolektivu …).
Tělesnou výchovou budeme pěstovat u žáků kladný vztah ke sportu a pohybu vůbec, aby se sport stal  součástí jejich zdravého životního stylu. Systémem jednoduchých pohybových  a sportovních aktivit povede ke zvyšování tělesné zdatnosti a k správnému držení těla žáků. Vštěpováním pohybových návyků a vyvoláním radostného pocitu z pohybu u dětí se  tak budeme výrazně podílet na zvyšování jejich psychické odolnosti vůči negativním vlivům svého okolí a na posilování jejich charakterových vlastností. Osvojením základů herních technik a taktických postupů, zvyšujeme u žáků nejen pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost správného a rychlého rozhodování i schopnost pohotově reagovat. Neustále věnujeme patřičnou pozornost bezpečnosti při výuce tělesné výchovy, průběžně opakujeme bezpečnostní pravidla, upozorňujeme na možnosti úrazů, snažíme se vštípit žákům pocit zodpovědnosti za své chování a svoji bezpečnost, pocit sounáležitosti a ohleduplnosti ke svým spolužákům.

V tělesné výchově budeme přistupovat k žákům diferencovaně podle jejich momentální tělesné zdatnosti.I hodnotit budeme žáky vzhledem k jeho individuálním možnostem a předpokladům pro zvládnutí různých pohybových aktivit.

V hodinách tělesné výchovy budeme:

- klást na žáky tělovýchovné požadavky, které jsou přiměřené jejich tělesné a pohybové vyspělosti

–
dbát rozdílu mezi chlapci a děvčaty

–
volil program s ohledem na roční období a materiálně technické vybavení školy

–
dbát bezpečnosti žáků a vedl žáky k nacvičování vhodné a správné dopomoci a záchrany při cvičení

–
účelně zaměstnával co nejvíce žáků vhodnými bezpečnými úkoly ke cvičení ve družstvech 

Do vyučovacích hodin ostatních předmětů budeme vhodně vkládat tělovýchovné chvilky. Zařazovat je budeme, když se u žáků začne projevovat únava. Využívat budeme především cvičení s hudbou. Hodiny tělesné výchovy se prolínají s hudební výchovou – využíváním hudby při cvičení a tanci, nácvik tanečních kroků.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zná cíl každé hodiny

· dokáže hodnotit své sportovní výkony

· posoudí svůj růst výkonů

Kompetence k řešení problému:

- učí se řešit situace, kdy byly porušeny pravidla hry, učí se rozebírat pravidla kolektivních her

Kompetence komunikativní:

· respektuje pravidla her

· učí se komunikovat se svým sportovním týmem

Kompetence sociální a personální:

· učí se respektovat výkony svých spolužáků

· učí se ovládat své jednání a chování při kolektivních hrách

· sestaví tým, dokáže přijímat role

· respektuje rozdělení hráčů učitelem

Kompetence občanské:

· chrání své slabší spolužáky

· respektuje názory jiných žáků

Kompetence pracovní:

Dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při sportovních disciplinách

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti
	· význam pohybu pro zdraví

· příprava organismu
	 

- žáci dodržují vhodnou délku svého pobytu a pohybu na zdravém vzduchu

uvědomují si nutnost pohybu pro své zdraví

-využívá  pravidelného protahovacího cvičení do běžného režimu dne ve třídě

-využívá  pravidelného uklidnění při zátěži

- uvolňuje se při dlouhém sezení a psaní v průběhu dne

- plně využívá kondičních cvičení v průběhu každé hodiny Tv
	 Mezipředmětové vztahy: Př

	 Zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
	· zdravotně zaměřené činnosti

· rytmická a kondiční cvičení pro děti
	 - dbát na správné držení těla

· využívá relaxační cvičení ve škole a kondiční cvičení s hudbou

· má osvojeny základy estetického pohybu

· dokáže vyjádřit rytmus pohybem

· má osvojeny jednoduché tance


	 

	 Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her
	 - pohybové hry
	- žák plně využívá a zná :

pohybové hry s různým zaměřením

pohybové hry s netradičním náčiním a nářadím

 netradiční pohybové hry – folklorní hry
	 Mezipředmětové vztahy: Hv, Vv

	 Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, aktivně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	·  hygiena při Tv

bezpečnost při pohybových činnostech
	· dodržuje hygienu cvičebního prostředí

· má vždy vhodné oblečení a obutí

· dokáže si organizovat  bezpečné cvičební prostory, nehazarduje se svým zdravím

- zvládne první pomoc v podmínkách Tv
	 Mezipředmětové vztahy: Př

	 Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	· základy gymnastiky

· základy atletiky

· základy sportovních her

· turistika a pobyt v přírodě

· lyžování a bruslení

· hudebně pohybová výchova
	- porovnává své výkony se spolužáky a snaží se o co nejkvalitnější provedení pohybové činnosti v oblastech:

Gymnastika – cviční s náčiním a nářadím – koza, švédská bedna, šplh na laně, cvičení na žíněnkách

Atletika – rychlý běh, skok do dálky, hod míčem

Zvládá přesun do terénu, dokáže se chovat v dopravě

· snaží se  osvojit  základní plavecké dovednosti- jeden plavecký způsob

· při plaveckých činnostech dodržuje hygienu a bezpečnost

- zvládá hra na sněhu a na ledě

- má osvojenu hudebně pohybovou výchovu – zvládá kroky některých tanců
	 

	 Jedná v duchu fair play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačného pohlaví
	 -zásady jednání a chování

- pravidla zjednodušených osvojených pohybových činností
	  - dodržuje pravidla a vždy jedná fair play

· chápe olympijské ideály a zná symboly

· zná a dodržuje pravidla her, soutěží a závodů
	 

	 Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení
	 - komunikace v Tv
	  Používá a rozumí tělocvičným názvoslovím

- reagovat na smluvené povely a signály
	 

	 Zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	 - organizace soutěží 
	 -  účastní se a sám je schopen zorganizovat: - rozcvičku

· soutěž

· jednoduchou hru
	 

	 Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky
	 - měření a posuzování pohybových dovedností
	· dokáže měřit základní pohybové výkony – běh, hod

· porovnává své výkony se spolužáky

· porovnává a hodnotí své výkony se svými výkony předchozími a snaží se zkvalitnění svých výkonů


	 

	 Orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace
	 -zdroje informací o pohybových činnostech
	 - sleduje aktuality o sportovních činnostech v místě bydliště

- sleduje aktuality ze sportovních utkání
	 


Pracovní činnosti

Charakteristika předmětu: týdenní hodinová dotace 1 hodina týdně 

Lze ji kombinovat s výtvarnou výchovou.

Praktické činnosti patří svou podstatou k činnostnímu učení, žáci při nich uplatňují zručnost, své individuální dovednosti získané v rodině, mohou realizovat své nápady. Při výuce pracovních činností se zaměřujeme na získávání praktických pracovních dovedností a návyků.   

Úkolem vyučovacího předmětu je vytvářet u žáků kladný vztah k práci. Žáci budou mít  možnost poznávat různé materiály, opracovávat je, vyrábět určené předměty a připravovat pomůcky pro individuální činnosti potřebné při výuce jiných  předmětů. Pracovní činnosti musí systematicky ovlivňovat rozvoj motoriky a vytvářet pracovní dovednosti žáků. Dobrá výuka pracovním činnostem vede žáky k dobrému osvojování pracovních dovedností a návyků. Žáci při praktických činnostech postupně získávají dobré předpoklady ke správné volbě povolání a také k pozdějšímu společenskému uplatnění. Učí se také vytrvalosti, tvořivosti, je jim dána možnost realizovat vlastní nápady.

Při pracovních činnostech

 - budeme žáky seznamovat s různými materiály, s nástroji, kterými se dají materiály zpracovávat a s pracovními postupy zpracovávání materiálu

- povedeme je  k osvojování základních  zásad hygieny a bezpečnosti při práci se zvoleným materiálem a nástroji

- dodržování pracovních postupů

- organizovat si svou práci 

- udržovat si pořádek na svém pracovišti a po skončení práce si pracovní místo uklidit

Povedeme žáky k  poznání, že technika je součástí lidské kultury a že je spojena s pracovní činností lidí. Učíme je chápat pracovní činnost jako příležitost k sebeuplatnění. Vedeme žáky k tomu, aby si uvědomili, že výroba musí mít určitý podnikatelský záměr. Vedeme žáky k výrobě věcí lidem prospěšných a dobře fungujících, které jsou potom také lépe prodejné. Žáky upozorňujeme, že firma může prosperovat, nejen pokud má dobře vymyšlenou a připravenou výrobu, ale i dobré ekonomy. Vedeme je k uvědomění si potřeby matematiky i geometrie při všech podnikatelských výrobních záměrech. Využíváme poznatky žáků z podnikatelských činností jejich rodičů.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

-žák zná cíl každé hodiny

- hodnotí svou práci i spolužáků

Kompetence k řešení problému:

· pracuje od jednoduchých postupů ke složitějším

· učí se najít podstatu problému a najít řešení problému

Kompetence komunikativní:

· dokáže popsat postup práce

· vyjadřuje svobodně své názory

Kompetence sociální a personální:

· učí se pracovat ve skupině

 -   toleruje své spolužáky

·  dodržuje vytyčená pravidla

Kompetence občanské:

- chrání své zdraví i svých spolužáků

- je kamarádský

- chrání své životní prostředí

Kompetence pracovní:

· dokáže si zvolit podle druhu činnosti vhodné nástroje a materiál

· při tvořivých činnostech využívá různé druhy materiálu

· seznamuje se s různými druhy lidské činnosti

· dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví při práci

Metody a formy práce, které mohou vyučující při hodině pracovních činností používat.:

· práce s různými materiály

· práce se stavebnicemi

· vyšívání

· lidové tradice

· exkurze

· výstavy

· vaření

· pěstitelské práce

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

Práce s drobným materiálem

	Školní výstupy 
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
	- vlastnosti materiálu

- pracovní pomůcky

- jednoduché pracovní operace a postupy
	 - žák pracuje s následujícím materiálem:

 s papírem a kartonem

 s textilií

 s přírodním materiálem

 s drátem

práce s modelovací hmotou

 kombinuje různé materiály

- používá pracovní pomůcky 

- pracuje podle popisu jednoduchých pracovních operací a postupů

- organizuje si svou práci sám


	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	 Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic


	 - lidové zvyky a tradice
	 - seznamuje se s lidovými zvyky a tradicemi obce

-vytváří  velikonoční kraslice

- připravuje vánoční výzdobu

- pozná a snaží se zvládnout lidovou výšivku – křížkový vzor
	 Mezipředmětové vztahy: VV, Hv, JĆ

Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova

	Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
	 - pracovní pomůcky 
	 -seznamuje se s pracovními pomůckami vhodnými pro určitý druh práce
	 

	 Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	 - udržuje pořádek ve třídě a bezpečnost práce
	 - v každé hodině dbá na základní hygienické návyky a dodržuje bezpečnost práce
	 


Konstrukční činnosti

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž
	 - stavebnice
	 Žák sestavuje složitější montáže a demontáže ze stavebnic
	Mezipředmětové vztahy: Vl 

	 Pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu
	 - práce s návodem
	 -pracuje podle návodu, předlohy nebo jednoduchého náčrtku

- pracuje podle vlastní fantazie
	 

	 Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	 - dodržování hygieny a bezpečnosti práce
	 - v každé hodině dodržuje bezpečnost práce
	 


Pěstitelské práce

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
	 - základní podmínky pro pěstování rostlin
	 Žák provádí tyto pěstitelské činnosti:

· úpravu půdy,hrabání a kopání, setí, stará se o výživu rostlin

· zakládá si jednoduché pokusy, zapisuje je a vyhodnocuje


	 Mezipředmětové vztahy: přírodověda

	 Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové a jiné rostliny
	 - pěstování rostlin
	 - pěstuje pokojové rostliny, provádí přesazování, hnojení

 - pěstuje rostliny ze semen v truhlíku – přísada

- zná rostliny léčivé i škodlivé - drogy


	 Mezipředmětové vztahy: přírodověda



	 Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní
	 - práce s nářadím 
	 - rozezná základní nářadí pro pěstování a pojmenovává je
	 

	 Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	 - dodržování hygieny a bezpečnosti práce
	 - dodržuje každou hodinu zásady hygieny a bezpečnosti
	 


Příprava pokrmů

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Orientuje se v základním vybavení kuchyně
	 - základní vybavení kuchyně
	-: jmenuje kuchyňské nádobí, přístroje, učí se s nimi zacházet


	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	 Připraví samostatně jednoduchý pokrm
	 - příprava pokrmů
	-připravuje jednoduchá jídla ve školní kuchyni

- provádí sám výběr, nákup a skladování potravin
	 Mezipředmětové vztahy:matematika

	 Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
	 - jednoduchá úprava stolu
	  - po každé přípravě jídla provede i úpravu stolu

- osvojuje si zásady správného stolování
	 Mezipředmětové vztahy:Vv

	 Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni
	 - dodržování bezpečnosti práce
	 - dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti
	 


5. ročník

Český jazyk a literatura

Charakteristika předmětu: hodinová dotace 7 hodin týdně

Předmět má tyto části: mluvnice, sloh, literární výchova a čtení, psaní

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Naplňování kompetence k učení:

· čte s porozuměním

· posoudí svůj pokrok

· prezentuje svoji práci

· vytváří si návyky k samostudiu

· podílí se na projektech

· podílí se na vydávání školního časopisu

Kompetence k řešení problému:

· sleduje svá zlepšení

· připravuje školní časopis

Kompetence komunikativní:

· aktivně naslouchá druhým

· vyjadřuje svůj názor

· diskutuje se spolužáky i s dospělými

· vyjadřuje se výstižně, srozumitelně a kultivovaně

Kompetence sociální a personální:

· pracuje ve skupině a týmu

· umí se omluvit a uznat svoji chybu

· je kamarádský

· pomáhá svým spolužákům

· účastní se kulturního a sportovního života školy

· respektuje dospělé i spolužáky

Kompetence pracovní:

· pracuje podle návodu

· sám si organizuje svou práci a dokončí ji

· organizuje si své pracovní místo

Metody a formy práce:

· práce s učebnicí

· doplňovací cvičení a práce s pracovním sešitem

· komunikativní kruh

· práce s kartami a nástěnnými obrazy

· skupinová práce

· projektové vyučování

· didaktické hry

· dramatické hry

· práce s textem

· doplňovačky, křížovky, osmisměrky, přesmyčky

· práce na počítači

· výukové programy

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova, 

Komunikační a slohová cvičení

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	Žák- čte plynule se správnou intonací a výrazně artikuluje

-dokáže se v textu čtení prakticky orientovat

-vyhledává klíčová slova, věty a větné celky podle návodu a obsahu

-tiché čtení s porozuměním

-dokáže interpretovat obsah celku
	- praktické čtení
	 

	Rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává
	Žák- vyhledává důležité informace v textu

-dokáže najít odpovědi na otázky v textu

-vybere jen důležité a podstatné informace v textu

-snaží se vyhledat z odborného textu jen podstatné a důležité informace-výpisky
	  - čtení věcné
	 Mezipředmětové vztahy:Vl, Př

	 Posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	Žák- doplňuje ve větných celcích chybějící klíčová slova

-doplňuje chybějící klíčové informace do zprávy, pozvánky, plakátu

-dokončí děj slohové práce bez konce
	-doplňování textu

-dokončení děje
	 

	 Reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	Žák- naslouchá a udržuje kontakt s vypravěčem 

-dovede aktivně naslouchat a vybrat podstatné věci

-dokáže reagovat otázkami a doplňovat si jimi údaje k vyprávěnému textu


	-praktické naslouchání

-věcné naslouchání
	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Lit. výchova, dramatická výchova

	 Vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	Žák-předvede telefonický rozhovor s použitím klasického i mobilního telefonu

-vytvoří stručný vzkaz na záznamníku

-dokáže napsat sms zprávu 
	· nácvik základů techniky mluveného projevu


	 

	 Rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	 Žák-dokáže vytvořit jednoduchou reklamu

-zapojuje se do tvorby časopisů a snaží se v nich použít i reklamu
	 - reklama a její účinek
	 Mezipředmětové vztahy:Vv, dramatická výchova

PT: Mediální výchova-fungování a vliv médií ve společnosti

	 Volí náležitou intonaci, přízvuk pauzy a tempo svého komunikačního záměru
	Žák- připraví si a předvede rozhovor s pravidly komunikace: oslovení, zahájení a ukončení rozhovoru, se střídáním rolí mluvčího a posluchače

-používá mimojazykové prostředky: mimika, gesta

-předvede dramatickou etudu dle zadání tématu

-pokusí se natočit klip na kameru
	· základní komunikační pravidla

· mimojazykové prostředky

· správná intonace a tempo komunikace

·  komunikační žánry – pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování, dialog na základě obrazového materiálu


	 PT: Osobnostní a sociální výchova-mezilidské vztahy

Mediální výchova-tvorba mediálních sdělení

	 Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	Žák- rozlišuje spisovná a nespisovná slova
	 - spisovná a nespisovná slova v komunikaci i v textu
	 Mezipředmětové vztahy: jazyková výchova

	 Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	Žák- snaží se sestavit jednoduché komunikační žánry: pozvánka, zpráva, přání, plakát, emailová zpráva
	-správné psaní zpráv, pozvánek, plakátů, přání, emailová zpráva
	  Mezipředmětové vztahy:Vv

	 Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	Žák- sestaví osnovu k předloženému textu a rozdělí text na základní obsahové části

-vytvoří text podle předložené osnovy

-vytvoří v první části osnovu a v druhé částí dokončí příběh podle vlastní osnovy

-podílí se na činnosti redakční rady školního časopisu
	-vyprávění

-popis

-pohádka

-bajka

-veršovaný příběh
	 PT: Mediální výchova-tvorba mediálních sdělení, práce v realizačním týmu


Jazyková výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová
	Žák- vyhledává slova opačného významu, stejného významu, vícevýznamová slova a slova příbuzná
	· homonyma

· antonyma

· synonyma

více významová slova
	 

	 Rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	Žák- dokáže rozlišit ve slově: kořen, předponu, část příponovou a koncovku

- člení slova graficky
	·  - kořen

· část příponová

· část předponová

koncovka
	 

	 Určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu
	Žák- snaží se správně určit slovní druhy

-určuje pád, číslo, rod a vzor u podstatných jmen
- skloňuje podst. jména

-určuje u sloves osobu, číslo a čas

-časuje slovesa

- určuje slovesný způsob

-rozlišuje přídavná jména tvrdá a měkká a přivlastňovací
- píše správně koncovky přídavných jmen tvrdých a měkkých

-snaží se správně skloňovat příd. jména

-vyhledává v textu číslovky a zájmena
-doplňuje správné tvary do vět
	· slovní druhy 

· gramatická správnost tvaru

· skloňování podstatných jmen

· časování sloves

· přídavná jména jejich skloňování

číslovky a jejich skloňování
	 

	 Rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	Žák- vyhledává a opravuje nespisovné tvary slov v textu
	  - spisovné tvary podstatných jmen a sloves
	 

	 Vyhledává základní skladební dvojice a v neúplné základní dvojici označuje základ věty
	Žák- dovede vyhledat podmět a přísudek ve větě jednoduché 

-graficky zaznamenává

-určuje část podmětovou a část přísudkovou

-provede grafické vymezení

-dovede určit chybějící část a nahradit ji

-vyhledá několikanásobný podmět a několikanásobný přísudek

-snaží se najít podmět, který není vyjádřen podst. jménem, ale jiným slovním druhem: číslovka, zájmeno, přídavné jméno
	- základní skladební dvojice, část podmětná a část přísudková
	 

	 Odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	 Žák- rozlišuje větu jednoduchou a souvětí 

-zapíše stavbu souvětí vzorcem

-snaží se nahradit souvětí větou jednoduchou

-rozvine větu jednoduchou v souvětí 


	- stavba souvětí- vzorce
	 

	 Užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obnovuje
	 Žák- chápe spojky a význam spojek v souvětí 

-užívá vhodné spojovací výrazy

-vynechává spojky a snaží se o obměnu spojek
	-spojovací výrazy vět v souvětí – spojky
	 

	Píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	 Žák- docvičuje a zdůvodňuje i/y u vyjmenovaných slov

- procvičuje a zdůvodňuje i/y u těžších slov příbuzných
	  Vyjmenovaná slova a slova příbuzná
	 

	 Zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	Žák- snaží se zvládnout nácvik koncovek podst. jmen podle pádů a vzorů

-nácvik shody podmětu s přísudkem

-přídavná jména tvrdá, měkká
- předložky s/z
	· koncovky podstatných jmen

· shoda podmětu s přísudkem
	 


Literární výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je 
	Žák- dovede vést rozhovor nad přečteným textem a zaznamenat své dojmy do čtenářského deníku
	- dokáže slovně vyjádřit dojmy z četby

- své dojmy zaznamenává
	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	 Volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	Žák- reprodukuje text podle svých schopností

-pokouší se o tvorbu vlastních textů na dané téma ve spojení se slohovou výukou

-snaží se o přednes literárních textů
	Reprodukce textu na základě poslechu, hlasitého i tichého čtení

- tvorba vlastních literárních textů na dané téma a dle zadané osnovy
	 

	 Rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	Žák- čte literární žánry: poezie, próza

-snaží se určit pravidla pro jednotlivé žánry podle nichž žánry rozlišujeme

-tvoří jednoduché básně na zadané téma
	- literární druhy a žánry:

- poezie a próza

Poezie: rozpočitadlo, říkadlo, báseň

Próza: pohádka, bajka, povídka, dobrodružná literatura,
	 

	 Při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	 Žák- snaží se o rozbor textů s využitím odborných pojmů: spisovatel, básník, kniha čtenář, verš, rým, básnické přirovnání, divadelní představení, herec, režisér, druhy divadelní tvorby- drama, komedie, opereta, opera, balet, muzikál
	  Pojmy: spisovatel, básník, kniha čtenář, verš, rým, básnické přirovnání, divadelní představení, herec, režisér, druhy divadelní tvorby- drama, komedie, opereta, opera, balet, muzikál
	 


	 Rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	 - spisovná a nespisovná slova v komunikaci i v textu
	· rozlišuje spisovná a nespisovná slova 

· používá v komunikaci slova spisovná
	 mezipředmětové vztahy: jazyková výchova

	 Píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	· správné psaní zpráv, pozvánek, plakátů, přání, e-mailová zpráva
	· rozlišuje psané komunikační žánry

· vyhledává chyby

· sestavovuje zprávy, pozvánky, plakáty, přání


	 mezipředmětové vztahy - Vv

	 Sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	· vyprávění

· popis

· pohádka

· bajka

· veršovaný příběh
	· tváří osnovy k předloženému textu. Rozčlení text na základní obsahové části a tvoří osnovu.

· vytváří text dle předložené osnovy

· pracuje v  redakční radě školního časopisu- třídí texty, tvoří reportáže


	 Průřezové téma – mediální výchova – tvorba mediálních sdělení, práce v realizačním týmu


Anglický jazyk

Žáci používají známé každodenní výrazy a fráze a rozumí jim.Komunikují ve dvojici i skupině ,

 reagují na zadávání úkolů, samostatně pracují se slovníkem a jinými texty. 

Sami zpracovávají a prezentují některá témata.

Charakteristika předmětu : 3 hodiny týdně

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· čte v cizím jazyce s porozuměním

· zajímá se o nové poznatky a dává je do souvislosti s mateřským jazykem

· žák  zná cíl každé hodiny

· zhodnotí na konci hodiny svou práci  

Kompetence k řešení problému:

· řeší svůj nezdar

· třídí, seskupují a rozlišují kartičky

· hledá podstatu problému

·  pracuje s chybou

Kompetence komunikativní:

· používá znalosti cizího jazyka při komunikaci

Kompetence sociální a personální:

· - spolupracuje ve skupině, přijímá určité role

· uvědomuje si svou vlastní osobnost, rozvíjí svou osobnost, ovládá své jednání a chování

-  aktivně naslouchá ostatním

Kompetence občanské:

- je kamarád, pomáhá slabším spolužákům

- dodržuje pravidla soužití ve třídě a přijímá důsledky nedodržování pravidel

- umí se omluvit, uznat a napravit svou chybu

Kompetence pracovní:

· dodržuje bezpečnostní a hygienické zásady při práci

· využívá své poznatky při práci

· pracuje podle návodu

Metody a formy práce: -  konverzace ve dvojici

· práce s učebnicemi , časopisy

· poslech a reprodukce rozhovorů

· čtení podle rolí

· doplňování , křížovky, osmisměrky

· skupinová práce

· didaktické hry

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova, Výchova k myšlení k evropským globálním souvislostem

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům.
	 Tématické okruhy:Domov , škola –vyučovací předměty, volný čas  a zájmová činnost,nákupy, příroda  a počasí, tradice, svátky, důležité zeměpisné údaje, dny v týdnu, měsíce v roce
	Třídí slova do skupin podle tématu, 

Doplňuje slova do textu, přiřazuje otázky  k odpovědím, píše a překládá jednoduché věty, zvládá rozhovory


	 Mezipředmětové vztahy: Vv, Přírodověda, Vlastivěda

	 Rozumí obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů a využívá je při své práci
	 Základy lexikálního pravopisu slov – věta jednoduchá, otázka a zápor, pořádek slov ve větě, 

Vyhledávání odpovědí v textu,
	Pracuje s časopisy, obrazovými materiály, čte komiksy, setkává se s anglickými výrazy v běžném životě, v médiích


	Průřezová témata: vnímání mediálních sdělení , reklama – Mediální výchova

	 Čte nahlas plynule a foneticky správně jednoduché texty obsahující známou slovní zásobu.
	 Čtení textů na pokračování, základní gramatické struktury a typy vět
	Zvládá obrázkové čtení, skládá věty do dějové posloupnosti, překládá a tvoří jednoduché věty se správným slovosledem
	 

	Vyhledává v jednoduchém textu potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku
	 Tvoření otázky v přítomném čase průběhovém a prostém, kladné a záporné odpovědi, práce s textem
	Účastní se aktivně rozhovorů, čte texty a vyhledává odpovědi dle zadání, správně a přesně reaguje na otázku, rychle se  orientuje v textu


	 Mezipředmětové vztahy: Čj

	Používá dvojjazyčný slovník
	 Slovní zásoba, význam slov , synonyma, antonyma, abeceda
	 Vyhledává slova podle významu, řadí slova dle kriterií, speluje slova
	 

	 Sestaví gramaticky a formálně správně ,  jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení, vyplní své základní údaje do formulářů
	  Dramatické hry, dotazník, blahopřání k narozeninám a novému roku, vlastní tvorba textů na dané téma


	Sestavuje a píše jednoduchá sdělení – adresu,blahopřání, pozdrav a dopis z prázdnin, omluvu, žádost
	 Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova – mezilidské vztahy , komunikace

	 Reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace
	 Jednoduchá konverzace dle témat, poslech rozhovorů, psaní dle poslechu,  
	 Reprodukuje text podle nahrávky, písemně zpracovává rozhovor, seřazuje věty podle děje, skládá slova do vět se správným slovosledem
	 

	 Obměňuje krátké texty se zachováním smyslu textu
	Rozhovory, představování, vyhledávání slov do textů dle nabídky


	 Používá pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdravy, představení sebe i kamaráda, oslovení, reakce na oslovení


	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova .- mezilidské vztahy, komunikace

	Aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, pozdraví a rozloučí se  s dospělým a kamarádem,poskytne požadovanou informaci
	 Pozdravy, rozloučení, reakce na dotaz, konverzace dle tématických okruhů.
	 Žák se zapojuje do rozhovorů, dramatických her, poslechu a reprodukce s obměnami
	 

	
	 
	 
	 


Matematika

Charakteristika předmětu: předmět má hodinovou dotaci 5 hodin týdně

Obsahuje dvě části – aritmetiku a geometrii. 

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák pracuje na základě názoru

· vyhledává informace a pracuje s nimi

· navazuje na předchozí poznatky

· zná vždy cíl hodiny

· hodnotí svou práci

· neodradí ho nezdar

· pracuje s chybou

· vytváří si návyky k pozdějšímu samostudiu

Kompetence k řešení problému:

· sám řeší slovní úlohy na základě dostatku informací

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· ověřuje správnost svého řešení

· rozlišuje podstatné od nepodstatného

· sleduje své zlepšení

· uvědomuje si problém a hledá jeho řešení

Kompetence komunikativní:

· žák vysvětluje své řešení

· naslouchá názorům spolužáků

Kompetence sociální a personální

· učí se pracovat ve skupině

· dodržuje pravidla

· nabízí a poskytuje svou pomoc jiným

· ovládá své jednání

Kompetence občanské:

· pomáhá slabším spolužákům

· respektuje své spolužáky i dospělé

Kompetence pracovní:

· pracuje podle návodu

· rozvrhuje svou práci, práci dokončí

Metody a formy práce:

-práce s pracovním sešitem

- práce s číselnou osou

- projektová práce

- skupinová práce

- práce s počítačovým programem

- rychlé diktáty a pětiminutovky

- komunikativní kruh

- didaktické hry

- závodivé hry

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

  Číslo a početní operace

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Využívá při pamětném i písemném počítání komunikativnost a asociativní sčítání a násobení
	Žák- užívá asociativní zákon pro sčítání, násobení

-zná pořadí výpočtů
	 - obor přirozených čísel

- násobilka

- sčítání
	 

	 Provádí písemné operace v oboru přirozených čísel
	Žák- provádí písemné dělení dvojciferným číslem

-písemně dělí se zbytkem

-provádí roznásobování sčítanců
-čte desetinná čísla

-porovnává desetinná čísla

-provádí sčítání a odčítání desetinných čísel

-násobí desetinná čísla 10, 100

-dělí desetinná čísla 10, 100
	 - obor přirozených čísel

- vlastnosti početních operací s přirozenými čísly

- písemné algoritmy početních operací


	 

	 Zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel
	Žák- čte a zapisuje čísla větší než milion

-provádí zaokrouhlování čísel

-vyznačuje čísla na číselné ose

-zaokrouhluje desetinná čísla
	 - zápis čísla v desítkové soustavě, číselná osa
	 

	 Řeší a tvoří slovní úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
	 Žák- řeší a vytváří slovní úlohy ve kterých uplatní osvojené početní operace
	  - slovní úlohy
	 Mezipředmětové vztahy: Př, Vl


Závislosti, vztahy a práce s daty

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Vyhledává, sbírá a třídí data
	 Žák- dovede vypočítat aritmetický průměr několika čísel
	 - závislosti a jejich vlastnosti
	 

	 Čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	 Žák- sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

-znázorňuje graficky různé údaje

-vyhledává v jízdním řádu vhodné spoje

a sestaví jeho grafikon
	 - diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	 Mezipředmětové vztahy: Př


Geometrie v rovině a v prostoru

	 Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Narýsuje a znázorní základní rovinné útvary, užívá jednoduché konstrukce
	 Žák- dokáže sestrojit pravidelný šestiúhelník

-vyhledává na obrázcích rovnoběžníky

-ví, co platí pro rovnoběžníky

-sestrojí rovnoramenný trojúhelník
	 - základní útvary v rovině


	 

	 Sestrojí rovnoběžky a kolmice
	 Žák- zapisuje dvojice mimoběžných přímek

-určuje vzájemnou polohu přímek v rovině a prostoru
	- vzájemná poloha dvou přímek v rovině
	 

	 Sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníka sečtením jeho stran
	 Žák- změří a vypočítá obvod mnohoúhelníku

-převádí jednotky: délky, hmotnosti, času, objemu

-počítá obvod pravidelných mnohoúhelníků
	 - délka úseček, jednotky délky a jejich převody
	 Mezipředmětové vztahy: Př

	 Určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	 Žák- dovede vyrobit ze sítě krychle, hranolu, válce model

-vypočítá povrch krychle a povrch kvádru
	 - obvod a obsah obrazce


	 

	  Rozezná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	 Žák- zkouší vyznačit na různých útvarech střed souměrnosti 

-snaží se najít a vyznačit osu a střed souměrnosti úsečky, čtverce a obdélníku

-snaží se najít roviny souměrnosti a pokusí se je vyznačit
	- osově souměrné útvary
	 


Nadstandardní a aplikační úlohy a problémy

	  Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	 Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejich řešení je do značné míry závislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	Žák- snaží se řešit praktické slovní úlohy 

- ovládá některé řešitelské strategie, v průběhu řešení nestandardních úloh objevuje zákonitosti a využívá je
	- slovní úlohy

- číselné a obrázkové řady

-magické čtverce, pyramida, sudoku
- prostorová představivost
	 OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)


Člověk a jeho svět

Charakteristika předmětu: je vyučován ve dvou předmětech vlastivěda a přírodověda 

Metody a formy práce:

· skupinová práce

· projektové vyučování

· práce s encyklopediemi a kronikami

· komunikativní kruh

· práce s mapou a slepou mapou

· práce s počítačovým programem

· exkurze

· besedy

· práce s přírodninami- jejich třídění

Vlastivěda

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu.

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· porozumí učivu a navazuje mezi jednotlivými poznatky

· svou práci si sám organizuje

· je tvořivý

· experimentuje a pozoruje, získané poznatky porovnává a učí se vyvozovat z nich závěry

· čte s porozuměním, z textu vybere to důležité, podstatné

· pracuje s internetem, encyklopediemi, odbornou literaturou, výukovým programem

· pracuje s chybou

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít a sám posoudí, jestli byl cíl výuky naplněn

Kompetence k řešení problémů

· odhaluje a řeší problémy

· samostatně uvažuje o možnostech řešení problému

· své rozhodnutí si obhájí

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané pojmy, pomůcky, kartičky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti, o pozorovaném jevu nebo o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků, diskutuje o nich

· neprosazuje jen svůj názor, respektuje ostatní

· vystupuje sebevědomě

· hovoří zajímavých poznatcích z četby nebo ze sledování naučných pořadů
· hovoří o poznaných souvislostech a zkušenostech z vlastního života
Kompetence sociální a personální

pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, dokáže přijmout svou roli

· respektuje práci spolužáky
· učí se vzájemné toleranci a zodpovědnosti za plnění dílčích částí společného úkolu
· učí se vnímat sám sebe, ovládá své jednání a chování
· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout
Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

· chrání své životní prostředí

· poznává tradice a historii svého státu, národa a tyto tradice chrání a respektuje

Kompetence pracovní:

· provádí různé činnosti, úkoly

· udržuje pořádek na svém pracovním místě

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při provádění různých činností a úkolů

Průřezová témata:  Osobnostní a sociální výchova, Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech, Výchova demokratického občana, Environmentální výchova

Místo, kde žijeme

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Určí a vysvětlí polohu svého bydliště vzhledem ke krajině a státu
	 - regiony ČR
	Žák zařadí své bydliště na mapě ČR do regionu, zná svůj region 

- má znalosti o své vlasti, určí, ukáže na mapě a popíše:

· Prahu- hlavní město

· Střední Čechy

· Polabí

· Severovýchodní Čechy

· Severní Čechy

· Severozápadní Čechy

· Západní Čechy

· Jižní Čechy

· Střední Povltaví

· Českomoravská vrchovina

· Severní Morava a Slezsko

· Valašsko

· Moravské úvaly

· Jižní Morava

· Brno a okolí

· Zná surovinové zdroje, výroba, služby a obchod těchto oblastí
	 

	 Určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pobytu a pobytu v přírodě
	 - okolní krajina
	 - orientuje se v přírodě podle kompasu a podle mapy
	 

	 Rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map
	 - mapy obecně zeměpisné a tematické
	- čte z mapy ČR a Evropy

- určí světadíly a oceány
	 

	 Zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	-  Evropa a svět
	-zná a popíše:

· Evropské státy

· Sousední státy ČR

-má vědomosti o EU

-dokáže zprostředkovat ostatním zážitky z cesty do cizí země, provede prezentace států Evropy
	 Průřezové téma:Výchova v evropských globálních souvislostech, Výchova demokratického občana, Mediální výchova

Mezipředmětové vztahy:Jč, Vv

	 Rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	 -naše vlast
	-zná a popíše  zástupce státu a obce, určí hlavní státní orgány našeho státu

-zná symboly státu a chápe a vysvětlí jejich význam
	 


Lidé kolem nás

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině , v obci
	· soužití lidí

· právo a spravedlnost

· základní globální problémy
	- žák dodržuje pravidla pro soužití ve škole, pro soužití mezi dívkami a chlapci 

· zná práva a povinnosti žáků školy

· respektuje a zachovává správné chování v obci mezi občany

· podílí  se na  řešení sociálních problémů

· odsuzuje nesnášenlivost mezi lidmi


	 Průřezová témata: - multikulturní výchova-princip sociálního smíru a solidarity

	 Rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky
	 - soužití lidí
	 - připustí svůj omyl, je schopen přijmout názor, postup a řešení jiného

-je schopný komunikace se svými vrstevníky i s dospělými

-obhájí svůj názor
	 Průřezová témata: osobnostní a sociální výchova – mezilidské vztahy,řešení problémů a rozhodovacích

	 Rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se již tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	 - právo a spravedlnost
	 -zná základní lidská práva a práva dítěte

- rozezná a kritizuje chování, které netoleruje základní lidská práva
	 

	 Orientuje se základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích
	 - vlastnictví
	- rozlišuje jednotlivé formy vlastnictví 

· zná peníze, dokáže s nimi pracovat

· zná globální problémy konzumní společnosti
	 Mezipředmětové vztahy - matematika

	 Poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí
	 - základní globální problémy
	-zná globální problémy životního prostředí, dokáže je kritizovat a navrhuje možnosti jejich zlepšení


	 Průřezové téma: environmentální výchova –lidské aktivita a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí


Lidé a čas

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy
	 - orientace v čase a časový řád
	-pracuje s časovou osou

- chápe dějiny, jako časový sled událostí


	 

	 Využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti, zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek
	 - současnost a minulost v našem životě
	Chápe, popíše a objasní -proměny lidské společnosti

Pracuje s historickým obdobím naší společnosti:

· Osvícenství

· Rozvoj vědy a techniky

· Kulturní život 19. století

· První světová válka

· Vznik Československého státu

· Druhá světová válka

· Obnovení republiky

Vyhledává, třídí a dává do souvislostí fakta zjištěná o těchto obdobích v archivech, knihovnách, muzeích, internetu.
	 Mezipředmětové vztahy: Komunikační technologie

Průřezová témata: mediální výchova

	  Rozeznává součastné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	-současnost a minulost v našem životě
	 Orientuje se v minulosti naší vlasti v období: 

· Osvícenství

· Rozvoj vědy a techniky

· Kulturní život 19. století

· První světová válka

· Vznik Československého státu

· Druhá světová válka

- Obnovení republiky
	 

	 Srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	 - současnost a minulost v našem životě
	 Své poznatky o probírané minulosti srovnává a vyhodnocuje ve vztahu k současnosti
	 

	 Objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů
	 - současnost a minulost v našem životě
	-zná význam a podstatu státních svátků a významných dnů a dokáže je historicky zdůvodnit 
	 


Přírodověda

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· porozumí učivu a snaží se o návaznost mezi jednotlivými poznatky

· sám si svou práci organizuje

· je tvořivý

· experimentuje a pozoruje, získané poznatky porovnává a vyvozuje z nich závěry

· pracuje s internetem, encyklopediemi, výukovým programem, atlasem rostlin, hub, zvířat

· pracuje s chybou

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít a sám posoudí, jestli byl cíl výuky naplněn

Kompetence k řešení problémů

· odhaluje a řeší problémy

· samostatně uvažuje o možnostech řešení problému

· své rozhodnutí si obhájí

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané pojmy, pomůcky, kartičky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se vždy problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti, o pozorovaném jevu nebo o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků, diskutuje o nich

· neprosazuje jen svůj názor, respektuje ostatní

· vystupuje a jedná sebevědomě

· hovoří o pozorováních v přírodě, o zajímavých poznatcích z četby nebo ze sledování naučných pořadů
· hovoří o poznaných souvislostech a zkušenostech z vlastního života
Kompetence sociální a personální

· pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, přijme svou roli

· respektuje práci spolužáků
· učí se vzájemné toleranci a je zodpovědný za plnění dílčích částí společného úkolu
· vnímá sám sebe, ovládá své jednání a chování
· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout
Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

· poznává přírodu ve svém okolí, chrání ji

· chrání své životní prostředí

Kompetence pracovní:

· provádí různé činnosti, úkoly, pokusy

· udržuje pořádek na svém pracovním místě

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při provádění různých činností a pokusů

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Environmentální výchova, Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech

Rozmanitost přírody

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka
	· rovnováha v přírodě

· voda a vzduch
	- žák zjišťuje, popisuje a zkoumá podmínky života na zemi – vodu, vzduch, půdu, sluneční záření

- popíše vznik života na zemi

- popíše rozmanitost životních podmínek na zemi

- popíše rozmanitost přírody v Evropě

- zná základní společenstva a 

vzájemné vztahy mezi organismy

Průřezové téma: Výchova v evropských globálních souvislostech –Evropa svět nás zajímá
	 Průřezové téma: Výchova v evropských globálních souvislostech –Evropa svět nás zajímá

Environmentální výchova

	 Vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součást vesmíru souvislost s rozdělením času a střídání ročních období
	-  Vesmír a Země
	Zná a popíše na základě elementárních poznatků - Vesmír

· Slunce a sluneční soustava

· Měsíc

· Střídání dne a noci

· Výzkum vesmíru 

· Země planeta lidí
	 

	 Zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly přizpůsobení organismů prostředí
	 - rostliny a živočichové
	  - zkoumá, hledá vztahy a popíše ozmanitost rostlin podle stavby těla

· rozmanitost živočichů, třídění živočichů

· poznávání rostlin- leknín, blatouch,netřesk,sasanka,hrách,růže,lípa,

poznávání živočichů- kočka, srnec, krtek, vlaštovka, bažant, kachna, kapr, štika, bělásek, včela žížala
	 Průřezové téma: environmentální výchova

	 Porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy o známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	 - rostliny a živočichové
	- žák poznává, porovnává, zapisuje a provádí třídění rostlin

· třídění živočichů

· zařazení člověka do živočišné říše

· popíše vývoj člověka a původ člověka

· pracuje s encyklopediemi, atlasem a klíči
	 

	 Zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí a zdraví člověka podporovat nebo poškozovat
	 - ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody
	 - zná chráněná území ČR

· zná a ví jak chránit chráněné rostliny a živočichy

· chráněné rostliny a živočichové našeho regionu

Chápe nutnost likvidace odpadů.

Popíše živelné pohromy a ekologické katastrofy


	 Průřezová témata-envoronmentální výchova vztah k člověka k prostředí

	 Založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu
	 
	 Pracuje s jednoduchými pokusy na základě nichž zkoumá živou i neživou přírodu.
	 


Člověk a jeho zdraví

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života
	- lidské tělo
	 Žák popíše základní stavbu a funkce jednotlivých orgánů lidského těla – základní ústrojí lidského těla

- zná a rozlišuje pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou
	 

	 Rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	 - lidské tělo
	 -seznámí se s jednotlivými etapami lidského vývoje, dokáže popsat vývoj dítěte

- zná základy lidské reprodukce
	 

	 Účelně plánuje svůj čas na učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob
	 Péče o zdraví a zdravá výživa
	 - dodržuje denní režim, pitný režim, pohybový režim

 - pečuje o své zdraví

-orientuje se a  popíše zdravou výživu
	 

	 Uplatňuje účelně způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události
	 - osobní nebezpečí

- situace hromadného ohrožení
	 

-zná  služby odborné pomoci /linka důvěry/

-řeší modelové situace: požár, povodeň, teroristický útok
	 

	 Předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
	- návykové látky a zdraví 
	  - chápe nebezpečí návykových látek pro lidský organismus

· znát některé drogy

· naučit se odmítat návykové látky

· chápe nebezpečí hracích automatů

· ví jaký vliv mají počítače na lidský organismus
	 

	 Uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	- péče o zdraví, zdravá výživa
	- ví, co je zdravá výživa, sestaví zdraví jídelníček

- ví a popíše jak předcházet nemocem


	 

	 Ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	 - péče o zdraví
	- popíše nemoc – choroby jednotlivých ústrojí, zná prevenci nemoci

· rozumí osobní, intimní a duševní hygieně

· ví, co je stres a rizika

· rozumí vlivu reklamy


	 Průřezové téma: mediální výchova – interpretace mediálních sdělení a reality

	 Uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	 - partnerství, rodičovství, základy sexuální výchovy
	 Rozumí, popíše a vnímá 

- rodinu a partnerství 

· biologické a psychické změny v dospívání

· etická stránka sexuality

· HIV/AIDS – jejich přenos
	 


Hudební výchova   

Charakteristika předmětu: hodinová dotace 1 hodina týdně

Lze propojovat s výtvarnou výchovou.

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení

· získává nové poznatky, procvičuje a upevňuje nové dovednosti a poznatky

· porozumí učivu a navazuje mezi jednotlivými poznatky

· čte s porozuměním, z textu vybere to důležité, podstatné

· pracuje s internetem, odbornou literaturou

· sám si svou práci organizuje

· zná cíl výuky, chápe, kam by měl během výuky dojít a sám posoudí, jestli byl cíl výuky naplněn

Kompetence k řešení problémů

· třídí, seskupuje a vyřazuje dané hudební pojmy a kartičky

· neodradí ho případný neúspěch, snaží se problém vyřešit, najít řešení

Kompetence komunikativní

· hovoří o své činnosti, o vlastním způsobu řešení

· naslouchá názorům spolužáků

· neprosazuje jen svůj názor, respektuje ostatní

· vystupuje sebevědomě

· hovoří zajímavých poznatcích z četby 

Kompetence sociální a personální

· pracuje ve skupině, podílí se na rozdělování rolí a úkolů ve skupině, dokáže přijmout svou roli

· respektuje zpěv a hudební dovednosti  spolužáků

· je zodpovědný za plnění dílčích částí společného úkolu

· případě potřeby dokáže požádat o pomoc a sám je ochoten  pomoc podle svých možností poskytnout

Kompetence občanské

· vytváří, formuluje a dodržuje pravidla práce ve skupině

· chápe určité normy a principy, podle kterých se musí chovat

Kompetence pracovní

· provádí různé činnosti, úkoly

· hraje na rytmické hudební nástroje

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Zpívá na základě dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti
	- pěvecký a mluvní projev

- intonace, vokální improvizace

- dvojhlas a vícehlas
	  - žák má pěvecké dovednosti v rámci svých schopností, zvládnutí nejméně deseti písní

- správně dýchá, má správnou výslovnost, nasazení a tvorba tónů

-dodržuje  hlasovou hygienu

- zvládá hudební hry

- ví co je prodleva, kánon, lidový dvojhlas
	 

	 Realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not
	- záznam vokální hudby

- hudební rytmus
	 - rozlišuje délky not

- rozlišuje výšky not

- čte zápis rytmu jednoduché písně

- zpívá písně ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu

- čte notový zápis- výšky not
	 

	 Využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní
	 - hra na hudební nástroje
	 - hraje na jednoduché hudební nástroje z Orfeova instrumentáře

- zvládá-li složitější hudební nástroj, je schopen doprovázet jednoduché skladbičky
	 

	 Rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	  - rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace
	 - provádí hudební doprovody písní – akcentace těžké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva

· účastní se hudebních her – ozvěna, otázka, odpověď


	 

	 Vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	 - rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace
	 - vytváří předehry, mezihry a dohry  a hudební doprovod na hudební nástroje
	 

	 Rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické a zřetelné harmonické změny
	- kvalita tónů

- vztahy mezi tóny

- hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

- hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj

- hudební styly a žánry

hudební formy
	  - rozeznává u tónu délku , výšku, sílu

- pozná souzvuk, akord

- v hudební skladbě poznává rytmus, melodii, harmonii, barvu, kontrast, gradaci

- pozná melodie vzestupné a sestupné

- rozezná poslechem hudbu vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas

- pozná zvuků hudebních nástrojů

- pozná probírané skladby českých a světových hudebních skladatelů

- pozná taneční hudby, pochodové, ukolébavky, kánonu, cimbálové muziky, dechové muziky, symfonického orchestru 

- určí malá písňová tvorba a velká písňová tvorba
	 

	 Ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a vytváří pohybové improvizace
	- taktování

- pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

- orientace v prostoru
	 -taktuje  ve 2/4 a ¾ taktu

- zná taneční hry se zpěvem

- zná lidové tance – valčík, polka

- zná moderní tance- rokanroll

- používá pantomimu a pohybovou improvizaci

- vytváří taneční etudy 
	 Mezipředmětové vztahy: Tv


Výtvarná výchova 

Charakteristika předmětu: 2 hodiny týdně

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· zhodnotí si svou práci

· prezentuje svoji práci

· dokáže posoudit svůj pokrok

Kompetence k řešení problémů:

-provádí obměny výtvarných činností

Kompetence komunikativní:

· žák hovoří o svém výtvarném vyjádření

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve skupině a v týmu, přijímá své role

· nabízí a poskytuje pomoc jiným

· diskutuje ve skupině, respektuje odlišné názory

· ovládá své jednání

Kompetence občanské:

-je zodpovědný za své chování

- je kamarádský

Kompetence pracovní:

· pracuje s různými materiály

· pracuje podle návodu

- vytváří jednoduché projekty

- organizuje si své pracovní místo

· dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví

Metody a formy práce:

· skupinová práce

· samostatná práce

· projektové vyučování

· práce s přírodním materiálem

· koláž

· frotáž

· malba

· kresba

· kolorovaná kresba

· výtvarné vyprávění

· práce s barvou

· besedy

· výstavy

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova

	Očekávané výstupy
	učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů
	 - prvky vizuálně obrazného vyjádření
	Žák používá linie, tvarů,objemů, osvětlení a barevné kvality, jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru při 

· kresbě zátiší s přírodninami

· kresbě a malbě nádob s použitím stínů

· návrhách na látku s využitím kontrastů barev a řazení do rytmů

· nácvik kresby na základě osové souměrnosti


	Mezipředmětové vztahy: Hv, matematika 

	 Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku, v plošném vyjádření linií a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model
	 - uspořádání objektů do celků
	· uspořádá na základě jejich výraznosti, velikosti, vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření

kresbu a malbu věcí v přírodě na základě pozorování a porovnávání

· pracuje  s horizontem

· učí se kreslit ulice a domy


	 

	  V tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikativní účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy
	 Reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

- prostředky pro vyjádření emocí, pocitů,nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností
	 

-kreslí a maluje na základě tematických prací, v nichž se odráží vlastní životní zkušenosti dítěte:

· kresba zážitků z výletu, divadla, prázdnin…

· kresba a malba postavy

· kresba a malba rodiny, kamaráda, toho koho nemám rád

· manipulace s objekty, pohyb těla, a jeho umístění v prostoru

· akční tvar malby a grafiky
	 

	 Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě 
	· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

· 
	 - provádí své výtvarné práce na základě

vizuálně obrazná vyjádření podmětů hmatových, sluchových pohybových, čichových, chuťových a vyjádření vizuálních podmětů prostředků vnímanými ostatními smysly:

· malba nálad

· malba na základě poslechu hudby

· malba na základě chuti a čichu


	 Mezipčedmětové vztahy: Hv

	  Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových a neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky
	· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

· typy vizuálně obrazných vyjádření

· přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením
	· v tématických pracích ztvárňuje realitu na základě svých pocitů a kombinuje různé prostředky a různé metody

· vytváří koláže, v kterých ztvárňuje své pocity a nálady

· rozlišuje, vybírá a uplatňuje – hračky, objekty, ilustrace textů, volnou malbu, skulpturu, plastiku, animovaný film, comics, fotografii, elektronický obraz, reklamu ve své tvorbě

· k vizuálně obrazným vyjádřením přistupuje z hlediska vnímání a motivace
	 

	 Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přístupu k nim jako ke zdroji inspirace
	 - smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření
	 

- Porovnává různé možnosti obrazného vyjádření

- Seznamuje se s uměleckou výtvarnou tvorbou

-poznává díla našich předních malířů – 

Zrzavý, Slavíček

- poznává díla světových autorů a jejich nejznámější díla

- seznamuje se s dalšími uměleckými tvorbami – fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronická média, reklama

-fotografují

- provádí koláže z fotografií


	 Mezipředmětové vztahy: sloh, vlastivěda

Průřezová témata:mediální výchova: vnímání autora mediálních sdělení, tvorba mediálních sdělení



	 Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral a upravil
	· osobní postoj v komunikaci

· komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření

· proměny komunikačního obsahu
	· vytváří ve své interpretaci své vlastní postoje

· tyto postoje dokáže zdůvodnit

· chápe odlišné interpretace v rámci skupiny

· dokáže porovnat vlastní interpretaci s jinými

· dokáže vysvětlit výsledky své tvorby podle svých schopností a zaměření

· dokáže zdůvodnit záměry tvorby a proměny obsahu vlastních vizuálně obrazných vyjádření

· dokáže vysvětlit záměr a obsah výtvarných děl
	 


Tělesná výchova

Charakteristiky předmětu: týdenní hodinová dotace 2 hodiny týdně

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· zná cíl každé hodiny

· dokáže hodnotit své sportovní výkony

Kompetence k řešení problému:

· řeší situace, kdy byly porušeny pravidla hry

·  dokáže rozebrat a vysvětlit pravidla kolektivních her

Kompetence komunikativní:

· respektuje pravidla her

· učí se komunikovat se svým sportovním týmem

Kompetence sociální a personální:

· učí se respektovat výkony svých spolužáků

·  ovládá své jednání a chování při kolektivních hrách

· respektuje rozdělení hráčů učitelem

Kompetence občanské:

· chrání své slabší spolužáky

· respektuje názory jiných žáků

· sleduje sportovní dění v obci a zapojuje se dle možností do sportovního dění v obci

Kompetence pracovní:

- dodržuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při sportovních disciplinách

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova
	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti
	· význam pohybu pro zdraví

· příprava organismu
	-žák dodržuje pohybový režim 

-  dodržuje vhodnou délku svého pobytu a pohybu na zdravém vzduchu

uvědomují si nutnost pohybu pro své zdraví

-využívá pravidelného protahovacího cvičení v běžném režimu dne ve třídě

- pravidelně se  uklidňuje při zátěži- uvolňuje se  při dlouhém sezení a psaní v průběhu dne

- využívá kondiční cvičení v průběhu každé hodiny Tv
	 

	 Zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
	· zdravotně zaměřené činnosti

· rytmická a kondiční cvičení pro děti
	· dbát na správné držení těla

Využívá :

· relaxační cvičení

· zdravotně zaměřená cvičení

· kondiční cvičení s hudbou

· základy estetického pohybu

· vyjádření melodie a rytmu pohybem

· jednoduché tance


	 

	 Zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojené pohybové dovednosti, vytváří varianty osvojených pohybových her
	 - pohybové hry
	Zvládá:

pohybové hry s různým zaměřením

pohybové hry s netradičním náčiním a nářadím

- netradiční pohybové hry – folklorní hry
	 Mezipředmětové vztahy - Hv

	 Uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, aktivně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	·  hygiena při Tv

bezpečnost při pohybových činnostech
	· Dodržuje pravidla hygieny a bezpečnosti ve všech hodinách

Dokáže poskytnout první pomoc v podmínkách Tv
	 Mezipředmětové vztahy: 

	 Jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	· základy gymnastiky

· základy atletiky

· základy sportovních her

· turistika a pobyt v přírodě

· lyžování a bruslení

· hudebně pohybová výchova
	Ovládá tyto činnosti:

Gymnastika – cviční s náčiním a nářadím – koza, švédská bedna, šplh na laně, cvičení na žíněnkách

Atletika – rychlý běh, skok do dálky, hod míčem

Přesun do terénu, chování v dopravě

Základní plavecká výuka- hygiena plavání, základní plavecké dovednosti- jeden plavecký způsob

Hra na sněhu a na ledě

Hudebně pohybová výchova - tance
	 Mezipředmětové vztahy - Hv

	 Jedná v duchu fair play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačného pohlaví
	 -zásady jednání a chování

- pravidla zjednodušených osvojených pohybových činností
	 - vždy jedná v duchu fair play

· zná a popíše olympijské ideály a symboly

· dodržuje pravidla her, soutěží a závodů
	 

	 Užívá při pohybové činnosti základní osvojené tělocvičné názvosloví, cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení
	 - komunikace v Tv
	 - používá tělocvičná názvosloví 

- reaguje na smluvené povely a signály
	 

	 Zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	 - organizace soutěží 
	-účastní se a sám je schopen zorganizovat: - rozcvičku

· soutěž

· jednoduchou hru
	 

	 Změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky
	 - měření a posuzování pohybových dovedností
	· ovládá a porovnává své výkony v těchto disciplinách:

·  rychlost běhu, délka hodu, rychlost šplhu

 – skok přes kozu- roznožka

Žíněnka – kotoul vpřed a vzad, stoj o lopatkách, stoj na hlavě, stoj o rukou, přemet stranou – vytvoření krátké skladbičky i s hudbou

Švédská bedna- přeskok přes švédskou bednu, kotoul na švédské bedně


	 

	 Orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace
	 -zdroje informací o pohybových činnostech
	- orientuje se a zná  aktuality o sportovních činnostech v místě bydliště

- zná aktuality ze sportovních utkání
	 


Pracovní činnosti

Charakteristika předmětu: týdenní hodinová dotace 1 hodina týdně

Lze ji kombinovat s výtvarnou výchovou. Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

-žák zná cíl každé hodiny

- hodnotí svou práci i spolužáků

Kompetence k řešení problému:

· pracuje od jednoduchých postupů ke složitějším

· učí se najít podstatu problému a najít řešení problému

· pracuje podle návodu nebo předlohy

Kompetence komunikativní:

· dokáže popsat postup práce

· vyjadřuje svobodně své názory

Kompetence sociální a personální:

·  pracuje  ve skupině, přijímá role

· toleruje své spolužáky

· ovládá své jednání a chování

·  dodržuje vytyčená pravidla

Kompetence občanské:

- chrání své zdraví i svých spolužáků

- je kamarádský

- chrání své životní prostředí

Kompetence pracovní:

· dokáže si zvolit podle druhu činnosti vhodné nástroje a materiál

· při tvořivých činnostech využívá různé druhy materiálu

· využívá vlastní zkušenosti a poznatky při práci

· je pracovně zručný

· seznamuje se s různými druhy lidské činnosti

· dodržuje zásady bezpečnosti a zdraví při práci
Metody a formy práce:

· práce s různými materiály

· práce se stavebnicemi

· vyšívání

· lidové tradice

· exkurze

· výstavy

· vaření

· pěstitelské práce

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova
Práce s drobným materiálem

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu
	- vlastnosti materiálu

- pracovní pomůcky

- jednoduché pracovní operace a postupy
	 Žák pracuje: 

- s papírem a kartonem

-  s textilií

-s přírodním materiálem

- práce s drátem

- s modelovací hmotou

- kombinace různých materiálů

- používá pracovní pomůcky 

- pracuje podle popisu jednoduchých pracovních operací a postupů

- organizuje si svou práci sám


	 Mezipředmětové vztahy: Vv

	 Využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic


	 - lidové zvyky a tradice
	 - seznámí se s lidovými zvyky a tradicemi obce

- vyrábí velikonoční kraslice

- tvoří vánoční výzdoba

- vytváří lidová výšivka – křížkový vzor, hladkování
	 

	Volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
	 - pracovní pomůcky 
	 - seznámí se s pracovními pomůckami vhodnými pro určitý druh práce
	 

	 Udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	 - udržuje pořádek ve třídě a bezpečnost práce
	 - v každé hodině dbá na základní hygienické návyky a  udržuje bezpečnost práce
	 


Konstrukční činnosti

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž
	 - stavebnice
	 Žák sestavuje složitější montáže a demontáže ze stavebnic
	 

	 Pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu
	 - práce s návodem
	 -pracuje podle návodu, předlohy nebo jednoduchého náčrtku

- pracuje podle vlastní fantazie
	 

	 Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	 - dodržování hygieny a bezpečnosti práce
	 - v každé hodině dodržuje bezpečnost práce
	 


Pěstitelské práce

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování
	 - základní podmínky pro pěstování rostlin
	 Žák provádí tyto pěstitelské úkony:

 - úpravu půdy

· hrabání a kopání

· setí a sázení

· výživu rostlin


	 

	 Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové a jiné rostliny
	 - pěstování rostlin
	 - pěstuje pokojové rostliny– provádí přesazování, hnojení, zalévání

 - pěstuje rostliny ze semen v truhlíku – přísada

· pozná rostliny – drogy

· pozná léčivé rostliny


	 Mezipředmětové vztahy - přírodověda

	 Volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní
	 - práce s nářadím 
	 - rozezná základní nářadí pro pěstování a pojmenovává je
	 

	 Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu
	 - dodržování hygieny a bezpečnosti práce
	 - vždy dodržuje bezpečnost a hygienu při práci
	 


Příprava pokrmů

	Očekávané výstupy
	Učivo
	Školní výstupy
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	 Orientuje se v základním vybavení kuchyně
	 - základní vybavení kuchyně
	 - jmenuje kuchyňské nádobí, přístroje


	 

	 Připraví samostatně jednoduchý pokrm
	 - příprava pokrmů
	- zvládá  přípravu jednoduchých jídel ve školní kuchyni

- dokáže provést výběr, nákup a skladování potravin
	 

	 Dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování
	 - jednoduchá úprava stolu
	  - po každé přípravě jídla provede i úpravu stolu

· zná zásady správného stolování
	Mezipředmětové vztahy- Vv 

	 Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni
	 - dodržování bezpečnosti práce
	 -vždy dodržuje čistotu a pořádek, dodržuje zásady hygieny a dodržuje bezpečnost práce

- zvládá první pomoc popálenin a opařenin, první pomoc při řezné ráně
	 


Informační a komunikační technologie

Charakteristika předmětu:

Vyučuje se od 3. ročníku 1 hodinu týdně.

Charakter výuky informatiky je činnostní. Výuku budeme orientovat tak, aby žáci dovednosti a znalosti získávali výhradně na základě individuální nebo maximálně dvoučlenné skupinové práce s počítači. Žáci budou provádět takové činnosti, které vedou k získání základních znalostí a dovedností z oblasti práce s ICT technologiemi výhradně uživatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dále rozvíjet na druhém stupni základního vzdělávání. Cílem práce bude vybavit žáka takovými kompetencemi, které mu umožní ICT technologie v budoucnosti cílevědomě využívat při učení a později též při organizaci  svého života. Dovednosti získané ve vzdělávacím oboru Informační a komunikační technologie budou umožňovat žákům aplikovat výpočetní techniku s bohatou škálou vzdělávacího softwaru a informačních zdrojů ve všech vzdělávacích oblastech celého základního vzdělávání. Získané dovednosti jsou totiž v informační společnosti nezbytným předpokladem pro uplatnění na trhu práce i podmínkou k efektivnímu rozvíjení profesní a zájmové činnosti.

Cílem naší práce v hodinách bude:

-  seznamovat žáky se základními funkcemi počítače

 -  vést žáky k tomu, aby si uvědomovali úlohu rychlých informací v dnešním moderním světě

 -  naučit je, aby uměli správně komunikovat telefonem (pevná linka, mobil)

 -  ukázat žákům, jak se dají v současnosti využívat informační a komunikační technologie

 -  naučit žáky svoje soubory informací vytvářet, ukládat a opět vyhledávat

 -  seznámit žáky  s tím, jak přijímat a odesílat zprávy e-mailem

 -  učit žáky pracovat s textem a obrázkem v textovém editoru

 -  poznat možnost získávání a předávání informací pomocí internetu   

Informační a komunikační technologie

3. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· hodnotí svou práci 

· zajímá se o nové poznatky, porozumí učivu a dává je do souvislostí

Kompetence k řešení problémů

· postupuje od jednoduchého ke složitějšímu

· navrhuje a provádí změnu činností

Kompetence komunikativní:

· aktivně naslouchá

· dodržuje pravidla vzájemné komunikace

· má možnost vyjádřit svůj názor

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve skupině

· respektuje práci spolužáků

· nabízí a poskytuje spolužákům pomoc, sám pomoc přijímá

Kompetence občanské:

· je zodpovědný za svou práci

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· využívá základní standardní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie


	Žák : seznámení s jednotlivými částmi počítače, s jejich funkcí, správným a bezpečným používáním, se správným názvoslovím(
Naučí se  pracovat s klávesnicí,  s myší – využití při hře, kreslení, výukovém programu, 

- pracuje  s dětským grafickým studiem – provádí návrhy a vytváří vlastní blahopřání, nálepky, plakáty, vystřihovánky, kalendáře s následným tiskem

· 
	· struktura, funkce a popis počítače a přídavných zařízení


	Mezipředmětové vztahy: JČ, literární výchova, Prvouka, Pč, Vv, Hv

	· respektuje pravidla bezpečné práce s hardware i software 


	-  zná zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik spojených s dlouhodobým využíváním výpočetní techniky a respektuje je
	-střídání různých druhů činnosti během vyuč. hodiny, volba vhodného nábytku, správné využívání volného času, seznámení se zdravotními riziky dlouhého sezení u počítače – nedostatek pohybu, nadměrné namáhání očí


	Průřezová témata: Osobnostní a soc. výchova – seberegulace a sebeorganizace (organizace vlastního času)


Základy práce s počítačem

Vyhledávání informací a komunikace

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· komunikuje pomocí běžných komunikačních zařízení


	· Žák zná různé druhy telefonů a seznámí se s jejich využitím a používáním

· Umí telefonovat, používá zásady rozhovoru

· Umí vést dialog- představit se, požádat, poděkovat, rozloučit se
	základní způsoby komunikace                 ( telefonování
	Průřezová témata: osobnostní a soc. výchova - komunikace


Zpracování a využití informací

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· pracuje s obrázkem v grafickém editoru


	Žák

· kreslí obrázky,

·  vkládá geometrické tvary různých barev

·  využívá různé druhy čar, 

· Umí  gumovat

· Dokáže obrázek uložit a následně vyhledat
	· základní funkce grafického editoru


	


Informační a komunikační technologie

 4. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· hodnotí svou práci 

· zajímá se o nové poznatky, porozumí učivu a dává je do souvislostí

Kompetence k řešení problémů

· postupují od jednoduchého ke složitějšímu

· navrhuje a provádí změnu činností

· vyhledává informace na internetu

Kompetence komunikativní:

· aktivně naslouchají

· dodržují pravidla vzájemné komunikace

· mají možnost vyjádřit svůj názor

· komunikuje elektronicky

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve skupině

· respektuje práci spolužáků

· nabízí a poskytuje spolužákům pomoc, sám pomoc přijímá

Kompetence občanské:

· je zodpovědný za svou práci

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova

Základy práce s počítačem

	Očekávané výstupy RVP
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata

	· využívá základní standardní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie


	Žák

· pracuje s klávesnicí, využívá některé klávesové zkratky,¨

·  využívá internetu jako zdroje informací

·  ukládá a uchovává získané informace
	·  základní pojmy informační činnosti - informace, informační zdroje, informační instituce

· multimediální využití počítače


	

	· respektuje pravidla bezpečné práce s hardware i software a postupuje poučeně v případě jejich závady


	· správně a vhodně zachází s jednotlivými částmi počítače

· seznámení se s možností restartu a  ukončení neodpovídajícího programu


	· jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s software


	


Vyhledávání informací a komunikace

	- při vyhledávání informací na internetu používá jednoduché a vhodné cesty
	Žák- se učí  zadávat vhodný výraz pro hledání konkrétní informace

- učí se orientovat  v jednoduchých vyhledávačích,

- seznámí se s různými způsoby a metody vyhledávání konkrétní informace a její následné použití
	· metody a nástroje vyhledávání informací


	Průřezová témata: Osobnostní a soc. výchova - kreativita

	- vyhledává informace na portálech, knihovnách
	:- učí se hledat odpovědi  a informace k zadaným otázkám

- snaží se  na internetu vyhledat knihovny,slovníky  a  pochopí jejich význam a funkci


	· formulace požadavku při vyhledávání na internetu, vyhledávací atributy

· společenský tok informací (vznik, přenos, transformace, zpracování informací)


	Mezipředmětové vztahy: JČ, M,Prvouka,Vl,Př,Vv,Hv

Průřezová témata: Mediální výchova – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, fungování a vliv médií ve společnosti

	- komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení
	- seznámí se jak lze založit emailovou adresu,

- dokáže posílat poštu- odesílat a přijímat emaily

,-seznámí se s chatováním ve skupině lidí přiměřeného věku (předpokládá znalost práce s klávesnicí a myší), 

- umí telefonovat, vést dialog

- zná zásadu chování při chatu – nesdělovat důvěrné informace cizím lidem
	základní způsoby komunikace (email, chat, telefonování
	


Zpracování a využití informací

	- pracuje s textem a obrázkem v textovém a grafickém editoru
	Žák nakreslí a vybarví obrázek podle předlohy nebo vlastní fantazie

· uloží obrázek na disk,

·  vloží obrázek do textu, v napsaném textu mění styl, velikost, barvu písma, 

· používá klávesy enter, backspace, shift, 

· seznámí se s vkládáním do textu čísla stránek, datum a čas, vložit tabulku, tisk dokumentu


	· základní funkce textového a grafického editoru


	Mezipředmětové vztahy: JČ, Prvouka, Př, Vl

Průřezová témata: Mediální výchova – tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu


Informační a komunikační technologie

 5. ročník

Výchovné a vzdělávací strategie předmětu:

Kompetence k učení:

· žák zná cíl každé hodiny

· hodnotí svou práci 

· zajímá se o nové poznatky, porozumí učivu a dává je do souvislostí

· svou práci a postupy si sám plánuje a organizuje

Kompetence k řešení problémů

· postupují od jednoduchého ke složitějšímu

· navrhují a provádí změnu činností

· rozlišuje podstatné  a nepodstatné skutečnosti

Kompetence komunikativní:

· aktivně naslouchají

· dodržují pravidla vzájemné komunikace

· má možnost vyjádřit svůj názor

· komunikuje elektronicky 

· chrání sám sebe i své spolužáky při elektronické komunikaci

Kompetence sociální a personální:

· spolupracuje ve skupině

· respektuje práci spolužáků

· nabízí a poskytuje spolužákům pomoc, sám pomoc přijímá

Kompetence občanské:

· je zodpovědný za svou práci

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Mediální výchova

Základy práce s počítačem

	Očekávané výstupy
	Školní výstupy 
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy a průřezová témata 

	· využívá základní standardní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie


	Žák pracuje s klávesnicí, využívá některé klávesové zkratky

Využívá internet jako zdroj informací

Umí získat a uchovat informace
	· základní pojmy informační činnosti - informace, informační zdroje, informační instituce

· multimediální využití počítače

· operační systémy a jejich základní funkce

seznámení s formáty souborů (doc, gif)
	

	· respektuje pravidla bezpečné práce s hardware i software a postupuje poučeně v případě jejich závady


	· správně a vhodně zachází s jednotlivými částmi počítače

· seznámení se s možností restartu (metoda Ctrl+Alt+Delete, nebo tzv. tvrdý restart)

· dokáže ukončit neodpovídající program
	· jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s software


	

	· chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím


	· zná způsoby ukládání dat a přenosu dat – pevný disk, disketa, CD, vypalovat data s následnou kontrolou
	· zásady bezpečnosti práce


	


Vyhledávání informací a komunikace

	- při vyhledávání informací na internetu používá jednoduché a vhodné cesty
	- umí zadávat vhodný výraz pro hledání konkrétní informace

-  orientuje  se v jednoduchých vyhledávačích a  hledá

 různé způsoby a metody vyhledávání konkrétní informace a její následné použití, stahování z internetu (jednoduché programy, hudba)
	· metody a nástroje vyhledávání informací


	

	- vyhledává informace na portálech, knihovnách
	- hledá odpovědi a informace k zadaným otázkám

- vyhledává informace na internetu, umí používat knihovnu a slovník na internetu 

· 
	· formulace požadavku při vyhledávání na internetu, vyhledávací atributy

společenský tok informací (vznik, přenos, transformace, zpracování informací)
	Mezipředmětové vztahy: JČ, M,Prvouka,Vl,Př,Vv,Hv

Průřezová témata: Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá

	- komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení
	- dokáže si sám založit emailovou adresu

- odesílá a přijímá emaily

-nastavuje vzhled u své schránky

- vkládá fotografii nebo jiný dokument k odesílanému emailu

- chatuje ve skupině lidí přiměřeného věku

(předpokládá znalost práce s klávesnicí a myší),

- umí telefonovat, vést dialog
	základní způsoby komunikace (email, chat, telefonování
	


Zpracování a využití informací

	- pracuje s textem a obrázkem v textovém a grafickém editoru
	- dokáže nakreslit a vybarvit obrázek podle předlohy nebo vlastní fantazie, - uloží obrázek na disk, vloží obrázek do textu

-  upřesní pozici obrázku v textu

-  vloží text k obrázku,v napsaném textu měnit styl, velikost, barvu písma

-  používat klávesy enter, backspace, shift

- vloží do textu čísla stránek, datum a čas, vložit tabulku, symboly, práce se záložkami, s hypertextovým odkazem, tabulátory, příkazy vložit, - kopíruje a ukládá informace do dokumentů


	základní funkce textového a grafického editoru


	Mezipředmětové vztahy: JČ, Prvouka, Př, Vl

Průřezová témata: Mediální výchova – tvorba mediálního sdělení


