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Pondéli 2.2.2026

Presnidavka: rohlik s maslem, bila kava, jablko 1,7

Polévka: vyvar s ovesnymi vlockami 1

Hlavni chod: rizoto s krltim masem sypané syrem, zelenina, voda,
mléko 1,7,9

Svacina: krupi¢ka s kakaem 1,7

Utery 3.2.2026

Presniddvka: louodacek, ¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: mrkvickové polévka 1

Hlavni chod: kapustovy zavitek, bramborova kase, zelenina, voda,
mléko 1,3,7,9

Svacina: kfehky chlebik s méaslem, kiwi, mléko 1,7

Streda 4.2.2026

Presnidavka: Spenatova pomazanka, chléb, ¢aj, ovoce 1,3,7

Polévka: vyvar s pismenky 1,3

Hlavni chod: hoveézi platek, rajska omacka, knedlik, citrénova
voda, mléko 1,3,7,9

Svacina: fitbagetka s zervé,rajce, mléko 1,7,11

Ctvrtek 5.2.2026

Presnidavka: celerova pomazanka, Spaldova veka, c¢aj, ovoce 1,7,9

Polévka: knedlickova polévka 1,3

Hlavni chod: smazené rybi filé, brambory, zelenina, ochucena
voda, mléko 1,3,4,7,9

Svacina: chléb s maslem, varené vejce, zelenina, mléko 1,3,7

Patek 6.2.2026

Presnidavka: pomazanka z tunaka, chléb, caj, ovoce 1,4,7

Polévka: c¢oCkova polévka 1

Hlavni chod: tvarohové noky plnéné merunkami, bila kava, voda
1,3,7

Svacina: razenka se Sunkou, zelenina, mléko 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,
3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - Mléko,
8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid

sificity a sific¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi




