JIDELNICEK

Pondeéli 13.4.2026
Presnidavka: salamové pomazanka, chléb, ¢aj jablko 1,7
Polévka: knedlickova polévka 1,3 \
Hlavni chod: treska na bylinkach, varené brambory, zelenina,/ -
citrénova voda, mléko 1,4,7,9 \
Svacina: ovocny pohar, kukufri¢né lupinky 1
=
Utery 14.4.2026
Presnidavka: Spaldovy chléb se strouhanym syrem, bila kava,
ovoce 1,7
Polévka: brokolicova 1,7
Hlavni chod: mexicky gulas, ryze, citrénova voda, mléko, hrozny
1,7,9
Svacina: rohlik s Zervé, zelenina, mléko 1,7
Streda 15.4.2026
Presniddvka: palacinky s dzeme, kakao 1,3,7
Polévka: fazolova polévka 1,9
Hlavni chod: zapecené téstoviny s mletym masem, zelenina, voda,
mléko 1,3,7,9
Svacina: zeleninové jednohubky, mléko 1,7
Ctvrtek 16.4.2026
Presnidavka: loupacek, c¢aj, ovoce 1,3,7
Polévka: celerova s kfupinkami 1,7,9
Hlavni chod: raznici na panvi, stouchané brambory, zeleninova
obloha, voda, mléko 1,7,9
Svacina: razenka se sunkou, zelenina, mléko 1,7
Patek 17.4.2026
Presnidavka: pomazanka z makrely, chléb, ¢aj, ovoce 1,4,7
Polévka: polévka risi-bisi
Hlavni chod: hrachova kase s opékanou uzeninou, chléb, citronova
voda, mléko 1,7,9
Svacina: zitny rohlik s maslem, rajce, kakao 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi




