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JIDELNICEK
16.3. - 20.3.2026

Pondeéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

16.3.2026
salamova péna, rohlik, ¢aj, jablko 1,7
polévka s bulgurem 1

krti platek pod perinkou, pe¢ené brambory,
broskvovy kompot, voda, mléko 1,7,9

Spaldovy chléb s lucinou, raj¢e, mléko 1,7

17.3.2026
loupacek, caj, ovoce 1,3,7
frankfurtska polévka 1,7,9

restovana jatra na cibulce, ryze, okurkovy salat,
banan, voda, mléko 1,7,9

zapeceny toust, mléko 1,7

18.3.2026
vloCkova pomazanka, chléb, ¢aj, ovoce 1,3,7
polévka s jarni zeleninou 1

bolonska omacka, penne, citronova voda, mléko
1,7,9

cereadlie s mlékem 1,7

19.3.2026

chléb s maslem, varené vejce, zelenina, bila kava
1,3,7

vyvar s nudlemi 1,3

selské maso, Stouchané brambory, zelenina,
citrénova voda, mléko 1,7,9

zeleninové jednohubky, miéko 1,7

20.3.2026
pomazanka z tunaka, chléb, ¢aj, ovoce 1,4,7
fazolova polévka 1,9

tvarohové knedliky se Svestkami sypané makem, bila
kava, voda 1,3,7

chléb se Sunkou, mléko 1,7

Vysvétlivky alergend uvedenych v zavorce: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi,

3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejné (arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - Mléko,

8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12 - Oxid
sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi



